
MAAK JE WEL GENOEG MUZIEK?

Onlangs ging ik naar de dokter 
Want ik hield het niet meer uit 
Weken slap en chagerijnig 
Stress te veel en lol te weinig 
Dokter, zei ik, ik sport en eet 
Bergen groente, kilo’s fruit 
Hoe kan ik gezonder doen?
Ernstig zei de dokter toen:

Maak je wel genoeg muziek? 
Jij komt vast muziek te kort
Trommel je nog wel ’es op tafel? 
Zing je als het moeilijk wordt?
Dans je dagelijks nog mee 
Met de clips op je tv
En je moeder als publiek? 
Maak je wel genoeg muziek?

Trouw zing ik onder de douche nu 
Pluk wat aan m’n broers gitaar
Klinkt soms goed, soms voor geen meter 
Maar ik voel me stukken beter
Rekenen en taal zijn alles
Vindt je school, maar da’s niet waar 
Taal zegt veel, maar veel ook niet 
Geen getal troost bij verdriet

Maar een lied gaat naar je hart 
Is als wereldtaal uniek
Raakt ons alle acht miljard 
Maak je wel genoeg muziek?

Vraag het je kwaaie vader 
Vraag het je slome zus 
Vraag het aan iedereen
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Die aanleg heeft voor musicus 
Vraag het verlegen mensen 
Driftkikkers, wegpiraten
Zombies in winkelstraten:
Maak je wel genoeg muziek?

Maak je wel genoeg muziek?
Met of zonder instrument
Fluit je vrolijk in het donker
Of je Mozart zelluf bent?
Tokkel, toeter, ram of rap je? 
Galm die toonladder, straks heb je 
Stembanden van elastiek
Maak je wel genoeg muziek?

Vraag het de korte lontjes
Vraag het de laptop-junk
Vraag het de zakenman
De huistiran, de fitness-hunk
Vraag het je grootste pestkop 
Vraag het de president 
Vraag het jezelf als je
Te lang niet te genieten bent

Maak je wel genoeg muziek?


