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KWALITEITENSPEL

Devgdenspel met prachtig geillustreerde kwaliteitenkaarten

Groei en verbind met het kwaliteitenspel!
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Ontdek, herken en ontwikkel jouw unieke eigenschappen en deugden.

Verken en bespreek verschillende eigenschappen van jezelf en anderen!

~ Diepgaande reflectie: Ontdek jouw unieke kwaliteiten en deugden.

~ Voor iedereen: Individueel, met vrienden, familie of in professionele setting.
~ Bevorder communicatie: Start gesprekken en bouw sterkere relaties.

~ Affirmaties en advies: Sommige kaartjes bevatten een affirmatie en sommige kaartjes
bevatten een aanmoediging om de deugd toe te passen.

~~ 51 eigenschappenkaartjes: Krijg inzicht in jouw sterke punten en ontwikkelpunten.

" Bonuskaart met 3 gratis e-boeken: Meditatie Handboek, Handboek voor de Coach
en het Vragenboekje met 1.000+ extra inspirerende vragen.

Concept Rubin Alaie ISBN 978-94-933-4703-8

lllustraties Anja Shanmugampillai
Opmaak  Studio i-nicole
9 1789493134703

Redactie Tangram Studio

www.hetnlpcollege.nl
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Authenticiteit

Mijn ware agenda spreekt, recht door zee,
zonder spel

Om de hete brij draai ik niet, omdat ik mijn waarheid vertel.

Authentiek en eerlijk, zo krijg ik wat ik begeer,
Op die manier bouwt men op mij, keer op keer.




Bescheidenheid en nederigheid

In Marcus 9:35 staat:

Wie de belangrijkste wil zijn, moet de minste van
allemaal willen zijn en ieders dienaar.

Je kunt zelfs van een kind leren. Of van iemand op straat die jou beledigt.
Ben je nederig, dan ben je zelfs dat soort mensen dankbaar.




Compassie

De gevoelens van andere mensen
- en die van jezelf - mogen er zijn

Wees er voor ze. Nodig hen uit om te voelen:
Vreugde, verdriet of pijn.




Creativiteit

Ik doe regelmatig wat anders - vers en nieuw

Zo blijft het leven leuk, mooi en verrassend.
Via mijn creaties en bedenksels schenk ik de wereld mijn creativiteit.
Met originele ideeén is hoe ik mijn leven leid.




Daadkracht

Alleen maar zeggen dat je ‘liefde en licht verspreidt’,
is nietszeggend en leeg

Liefde groeit enkel en alleen door het met daden te bezegelen.
Terwijl je er nadien steeds over zweeg.




Ook al is deze zaak met frustraties gevuid,
laat dit een oefening zijn in geduld

Ook dit gaat weer voorbij.
Met een beetje geduld maak ik mezelf vrij.




Openheid van geest

Ik laat me verrassen

Ik sta open voor wat het leven me geeft.
Dit is hoe een intuitief persoon het leven leeft.




