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TlpS voor de gebruiker van dit Veiligheidszakboekje:
Bij het zoeken naar een bepaald onderwerp is het aan te
bevelen tevens het trefwoordenregister achterin het boek te
raadplegen.

— De hoofdstukken zijn in logische groepen ingedeeld.
U herkent deze groepen aan de grijze ‘tabs’ op de rand van
de pagina.
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Woord vooraf

Naast het hebben van een veilige en gezonde werkplek, is het
ook de verplichting van een ieder om de werkzaamheden die ze
doen zo uit te voeren dat ze geen gevaar vormen voor zichzelf
en voor anderen.

Om u daarbij te ondersteunen zijn er in dit veiligheidszakboekje
checklists opgenomen voor bijna alle onderwerpen en staat er
omschreven wat wel en niet is toegestaan en aan welke regels
men zich moet houden. Dit boekje kan u dus ondersteunen om
bepaalde werksituaties op hun (on)veiligheid te beoordelen.

Om met de veelheid aan onderwerpen snel het juiste onderwerp
te vinden hebben we de hoofdstukken gerubriceerd in enkele
hoofdgroepen. Door middel van de snelwijzer kunt u snel zoe-
ken per groep.

Het Veiligheidszakboekje is ook te bestellen als een combina-
tie-abonnement: het veiligheidszakboekje met een website-
account (www.bouwenveiligheid.nl). Op deze website vindt u
snel de onderwerpen die u zoekt. De website is ook geschikt
voor mobiele apparaten.

De redactie,
Doetinchem, december 2023
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VLOEROPENINGEN 149

HOOFDSTUK 31 VLOEROPENINGEN

Bronnen
Al-blad 16

1

Beveiligen van vloeropeningen

Definitie

Onder vloeropeningen worden verstaan trapgaten, leidinggaten,
lantaarnopeningen, sparingen en andere zich in de vloer bevin-
dende openingen.

1.1 Checklist

[m}

oooo O

]

Zijn de in de vloer aanwezige trapgaten geheel dichtgelegd
of voorzien van een hekwerk of leuning met gording en
kantplank?

Zijn lantaarnopeningen voldoende afgedekt of voorzien van
een hekwerk of een leuning met gording en kantplank?

Is de hoogte van de gebruikte hekwerken minimaal 1 m?

Is de hoogte van de gebruikte leuning minimaal 1 m?

Is de hoogte van de kantplank minimaal 15 cm?

Is er halverwege de leuning en de kantplank een gording
aangebracht?

Zijn de in de vloer aanwezige sparingen en leidingsleuven
dichtgelegd met voldoende stevige materiaal?

1.2 Aanwijzingen beveiliging

vioeropeningen

Alle vloeropeningen die gevaar voor mensen opleveren of waar
voorwerpen doorheen kunnen vallen moeten worden dichtge-
legd. Voor dit dichtleggen gelden de volgende regels:

Trapgaten moeten zijn dichtgelegd met voldoende sterk ma-
teriaal of moeten zijn voorzien van een voldoende sterke
leuning of hekwerk.

Zolang de definitieve trap nog niet is geplaatst maar het
trapgat wel wordt gebruikt, mag de afdekking zolang wor-
den weggenomen als dit voor het verkeer strikt noodzake-
lijk is. De verschillende verdiepingen zijn dan bereikbaar
met verschillende ladders.
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HOOFDSTUK 73 HIUSEN MET HYDRAULISCHE GRAAFMACHINES

Bronnen

Warenbesluit machines hoofdstuk 2, 3 en 4
Arbowet artikel 5

Arbobesluit hoofdstuk 7

Beleidsregel

NEN-EN 4741 en 5

ISO 4305

1 Algemeen

Graafmachines kunnen ook worden ingezet voor het hijsen van
lasten. In dat geval is de werkgever verplicht een RI&E uit te
voeren voor de aan het gevaar blootgestelde werknemers. Deze
RI&E bepaalt of extra maatregelen nodig zijn of aanvullende
voorzieningen aan de machine.

Graafmachines worden ingedeeld naar het meest voorkomende

gebruik, dus:

— Voornamelijk graafwerk en incidenteel een last verplaats-
ten.

— Voornamelijk ingezet worden als mobiele hijskraan.

Afhankelijk van bovenstaande moet de graafmachine aan de
volgende eisen voldoen.

2 Vooral graafwerk

Een graafmachine die voornamelijk graafwerk verricht en waar-
mee incidenteel een last wordt verplaatst, moet voorzien zijn
van:

— Een volledig ingevuld kraanboek.

— Een lastvluchttabel volgens NEN 474 (75%). Hierop moet
aangegeven zijn onder welke voorwaarden met de last mag
worden gereden.

— Machines met een hijslast van meer dan 1 ton en een last-
moment van meer dan 4 tonmeter, moeten voorzien zijn van
een lastmomentsignalering die de binnen de vlucht aanwe-
zige personen waarschuwt.
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Figuur 2-1 Bepalen of zone-indeling nodig is
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Tabel 2-1 (vervolg)

klasse onderverdeling pictogram signaal-  opmerkingen
(categorieén) woord

7. voortplan- aanvullende (geen) (geen) kan schadelijk zijn

tingstoxiciteit ~ categorie voor via de borstvoe-

(vervolg) effecten op of ding

8. specificke
doelorgaan-
toxiciteit bij
eenmalige
blootstelling

9. specificke
doelorgaan-
toxiciteit bij
herhaalde
blootstelling

10. aspiratie-
gevaar

via lactatie

categorie 1 ' Gevaar
categorie 2 Waar-
schuwing
categorie 3 Waar-
schuwing
categorie 1 Gevaar-
lijk
categorie 2 Waar-
schuwing
categorie 1 ' Gevaar

betrouwbare gege-
vens bekend bij
mensen of dieren

op basis van
dierproefgegevens
verondersteld
schadelijk voor de
mens

tijdelijke effecten
m.n. narcotische
werking en irritatie
van de luchtwegen

betrouwbare gege-
vens bekend bij
mensen of veron-
dersteld op basis
van dierproef-
gegevens

op basis van
dierproefgegevens
verondersteld
schadelijk voor de
mens

kan dodelijk zijn
als het bij inslik-
ken in de lucht-
wegen terecht
komt




