Stop met je zorgen te maken
over wat er eventueel mis kan
gaan en word nieuwsgierig naar
wat er allemaal goed kan gaan.
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Iemand die zich
gewaardeerd voelt,
zal altijd meer doen

dan wordt verwacht.
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Neem altijd je eigen verantwoorde-

lijkheid in het team. Ook als samen-
werken een uitdaging is. Door te focussen
op wie je zelf wil zijn en wat je zelf kunt
bijdragen, houd je ongewenste, onnodige
negatieve energie lekker buiten jezelf. Kijk
waar je zelf invloed hebt en laat jouw licht
stralen. Praat positief over het verlangen
om een hecht team zijn, het vertrouwen in
elkaars expertise te versterken en hoe je
wederzijds respect en open communicatie
kunt bevorderen.
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