


Wandel door wat groen is.
Door de bossen en wouden,

die met hun blaadjes
de lucht zuiver houden.



Laat je door zoogdieren, 
vogels, amfibieën en 
reptielen bekoren.

Niet alleen in de dierentuin,
maar daar waar ze horen.



Ga ver en dichtbij
de golven begroeten.

In het 
heldere water

de vissen
ontmoeten.



Koester woestijnen.
Onderzoek al het zand.

Beklim alle bergen.
Wees goed voor het land.



Staar naar de sterren,
naar een ruimte zo wijd.

Zo twinkel ook jij op jouw 
plek in de tijd.
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