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Jij en ik
en alle anderen



Gedachten komen en gaan. Sommige mensen zeggen dat ze de beste 
ideeën krijgen als ze zich vervelen.

Iedereen verveelt zich weleens. Soms gaat de tijd net iets langzamer. Niets kan 
de verveling verdrijven – speelgoed niet, spelletjes niet, andere mensen niet. 



Iedereen moet plassen. Soms wel vijf keer per dag. De een doet het staand,  
de ander zittend. De een doet het het liefst alleen, de ander kan het niets   

schelen. Sommige mensen denken dan na over het leven. Plassen spoelt je 
lichaam schoon. En na afloop is iedereen opgelucht.



Iedereen lacht. De een lacht heel hard, de ander giechelt, en weer een ander 
blijft er bijna in. Soms is lachen zo aanstekelijk dat ook anderen gaan lachen. 

Er zijn honderden dingen waar je om kunt lachen. De ene keer gebeurt er 
iets leuks, de andere keer maakt iemand een grapje.



Iedereen krijgt weleens een verrassing. Een verrassing kan in een doos zitten. 
Sommige zijn leuk, van andere kun je schrikken.       

De een weet niet wat hij moet zeggen als hij een verrassing krijgt,  
de ander praat er aan één stuk over door.



Iedereen eet. Sommige mensen zijn dol op chocolade. De een houdt van olijven, 
de ander juist niet. Soms loopt het water je in de mond bij de gedachte aan iets 

lekkers. Het kan heel gezellig zijn om samen met familie 
en vrienden aan tafel te zitten.
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Iedereen is weleens verdrietig of boos. 
Iedereen speelt af en toe of lacht. 
En iedereen is weleens eenzaam. 
De een voelt zich zelfs eenzaam in 
een kamer vol mensen, de ander wil 
juist heel graag iets met een ander doen 
om een leegte op te vullen. 
Iedereen is verschillend en iedereen 
is ook gelijk.




