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» Ruil je zaden op de zadenruilbeurs:

www.velt.nu/ reclaim-the-seeds
» Zaai je warm of binnen voor? Zorg dan voor

veel licht, dan groeien je plantjes stevig op.

e aardpeer: plvg tot eind april
« andijvie, voorjaarsteelt: zwg tot half april

» Neem nu de bodembedekking tijdelijk weg,

zodat de grond kan opwarmen.

e bosui: zkg
e bruine plantsjalot: plvg tot eind april

e erwt (voorgekweekt): plvg
e erwtdroge erwt: zvgtot begin april

 gekroonde ganzenbloem: z kg
« haverwortel: zvg tot eind april

e inmaakui: zvg tot eind mei

« Japanse andoorn: plvg tot eind maart
« knoflook, voorjaarsteelt: planting: plvg tot
eind maart

e kropsla, vrijsterteelt: pl kg tot eind maart
« kropsla, weeuwenteelt: plvg tot eind maart

e labboon =tuinboon: pl vg tot eind maart

e perilla:zwg
« peultjes: zvg tot eind april

e plantui - jaar2: vg tot half april
e raapsteel, mizuna, purple frills en vergelijk-
bare mosterdblaadjes:

zvg tot half april
e radijs: z vg tot half april

» Zaai radijs, raapsteel, etc. tussen traag
groeiende kolen.

« savooikool, herfstteelt: zvg tot eind april
e snijsla: zvg tot eind april

« spinazie, voorjaarsteelt: z vg tot half april

e winterui: plvg tot eind maart



A 7 o week 2 MAART

e aardbei, doordragers: plvg tot 3de week april
e basilicum: zwg tot half april

Zaai heel oppervlakkig!

e doperwt: zvgtot eind april

» Zaai/plant sla en andere snelgroeiende
groenten tussen je erwten.

o druif: smeer alle knoppen in met een papje
van (evenveel) spuitzwavel en ecologisch af-
wasmiddel, als behandeling tegen
druivenviltmijt

o kervel: zvg tot eind augustus

» Kiem aardappelen (halflate en late rassen)
VOor.

o koriander en dille: z vg tot half april
e krulsla en pluksla: z vg tot half juni

« peterselie: zvg tot half augustus

« spruitkool, normale teelt/ late teelt:
zvg tot half april

e suikerwortel: zkg

suikerwortel: pl vg tot eind april

e rucola en tuinkers: z vg tot eind september
« waterkers: z/plvg tot eind juli

« wilde rucola vg tot eind augustus

e tijm en salie: aanaarden om

nieuwe plantjes te kweken

eyacon: plwg
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« aardappel, vroege en halfvroege rassen:
plvg tot half april

e aubergine, vollegrondsteelt: zwg

e bataviasla enijsbergsla, vrijsterteelt: plvg
tot begin april

e bindsla, voorjaarsteelt: pl vg tot eind april
 bloemkool, weeuwenteelt: plvg

e bosui: zvg tot eind mei

 gekroonde ganzenbloem: z vg tot eind april
e ijskruid: zwg tot half april

» Kaapse kruisbes: zwg

« knolselderij zaai koud, glasteelt: z kg tot
half april

« kropsla, voorjaarsteelt: pl vg tot derde
week april

e meloen: zwg

emolsla: zvg

« Nieuw-Zeelandse spinazie: zwg tot begin april
« paprika, vollegrondsteelt: zwg

e pluksla: pl kg tot begin april

e prei, herfstteelt, vroege: z kg

e raap, voorjaarsteelt: zvg tot eind april

« rode biet, vroege teelt: z vg tot half april

e rodekool en wittekool bewaar: z vg tot

eind april

« savooikool, vroege teelt: pl vg tot half april
« sjalot, gele plantsjalot: pl vg tot eind april

« sjalot, zaaisjalot: pl vg tot half april

« spitskool, zomerteelt: zvg tot begin juni

« tomaat, vollegrondsteelt: zwg tot half april
« tuinmelde, aardbeispinazie, boomspinazie,
amarantblad: z vg tot eind augustus

e warmoes, voor het blad: z vg tot half augustus
e zaaiui: z vg tot half april

e zeekool: zvg
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week 4 MAART

e asperge: zvg
 aspergebedden ophogen

(vanaf derde jaar na aanplant)

e augurk, glasteelt: zwg tot begin mei

« broccoli, vroege teelt: pl vg tot eind april

» Zaai/plant sla en andere snelgroeiende
groenten tussen je broccoli.

« broccoli, zomerteelt: z vg tot eind mei

« kardoen vroege teelt: zkg

« komkommer, glasteelt: zwg tot half april
« koolrabi: plvg tot half mei

e prei,zomerteelt: pl vg tot eind mei

« spitskool, vroege teelt: plvg tot half april
e wortel, zomerteelt: zvg tot eind juli
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