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Voorwoord

Slimme kinderen die nergens om geven van Ellen Braaten kan je helpen. Het biedt 

een praktische handleiding voor ouders en leerkrachten om het vuurtje weer aan 
te wakkeren.

te beantwoorden: hoe verandert een kind van wie de ogen oplichtten wanneer het 
met een huisdier speelde of dat uren kon oefenen met een voetbal, in een kind dat 



klaring hoe motivatie werkt en een recept om kinderen weer op het juiste spoor te 

een oude.

van de vaardigheden om die te bereiken.

ontwricht raakten door isolement en verveling. Door gebruik te maken van hun 

te doorstaan en er beheerster en vastberadener uit te komen.

de oprichter en directeur van het Learning and Emotional Assessment Program 

haar te treffen. Met Slimme kinderen die nergens om geven



toekomst. Het legt uit hoe je de sterke kanten van je kind kunt koesteren en biedt 
de instrumenten die je nodig hebt om hen te helpen weer op te bloeien. Voor 
leerkrachten die hun best doen hun leerlingen op het juiste spoor te houden, legt 

volgende generatie, is dit boek een geschenk.

Sheryl Sandberg
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hadden voor dingen waar kinderen over het algemeen van houden. Veelal waren 

titel Ik snap het wel, maar niet zo snel ...
verwerkten en er trager op reageerden dan andere kinderen. Ik nam aan dat ik mis
schien een vertekend beeld kreeg. Kreeg ik meer kinderen met een lagere verwer

Of die verslaafd waren aan gamen. Het was een probleem dat het hele spectrum 
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Gevolgd door 2021, het jaar dat ons gevoel van verlies alleen nog maar vergrootte, 

je precies weet wat je moet doen. Dit is echter geen handleiding. Kinderen die hun 

handeld kan worden door stressmanagementvaardigheden aan te leren. Het is een 

doelen en het vinden van een weg vooruit. Er is veel wat je kunt doen, maar dat 
gaat wel wat denkwerk kosten.

kinderen die nergens om geven vanuit 
 

met hoofdstukken over hoe je doelen stelt en de motivatie vasthoudt. Aan het eind 
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grootste probleem voor kinderen die nergens om geven het ontbreken van doelen 

kader voor het probleem en bespreekt termen die we gebruiken om motivatie te 

aanleg, plezier en 

Deel III gaat helemaal over de toekomst, met de nadruk op het stellen van doe

kwesties.

 
ontdekken over de unieke kwaliteiten en uitdagingen van jouw kind helpt je om 

gen moet maken dat er meer met je kind aan de hand is dan een ‘ik geef nergens 
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die te maken hebben met motivatie, maar waarvoor hier geen ruimte was.




