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Omhels je kansen, 
duik in die droom.

 
Ga met mij op 

dromenjagersreis!







INHOUD

Volg je hart 
Voorwoord 

Niet lezen! 
Samen op dromenjacht

Get into the 
Driver’s Seat
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Step 1: 

Inside 
Treasure 
Hunting
Wees een piraat. Ga 
schatgraven in jezelf. Zoveel 
waardevols is te ontdekken!

Step 4: 

The Right 
Track
Volg je eigen routekaart.  
Teken nieuwe (nu nog 
verborgen) wegen in. Kies het 
pad dat bij jou past. 

Step 2: 

Climb  
the Watch 
Tower
Overwin je hoogtevrees. Klim 
in die uitkijktoren. Observeer 
jouw eigen, unieke wereld!

Step 5: 

Ain’t no 
Stopping You 
Now!
 
Yes! You’re on the move. You 
are flying!

Step 3: 

Write Your 
Treasure 
Roadmap
Waar wil je naartoe? Jij mag 
het zeggen! Dit wordt jouw 
routekaart. 

Step 6: 

Destination 
Reached

Hell to the yeah! Je eerste 
bestemming is bereikt!
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VOLG JE 
HART 
 

‘Volg je hart’, je hoort het vaak. Maar voor 

velen is dat ‘volgen’ eerder een zoektocht 

dan het inzetten van het hart als kompas 

voor je levenspad.

Mijn hart en ik hebben een fijne band. 

Uiteraard kunnen we niet zonder elkaar 

en zijn we onafscheidelijk. Vooral op de 

momenten dat we op een T-splitsing staan: 

zo’n punt waarop je weet dat de keuze die 

je maakt je leven drastisch zal veranderen. 

Een keuze die voor een disbalans gaat 

zorgen. Waarbij de enige zekerheid is: de 

onzekerheid die volgt. Juist dán, op het 

moment van die keuze, is het van belang 

goed naar je adviserende hart te luisteren. 

Het verlaten van de succesvolle band  

DI-RECT was voor mij zo’n keuze. Mijn 

hart adviseerde mij om eigen, nieuwe 

paden te ontdekken. Van een gestroomlijnd 

cruiseschip sprong ik in een krakkemikkig, 

zelfgebouwd houten bootje om niet alleen 

nieuwe paden, maar ook nieuwe wateren 

Ontdekkers, visionairs 

en lotgenoten. Mensen die 

hun schepen achter zich 

verbranden, om nieuwe 

dromen de kans te geven 

werkelijkheid te worden. 



te verkennen. Om in contact te komen met 

ontdekkers, visionairs en lotgenoten. Mensen die 

hun schepen achter zich verbrandden om nieuwe 

dromen de kans te geven werkelijkheid te worden. 

Zo kwam Rianne in mijn leven. Een bevlogen, 

energieke zakenvrouw die op inspirerende 

wijze haar hart laat spreken. Zij nodigde mij 

uit om op Ibiza een exclusieve netwerkborrel 

voor ondernemers op te zetten, getiteld de 

‘Cojonesclub’. Een club voor mannen en vrouwen 

‘met ballen’. Mijn levensverhaal vormde een rode 

draad in de bijeenkomsten. Dat verhaal is altijd al 

vol dromen geweest. Échte dromen, die uit kunnen 

komen.

Op Ibiza… Het eiland met zijn prachtige stranden, 

natuur en open cultuur, het eiland dat ik kort 

daarvoor in mijn hart had gesloten. Ibiza, ook 

wel het pirateneiland genoemd: vol kapers en 

schatzoekers; de juiste plek om te pionieren en 

tegelijkertijd de geest tot rust te laten komen. 

Ibiza, dat frisse ideeën ademt en niet alleen een 

eiland is, maar ook een vrouw vol inzicht, liefde 

en positieve energie. 

Ibiza, haar echte naam is Rianne Toussaint. Een 

vrouw met cojones, die nieuwe energie geeft om 

dromen te verwezenlijken. Dat doet ze nu ook weer 

met dit prachtige boek. Met deze gids voor kapers 

en schatzoekers. Het is een schitterend kompas 

voor iedereen die het lef heeft zijn hart te volgen 

en dromen waar te maken. Voor Dream Chasers 

zoals jij en ik, die vol inspiratie heel concreet hun 

dromen tot werkelijkheid willen maken. Welke 

dan ook. Waar ook ter wereld.

 

TIM AKKERMAN
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Ibiza, ook wel het pirateneiland genoemd, vol kapers 

en schatzoekers; de juiste plek om te pionieren en  

tegelijkertijd de geest tot rust te laten komen.
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