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Voorwoord

Een prachtig bos waar de bomen praten, waar de
landerijen opschuimen tegen de zee en huizen zodra
de zon gaat zakken verdwijnen in de aarde. Beschut
tegen de kou. Veilig voor wat dan ook.

Alles leeft.



Ik schrijf voor jou die voelt dat de waarheid zo anders is
dan eeuwenlang verteld. Voor jou die zoekt, twijfelt, maar
bovenal verlangt naar de schoonheid van het leven.
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Het jonge meisje ziet het anders. Ongelofelijk, hoe
kunnen haar ouders het niet zo zien? Ze zeggen voor
haar precies hetzelfde. Ze probeert het uit te leggen. Ze
houdt hen voor hoe het werkelijk zit. De ouders luisteren
aandachtig, maar vallen in herhaling. Het meisje laat
niet los. Ze weet dat het klopt en zal het hen iedere keer
voorhouden.
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We zeggen vaak zelf wat we bij anderen afkeuren. In
andere woorden, andere situaties. Maar alles spiegelt!
Dualiteit is er om jezelf te leren kennen.



Over de heuvels in het groen wuift de Linde haar takken.
“Ga door mijn kind”, spreekt ze liefelijk toe. “Vertel
waarom oude wijsheden opnieuw geleefd moesten
worden om ze nu in te zetten voor de aarde.”
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Wanneer het meisje op een dag vanaf de bank weer
een scéne ziet, komt ze erachter dat het dat ook is: een
scéne. En zij kijkt ernaar. Eigenlijk geweldig, een huis als

theater.

Ze besluit: ik wil gelukkig worden’.
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leder inzicht dat tot je komt is jouw waarheid. De wereld
om je heen kan je ervan afhouden.

Jij kunt jezelf ervan afhouden, maar vertrouw erop, weet
dat het een kans biedt om je eigen pad te gaan.
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Nawoord

Laat het leven tot in al je vezels toe. Zodat we met elkaar
naar de hogere dimensies kunnen. Waarbij een intens
gevoel van dankbaarheid zal overheersen. Je weet dat
het niet over jou gaat, je weet dat alles een reden heeft
en met elkaar verbonden is. Zoals wij ook met elkaar
verbonden zijn.

Als je kunt vergeven. Als je voelt waar het werkelijk over
gaat, dan is de aarde echt een paradijs.
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BONNIE BESSEM

Op 28 juli 2015 overlijdt de vader van Bonnie Bessem
plotseling. Twee dagen later vangen zijn vier kinderen,
apart van elkaar, dezelfde boodschappen van hem op.
Het bewijst dat er leven na de dood is. Via zijn dochter
Bonnie, al 20 jaar werkzaam als medium en psychologe,
geeft hij vervolgens zijn kennis door over het leven en
daarna.

Dit boek neemt veel angstbeelden over de dood weg. De
mensheid heeft van de dood iets engs gemaakt, maar
het tegendeel is waar. ledereen gaat terug naar Huis.
Naar Huis, waar geen oordeel is maar louter Liefde.
Niemand hoeft angst voor de dood te hebben, of bang te
zijn dat je iemand nooit meer ziet. Dit heeft een enorme
positieve impact op het rouwproces en het gemis dat we
doorgaans voelen.

Verkrijgbaar via www.uitgeverijbewust-zijn.nl
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Mooji
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De Mala van God is een verzameling gedichten en
zegeningen die op prachtige wijze zijn aangevuld met
tekeningen van advaita-zenmeester Mooji. Het is meer
dan alleen een boek. De Mala van God is een spiritueel
geschenk, een uitdrukking van een hart vol overgave,
gevuld met gebed en dankbaarheid aan de Allerhoogste,
en toch ook doordrongen van de nietsontziende wijsheid
en kracht van zelfonderzoek.

Verkrijgbaar via www.uitgeverijpbewust-zijn.nl
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