
Adobe InDesign CC  Serasta Trainingen 
 
 

Pagina 1 
 
 

Auteur boek: Vera Lukassen  
Titel boek: Adobe InDesign CC 
Versie: CC 
 
© 2014, Serasta 
Uitgegeven in eigen beheer 
info@serasta.nl  
Eerste druk: Oktober 2017 

 

ISBN: 978-94-91998-40-9 

Dit boek is gedrukt op een papiersoort die niet met chloorhoudende chemicaliën is gebleekt. Hierdoor 
is de productie van dit boek minder belastend voor het milieu. 
 
Alle rechten voorbehouden. Dit werk is auteursrechtelijk beschermd. 
Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een 
geautomatiseerd gegevensbestand en/of openbaar gemaakt in enige vorm of op 
enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen of op enige 
andere manier zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de 
uitgever(Serasta).  

All rights reserved. No part of this book may be reproduced, stored in a database or 
retrieval system, or published, in any form or in any way, electronically, mechanically, 
by print, photo print, microfilm or any other means without prior written permission 
from the publisher (Serasta). 

  



Adobe InDesign CC  Serasta Trainingen 
 
 

Pagina 2 
 
 

INLEIDING 
 

Alles is in het werk gesteld om fouten en onvolkomenheden in de inhoud van dit boek 
en de oefenbestanden te voorkomen. Noch de uitgever, noch de auteur kunnen 
aansprakelijkheid aanvaarden voor schade die het gevolg is van enige fout in deze 
uitgave. Mocht u ondanks alle zorgvuldigheid problemen ondervinden neem dan 
contact op met: 

 

Serasta Trainingen 

Website: www.serasta.nl 

e-mail: verkoop@serasta.nl 

 

Software  

 

In dit cursusboek is uitgegaan van onderstaande software: 

 

Besturingssysteem  Windows 10 NL 

Taal    Nederlands 

Oefenbestanden 

De oefenbestanden die bij dit boek behoren kunt u downloaden via het Internet: 
 

• Surf naar www.serasta.nl/oefen 
• Klik op OefenbestandenInDesign 

Indien u niet aan de oefenbestanden kunt komen, kunt u contact opnemen met de 
helpdesk van Serasta. E-mail: helpdesk@serasta.nl. 
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Voor wie is dit boek bestemd? 
 

Voor iedereen die zich de beginselen Adobe InDesign CC eigen wil maken. 

Met het cursusboek van Serasta wordt stap voor stap alles uitgelegd wat je moet weten om het 
programma te gebruiken. Elk hoofdstuk staat boordevol oefeningen die je kunt maken. InDesign is 
het toonaangevende programma dat Photoshop en Illustrator bij elkaar brengt. Leer hoe je lay-outs 
ontwerpt voor brochures, tijdschriften en boeken. Ontdek de mogelijkheden van kleur en typografie 
en over het gebruik van tabellen en stijlen. 

 

Met dit boek leer je onder andere: 

 

- De opzet van Adobe InDesign 
- Het werkgebied aanpassen 
- De werkomgeving 
- Behandeling van de belangrijkste gereedschappen, menu's en paletten 
- Snel in- en uitzoomen 
- Kleuren gebruiken 
- Tekst opmaken/ stijlen maken en gebruiken 
- Werken met frames 
- Koppelingen 
- Object en kleureffecten 
- Kleurverloop toepassen etc. 
- Interactieve PDF’s 
- Het maken van een EPub 

 

De opbouw van dit boek 

 

In de eerste hoofdstukken worden de basishandelingen van InDesign uitgelegd. Daarna wordt het 
geleerde in de praktijk toegepast met het ontwerpen, implementeren en afwerken van een 
brochure, een interactieve PDF en een Epub. 
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Hoofdstuk 1 Wat is InDesign 
 

1.1 De interface aanpassen 
 

Met de Interface van een programma bedoelen we hoe het programma met jou communiceert en 
hoe ziet het programma er uit. Je ziet, als je InDesign opstart, dat het uiterlijk van InDesign vrij 
donker is. Dit gaan we aanpassen. 

 

Opdracht 

 

1. Klik in het menu Bewerken, Voorkeuren 

2. Klik op Interface. Je komt nu direct in het menu dat het uiterlijk van InDesign bepaalt.  

3. Klik bij Vormgeving op het kleurthema: Licht 

4. Als je de schuifregelaar aan de rechterkant verplaatst kun je deze instelling nog verder aan je 

 voorkeur aanpassen. We laten deze nu op 100% staan. 

 

5. Vervolgens kun je kiezen voor Plakbord aanpassen aan themakleur. Dit is het gebied buiten  

 de pagina. Als je deze aan vinkt wordt het gebied buiten je pagina donkerder. Wij laten 
  
 het vinkje uitstaan. 

6. Klik op OK. Elke keer als je InDesign opstart zal hij met deze instellingen opstarten. 

 

1.2 Het werkvenster 
 

Adobe InDesign is het standaard programma voor publicaties, Interactieve PDF documenten, Digitale 
magazines en E-Pubs.  
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Om te beginnen met InDesign moet je uiteraard een nieuw document openen. Dit doe je via het 
menu Bestand, Nieuw, Document. Je kunt ook de sneltoets CTRL + N gebruiken. 

Dit opent het volgende scherm: 

 

Als eerste kijken we naar de keuze onder de knop Intentie. Je moet voordat je aan een document 
begint weten of je deze gaat Afdrukken, op het Web of Digitaal gaat produceren. 
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