Inhalt

A. Vorbereitung auf Operationen und Bewaltigung von Notsituationen

1. SCC und Gesetzgebung 5
A 2. Sicheres Arbeiten und Umgang mit Zwischenfallen 21
B. Durchfiihrung von Arbeiten
é 3. Arbeitsplatz und personliche Schutzausristungen 39
‘@] 4. Arbeitsmittel 65
5. Besondere Arbeitsbedingungen 91
C. Umgang mit besonderen Gefahren
6. Gefahrstoff 113
% 8. Feuer und Explosion 151
Anhang 1: Musterprifung 169
Anhang 2: Liste der Abklirzungen 175
Anhang 3: lllustrationen zur Rechtfertigung 180



1. SCC und Gesetzgebung




1. SCC und Gesetzgebung

1.1 Einleitung

Willkommen zum Grundlegende Sicherheit SCC-Kurs. In diesem
Kurs werden Sie geschult flir die Zeugnis. Um dieses Zeugnis zu
erhalten, missen Sie eine Prifung ablegen. Diese Priifung besteht
aus 40 Fragen. Diese Prifung ist nicht Teil des Kurses, aber Sie
kénnen sie in einem zertifizierten Prifungszentrum ablegen.

Der Kurs besteht aus acht Kapiteln. Am Anfang eines Kapitels
steht eine Webadresse mit QR-Code (Abbildung F1). Uber diese
Webadresse kénnen Sie auf verfligbares Videomaterial im
Internet zugreifen. Jedes Kapitel schlieBt mit einem Selbsttest ab.
Wenn Sie diesen Selbsttest bestehen, konnen Sie mit dem
nachsten Kapitel beginnen. Dies wird auf der linken Seite
angezeigt. Auf diese Weise arbeiten Sie sich durch die ersten acht
Kapitel. Nehmen Sie schlieflich an der Probepriifung in Anhang 1
teil. Auf unserer Website (www.verduijn.info) finden Sie weitere
Ubungstests. Sobald Sie alle Selbsttests absolviert und
ausreichende Ergebnisse fiir die Ubungspriifungen erzielt haben,
sind Sie bereit, die SCC-Priifung abzulegen.

Studieren geht am besten, wenn Sie sich selbst Ziele setzen.
Beginnen Sie daher mit einer Planung zu machen. Tragen Sie in
den Zeitplan auf der linken Seite ein, wann Sie glauben, fertig zu
sein. seine mit jedem Kapitel. Jeder Mensch lernt anders, aber
rechnen Sie mit etwa zwei Stunden Lernzeit pro Kapitel. Wenn
das Kapitel zu Ende ist und der Selbsttest ausreichend ist,
markieren Sie das letzte Kastchen. Auf diese Weise behalten Sie
eine gute Ubersicht tiber den Fortschritt Ihres Kurses.

1.2 Was ist SCC?

Die Menschen sollten in der Lage sein, ihre Arbeit auf sichere und
gesunde Weise zu erledigen. Bei der Arbeit ist daher zunehmend
auf Sicherheit, Gesundheit und Umwelt ausgerichtet. Um zu
Uberprifen, ob die Unternehmen dies richtig handhaben, hat die
VCA-Zertifizierung eingefiihrt.

SCC steht fiir:

e HSE (Gesundheit (Health), Safety (Sicherheit) und
Environment (Umwelt))
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F1: Unterstltzendes Kursmaterial zu:
www.verduijn.info/hla

F2: Studieren ist am effizientesten, wenn man es
plant.

F3: Zeugnis



3. Arbeitsplatz und persénliche Schutzausriistungen

Warnschild

Die Warnschilder sind gelb und dreieckig mit einem schwarzen
Symbol. Sie weisen auf eine gefahrliche Situation hin, also seien
Sie vorsichtig.
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