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INLEIDING

29-3-2014: Sinds middernacht mogen in Engeland en Wales
homohuwelijken worden voltrokken, en direct na het luiden
van de kerkklokken hebben de eerste koppels daarvan gebruik
gemaakt. Onder meer in de hoofdstad Londen en in Brighton
werden nachtelijke ceremonies georganiseerd in de jacht op
de primeur. (AD)

Premier David Cameron reageerde opgetogen:

“Mijn ouders waren acteurs, dus we hadden voortdurend
homoseksuele vrienden over de vloer. Ik heb het altijd
gewoon gevonden. Pas op school ontdekte ik dat er mensen
waren die er een probleem mee hadden.” (Daniel Radcliffe,
http://www.vn.nl/Archief/Media/Artikel-Media/Homos-in-
Hollywood.htm)

Mensen die met iemand van hun eigen geslacht willen
trouwen hebben het er maar druk mee. Eindelijk worden
ze erkend als volwaardige burgers. Is dat te danken aan een
tolerante maatschappij die de teugels laat vieren? Was dat
maar waar. De maatschappij wordt niet toleranter, maar
minder intolerant. Dat maakt een groot verschil. Deintolerante
kerk heeft in veel landen aan macht ingeboet, waardoor de
intolerantie terrein moest prijsgeven. In landen waar het
christendom alom aanwezig is, zoals de Oostbloklanden en
in Afrika, neemt de intolerantie alleen maar toe. Intolerantie
enreligie zijn sterk met elkaar verweven, en dan vooral bij de
drie monotheistische godsdiensten Jodendom, christendom



en islam, die alle drie als basis voor hun heilige boeken het
Oude Testament hebben. Daarvan zijn het christendom en
de islam de twee meest agressieve godsdiensten. De agressie
tegen partners van gelijk geslacht komt echter traditioneel
van het christendom en pas recentelijk ook voor rekening
van laagopgeleide moslims.

Intolerantie moet je vergelijken met een wip, waarop
een onschuldig kind aan de ene kant hoog in de lucht
doodsangsten uitstaat, omdat aan de andere kant een dikke
volwassen gelovige de wip omlaag houdt. Het is het kind van
de rekening dat bij de dikzak later zijn verontschuldigingen
maakt omdat hij zo hard gilde, terwijl de dikzak tolerantie
claimt omdat hij het voor deze ene keer door de vingers zal
zien. Als je normale mensen een afwijking toeschrijft, kun
je ze in een later stadium je voeten laten kussen omdat je
ze niet meer discrimineert maar alleen nog maar gebruikt
voor neurologisch onderzoek. Bij zo'n onderzoek ontdekken
ze dan dat je hersenen een vrouwelijke structuur hebben,
wat op zich niet zo gek is, als je bedenkt dat je dat van je
moeder hebt geérfd, omdat zij toevallig ook een vrouw is. De
consequentie van het hebben van een vader en een moeder is
nu eenmaal, dat je hersenen half mannelijk en half vrouwelijk
zijn. Kinderen lijken namelijk op beide ouders en erven dus
ook van beiden de eigenschappen, al of niet verborgen. Dat
mannen willekeurig met vrouwen en met andere mannen
seksen is dan ook niet zo gek, net zo min als vrouwen dat
doen. Het kan niet anders.

SEKSUALITEIT

Mensen vinden seks lekker, of dat nu met een man of met een
vrouw is. Voor de meeste mensen zit daar geen onderscheid
tussen, of is dat onderscheid alleen cultureel bepaald of een
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kwestie van smaak. Die smaak noemen we een voorkeur. Met
smaak word je geboren, maar die ontwikkel je ook tijdens je
leven. Er zijn genoeg zaken die we pas prettig en interessant
vinden nadat we ze hebben leren kennen, nadat we ermee in
aanraking kwamen, zoals voetballen of wiskunde of muziek.
Kennelijk hadden we daar aanleg voor, wat onze interesse
stimuleerde. Voor seksualiteit hebben we ook aanleg die we
verder kunnen ontwikkelen. Ons karakter maakt dat wij een
soort basissmaak hebben. Iemand die zelfstandigheid als
basiseigenschap heeft, is misschien ook seksueel dominant,
soms zelfs zozeer dat hij het liefst zijn seksualiteit met
mannen deelt en hij vrouwen op de tweede plaats stelt.
Vrouwen vindt hij ook wel interessant, maar alleen net wat
minder. Mensen die een beetje onzeker zijn, zijn wellicht te
verlegen om te domineren. Dit zijn natuurlijk maar een paar
aspecten van een breed scala aan mogelijkheden. Stoerheid
en kwetsbaarheid zijn ook aspecten die maken dat mensen bij
een bepaalde categorie worden ingedeeld. Onze seksualiteit
wandelt daar braaf achteraan. Welke kant die ook op mag
gaan, het is allemaal puur natuur. Het prettige van de natuur
is dat zij geen oordeel heeft en gewoon de richting gaat die
jij hebt gekozen. Zolang je mensen niet schaadt is de ene
voorkeur niet beter dan de andere. Het is daarom onnodig
om je ergens schuldig over te voelen, dat wordt je alleen maar
aangepraat.

Waarom noemen mensen zich homoseksueel ? Waarom delen
we mensen in? Is er wel onderscheid tussen homo en hetero,
of hebben wij dat ervan gemaakt? Ook ‘gewone’ mannen
zijn gecharmeerd van elkaar. Mannen zoeken elkaar op,
vriendschappen zijn vaak bestendiger dan een huwelijk (met
een vrouw). Alle ingrediénten zijn aanwezig om twee hetero’s
aan elkaar te binden. Seks onder vrienden is daarom geen



uitzondering. Onderhuids broeit er tussen vrienden altijd
wel wat. Als er geen seks aan te pas komt, dan wordt het
onderwerp toch aangesneden, maar dan met het voorbehoud,
dat de heren alles samen doen, behalve seks. Waar is dat
voor nodig, die extra informatie? Voor de buitenwacht, dat
ze er maar niks van zullen denken? Is het om een verkapte
teleurstelling uit te spreken? Door ongevraagd te ontkennen,
zeg je het tegendeel. De hetero laat de seks waarschijnlijk
vanwege zijn reputatie als hetero, de homo doet het omdat
hij toch al die weg is ingeslagen. Is de hetero wellicht selectief
homoseksueel, en de homo een alleseter? Dat zou best wel
eens kunnen. Volgens een recent onderzoek heeft 94% van
de mensen wel eens homoseksuele fantasieén. Dat is geen
uitzondering meer, maar regel.

ER ZIJN ZOVEEL UITZONDERINGEN OP

DE REGEL, DAT DE REGEL ZELF WEL
UITZONDERING LIJKT.

Er is altijd al een hoop gedoe geweest rond de vraag wie
het met wie mag doen, of je seks met een vrouw of met een
man mag hebben. Het idee dat een ander kan bepalen hoe jij
invulling geeft aan je seksualiteit, of je het met een dame of
een heer doet, is het toppunt van bemoeizucht dat geen enkel
ander doel dient dan iemands perverse nieuwsgierigheid te
bevredigen. Seksualiteit is de consequentie van intimiteit die
mensen met elkaar delen. Intiem kun je zijn met iedereen voor
wie je sympathie voelt: zonder sympathie geen intimiteit. Bij
mannen onderling en vrouwen onderling is dat gevoel net
zo sterk als tussen man en vrouw. Daarin zit geen verschil.
Sympathie en empathie voelen we allemaal voor elkaar, als je
gezond van geest bent. Sympathie is de voorbode van fysieke
intimiteit, en die kan zich makkelijk ontwikkelen tot erotiek.
Erotiek wil zeggen dat je passie voor iemand voelt. Dat kan
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voor beide geslachten zijn. Onze hormonen doen dagelijks
hun best om ons erop te attenderen dat we ons seksueel
moeten ontladen en dan is de ontlading vaak belangrijker
dan het geslacht van de persoon met wie we dat doen. Het
is soms moeilijk te bepalen of hormonen ons aanzetten tot
sympathie, of dat sympathie onze hormonen activeert. Alles
gebeurt eigenlijk op hetzelfde moment. We mogen best stellen
dat sympathie voor een groot deel athankelijk is van seksuele
attractie. We beoordelen mensen op hun betrouwbaarheid,
hun esthetische voorkomen, kennis, en vaak ook nog op het
feit dat ze succesvol zijn. Maar als eerste komt toch altijd
de sexappeal, die mensen aantrekkelijk maakt en universeel
mensen aan elkaar bindt, ongeacht van welk geslacht ze zijn.
Zelfs dieren reageren positief op mensen; zowel op dames en
heren met een erotische uitstraling.

Mannen en vrouwen hebben doorgaans dezelfde interesses.
Ze eten vaak hetzelfde, houden van dezelfde kleding, gaan
naar hetzelfde land op vakantie, delen liefde voor dezelfde
muziek en onderschrijven dezelfde normen en waarden. Het
is dan ook niet vreemd, dat ze ook dezelfde smaak hebben
waar het mensen betreft. De mannen die door een vrouw
aantrekkelijk worden gevonden, worden meestal door de
echtgenoot hetzelfde gewaardeerd, en de vrouw vindt over
het algemeen dezelfde vrouwen attractief, als degene die
bij de echtgenoot in de smaak vallen. Elke man weet hoe
een knappe gast eruit moet zien, en probeert hem nog te
overtreffen. Modern, afgetraind en met een blik van ‘wie
doet me wat’. Mannen vallen, zonder het zelf te beseffen,
ook op mannen, en vrouwen hebben ook zo hun vrouwelijke
voorbeelden. Dat is niet vreemd maar eigenlijk heel normaal.
Aantrekkingskracht, ook onder heteromannen én onder
vrouwen, is altijd seksueel en daarmee is ieder mens van



nature homoseksueel. Natuurlijk is hij nog meer dan dat,
maar interesse voor het eigen geslacht komt altijd eerst omdat
we ons het meest thuis voelen bij iemand die op ons lijkt. Als
een man een vrouw ziet bij wie hij zich goed voelt, dan kiest
hij voor haar. Maar dat is nog geen garantie dat hij dat altijd
zal doen. Een andere keer zal hij wellicht een kerel geschikter
vinden als er geen aantrekkelijke vrouwen in de buurt zijn.

Seks begint bij jezelf, en daarna bij iemand die zoveel mogelijk
gelijk is aan jou, iemand van je eigen geslacht. Die keus voor
een ander is dus primair een homoseksuele keus. Het is de
startpositie van waaruit we op onderzoek gaan naar het
andere geslacht - of niet, als we ons daar prettiger bij voelen.
Seks is het universele middel om je aan iemand te binden,
en dat hoeft niet per se met iemand van het andere geslacht
te zijn. Dat kan met iedereen met wie je je verbonden voelt.

17



18

MANNEN EN VROUWEN

Mannen envrouwen verschillen van elkaar. De éénis fysiek een
beetje anders dan de ander. Het Griekse woord voor ‘anders’
is heteros (hetero) en voor ‘verschillend’ is dat heterogenés
(heterogeen). Heterogeen betekent ook ‘van een ander
geslacht’. Als een man en een vrouw met elkaar gemeenschap
hebben, dan hebben zij een heterogene seksuele relatie. Wij
zeggen dan dat ze een heteroseksuele relatie hebben. Of ze
heteroseksueel zijn weten we niet, we weten alleen dat hun
relatie heterogeen is. Als het om twee mensen van hetzelfde
geslacht gaat, dan noemen we dat homogeen (homogenes).
Als ze dan ook nog een seksuele relatie met elkaar hebben,
dan is dat een homogene seksuele (homoseksuele) relatie.
Of ze homoseksueel zijn weten we niet, we weten alleen dat
hun relatie homogeen is. Hoewel het van oorsprong Griekse
woorden zijn, worden ze pas sinds 1869 in een seksuele
context gebruikt. Het woord ‘homoseksueel’ werd bedacht
door de Hongaarse journalist Karl Maria Kertbeny en voor
het eerst door hem gebruikt in 1869. De oude Grieken zelf
hadden er geen woord voor, want het maakte hen niet uit of
je nu seks met mannen had of met vrouwen. Zo dacht vroeger
vrijwel iedereen erover, niet alleen de Grieken.

Mannen en vrouwen vullen elkaar aan. De man is rationeel
(zegt een cliché) en de vrouw is emotioneel. De man geeft,
en de vrouw ontvangt. De vrouw verleidt, en de man laat
zich verleiden. De man is dominant, en de vrouw is passief.
Dit zijn natuurlijk allemaal standaardideeén die vaak niet
kloppen. Ook mannen verleiden, maar dan op hun eigen
manier. Mannen kunnen net zo goed emotioneel en kwetsbaar
zijn, net als vrouwen. En onder de vrouwen zijn er genoeg
keiharde tantes die voor een botte kerel niet onderdoen. Ook
al zijn de verschillen tussen mannen en vrouwen nog zo
groot, trouwen blijft populair, en menig huwelijk houdt stand



door onvoorwaardelijke kameraadschap en loyaliteit, zoals
destijds aan de ambtenaar van de burgerlijke stand is beloofd.

Toch zijn er ook heel veel overeenkomsten tussen mannen en
vrouwen, en niet alleen verschillen. Wat de meeste mensen
niet beseffen, is dat de vrouw de basis vormt van al het andere,
waaronder de man. Mannen zijn, en nu niet schrikken heren,
eigenlijk vrouwen die een beetje zijn doorgegroeid. Het is dus
ook helemaal niet zo vreemd dat een man ook wel eens zin in
een andere man heeft, en een vrouw een andere vrouw ook wel
sexy vindt. Kennelijk trekken verschillen elkaar aan, maar doen
gelijken dat ook. Het gezegde ‘soort zoekt soort’ is er ook niet
voor niets. Laten we eens kijken, waarin mannen en vrouwen
overeenkomen, en dan in het bijzonder hun geslachtsorganen.

De zwellichamen van de vrouw

DE CLITORIS EN DE EIKEL

De clitoris en de penis komen met elkaar overeen. Nog beter is
het om de clitoris te vergelijken met de eikel. De eikel van de
man is namelijk het topje van een groot zwellichaam dat door
zijn schacht loopt. Ook bij de vrouw is de clitoris het topje van
een zwellichaam. Bij de vrouw loopt hetzelfde zwellichaam
terug het lichaam in langs beide buitenste schaamlippen.
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Ook de andere twee zwellichamen komen overeen. Bij beide
seksen zwellen deze zwellichamen op wanneer er sprake is
van seksuele opwinding. Zowel de man als de vrouw krijgen
hierbij een erectie waardoor zowel de penis als de clitoris opzet.

DE VOORHUID

Zowel de penis als de clitoris hebben een voorhuid.

DE BALZAK EN DE SCHAAMLIPPEN

Zoals hierboven beschreven komen de balzak en de
schaamlippen vanuit dezelfde basis. Alleen bij de man
groeien die ‘lippen’ tot één geheel en vormen ze zijn balzak.

ERECTIE

Beide geslachten kunnen een ‘erectie’ krijgen. Een erectie
ontstaat doordat de zwellichamen in de geslachtsdelen
opzwellen. Bij de man zwelt de penis op waardoor deze langer,
dikker en harder wordt. Bij de vrouw wordt de vagina langer
en de clitoris zwelt op (zoals eerder beschreven). Omdat de
zwellichamen van de vrouw niet waterdicht zijn, zoals bij de
man, laat de vagina vocht door, waardoor deze extra vochtig
wordt en dit de penetratie vergemakkelijkt.

DE COWPERSE KLIEREN EN DE KLIEREN

VAN BARTHOLINI

De Cowperse klieren zijn twee klieren die het voorvocht
produceren van de man. Het voorvocht komt voor het orgasme
door de urineleider naar buiten om deze te zuiveren. Het zuur
van de urine schaadt namelijk de zaadcellen. Bij de vrouw
produceren de twee klieren van Bartholini het vocht bij
opwinding. Deze twee klieren komen uit aan de binnenzijde
van de twee kleine schaamlippen, het vocht zorgt ervoor dat
de penetratie gemakkelijker zal verlopen.



Buck Angel

DE KLIEREN VAN SKENE EN

DE PROSTAAT - EJACULATIE

Deklierenvan Skene (of para-urethraleklieren) worden ook wel
eens de vrouwelijke prostaat genoemd. Deze klieren bevinden
zich rond de uitgang van de urineleider en produceren een
van de stoffen die het vaginale vocht vormen om penetratie te
vergemakkelijken. Dit vocht wordt afgescheiden bij seksuele
opwinding. Tijdens de spiersamentrekkingen bij een orgasme
kan er wat extra vocht uit worden gestoten. Normaal is dit
maar een geringe hoeveelheid en valt dit dus niet op. Het kan
ook voorkomen dat het er letterlijk uitspuit en dan spreken
we over een vrouwelijke ejaculatie. Dit laatste komt maar bij
slechts 10% van de vrouwen voor. Uiteraard bevinden zich
bij de vrouw geen zaadcellen in het ejaculatievocht, bij de
man wel.

Dat de penis en de clitoris grote verwantschap vertonen,
kunnen we zien aan de hand van foto’s van Buck Angel, die
een operatie van vrouw naar man heeft ondergaan, maar
zonder de vrouwelijke geslachtsorganen volledig te hebben
laten verwijderen.
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“Als het alleen een kwestie van seksuele
ontlading is, is er geen verschil tussen
homoseksualiteit en heteroseksualiteit.”

(Rajneesh Chandra Mohan Jain, goeroe)

EVALUATIE
1 Mannen en vrouwen lijken meer op elkaar, dan ze

verschillen.
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