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WAT HAAKFANS ZEGGEN...

'Wat een geweldig leuke gnomes zijn dit.

Echt een aanwinst op wat er al te koop is aan patronenboeken.
Duidelijke uitleg voorzien van heel veel foto's, ook hoe je het in elkaar moet zetten.
Dus ook haalbaar voor een beginner, vooral omdat alle gebruikte steken voorin het

boek uitgelegd worden, met afbeeldingen. Ik wil ze allemaal wel maken.’
- Sanne?2 over Amigurumi Kabouters op Bol.com

'Ik hou van gnomes en met dit boek kan ik ze nu ook gaan haken. Het is een duidelijk,
overzichtelijk boek, waarbij de stappen goed te volgen zijn. Echt een aanrader!'
- CreatingMom over Amigurumi Kabouters op Bol.com

‘Alles wordt duidelijk uitgelegd. Vooraan in het boek staan alle steken uitgelegd,
met een QR-code naar een filmpje, wat soms handiger is. Heel toffe patroontjes en
ideeén. Heb er al een aantal gemaakt en er gaan er nog veel volgen!'

- Anoniem over Amigurumi Kabouters op Bol.com




Deze inleiding schrijven bleek het moeilijkste deel
van ons werk aan dit boek te zijn. De herinneringen
aan het begin van dit avontuur raken ons diep en het
is lastig om ze onder woorden te brengen.

We waren een stel vrienden die ervan hielden om

het weekend en vakanties samen door te brengen.
Toen Kateryna (die altijd de handigste is geweest van
onze groep) een speelgoedcupcake wilde maken
voor haar dochters eerste verjaardag, kon ze nergens
het perfecte haakpatroon vinden. Dus besloot ze

er zelf een te maken. Ook al was ze een beginner in
het haken van amigurumi, haar eerste creatie was
behoorlijk indrukwekkend. Vol enthousiasme deelden
we het met de wereld door onze keukentafel om te
toveren tot een tijdelijke fotostudio. We wisten zeker
dat het anderen net zo zou betoveren als ons!

leder van ons heeft verschillende talenten die elkaar
aanvullen, dus toen het idee ontstond om een klein
bedrijfje te starten, wisten we dat we samen iets
moois konden creéren. In het daaropvolgende jaar
hebben we tientallen ontwerpen gemaakt, een thuis-
fotostudio opgebouwd en hebben we er samen van
genoten om de schattigste amigurumi te maken.
Vandaag bestaat ons huis, die keukentafel en de
plek waar het allemaal begon niet meer. We hebben
de verwoeste stad Marioepol in Oekraine moeten
verlaten door voortdurende bombardementen. Toen
we alles moesten achterlaten, namen we enkel onze
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belangrijkste bezittingen mee. Kateryna had haar
haaknaalden en laptop bij zich, Roman zijn camera, en
ik had mijn telefoon, waarmee we nog steeds verbon-
den zijn met de wereld. Het idee dat onze hobby ons
zou helpen om deze moeilijke tijd door te komen, gaf
ons moed.

Intussen bevinden we ons als vluchtelingen in ver-
schillende landen, ver van elkaar verwijderd, maar we
hebben ‘Mufficorn’ nooit opgegeven. Het haken hield
ons met beide benen op de grond en bracht ons meer
dan alleen een hobby; het bracht ons een gemeen-
schap van gelijkgestemde mensen die ons hielpen en
ons verbonden lieten voelen in een tijd waarin alles
verloren leek. Heel wat mensen boden ons hulp en
steun aan, waar we eeuwig dankbaar voor zijn.

Onze levens zijn drastisch veranderd, maar we zijn
veerkrachtig. We haken op onze vrije momenten,
onderweg naar het werk, terwijl we wachten op onze
kinderen na school, voor het slapengaan... We koeste-
ren de haakgemeenschap en met dit boek willen we
laten zien dat we alle uitdagingen en afstanden zullen
overwinnen en samen blijven werken om leuke, schat-
tige en eigenzinnige amigurumi te maken.
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WAT HEB JE NODiG?

Voor je begint, verzamel je het best een paar essentiéle materialen.
In dit deel kom je te weten wat je nodig hebt om de amigurumi in dit boek te maken.

KLEVRRIJK GAREN

Bij elk patroon in dit boek lijst ik de materialen op die gebruikt
werden, inclusief het garen. We hebben Scheepjes Catona (50 g /
125 m) gebruikt, een prachtig @) garen. Scheepjes Catona is een
100% gemerceriseerd katoen met een zachte glans en heldere
kleuren. Het haakt erg gemakkelijk en voelt glad aan.

Voel je echter niet gebonden aan deze garenkeuze, je kunt elk
soort garen gebruiken ter vervanging, op voorwaarde dat je het
garengewicht met de juiste haaknaald combineert. Wil je een
grotere of kleinere amigurumi maken, dan volstaat het om dikker
of dunner garen te kiezen en dat te combineren met een gepaste
haaknaald. Controleer de tabel op de volgende pagina voor een
snelle vergelijking van garendiktes en bijbehorende aanbevolen
haaknaaldmaten.

De hoeveelheid garen die je nodig hebt, is afhankelijk van hoe los of

strak je haakt. Je kunt restjes van andere projecten gebruiken of be-
- bij het opvullen van je knuffel iets meer vulling gebruikt dan je

' op het eerste gezicht zou verwachten. Een niet goed opge-
vulde knuffel zal na verloop van tijd zijn vorm verliezen. Zorg
er aan de andere kant ook voor dat je je knuffeltje niet te veel
opvult. Daardoor rekt je garen uit en wordt de vulling zichtbaar
door de gaatjes. Je moet met andere woorden op zoek naar het
. juiste evenwicht.

ginnen met een nieuwe bol garen. Wanneer je meer dan één bolletje
van 50 g nodig hebt, vermelden we dat in de materialenlijst.

HAAKNAALDEN

Haaknaalden bestaan in verschillende soorten en maten. Grotere
haaknaalden maken grotere steken dan kleinere. Het is belangrijk
om haaknaald en garen juist te combineren. Het haakwerk moet
heel strak zijn, zonder gaatjes waaruit de vulling kan ontsnappen.
Daarom gebruik je beter een iets kleinere haaknaald dan vermeld
staat op het label van je garen. Haaknaalden zijn meestal gemaakt
van aluminium of staal. Metalen haaknaalden glijden gemakke-
lijker door de steken. Kies bij voorkeur een haaknaald met een
rubberen of ergonomisch handvat.

MARKEERRING
Een markeerring is een klein klemmetje in metaal of plastic. Het is
een eenvoudig hulpmiddel dat je onmiddellijk de zekerheid geeft

' dat je goed bezig bent. Met je markeerring duid je altijd de laatste
steek van de voorgaande ronde aan. Aan het eind van elke ronde
verplaats je je markeerring een rondje verder. Als je na het haken
van een nieuwe ronde bij je markeerring komt, haal je die eruit,
haak je in deze steek en vervolgens zet je de markeerring in de
laatste steek die je gehaakt hebt.

| VULLING

Om de amigurumi op te vullen, gebruiken we synthetische
fiberfill. Je kunt het wassen, en het is hypoallergeen. De
verschillende onderdelen van een knuffeltje worden tijdens het
' haken opgevuld. Grotere onderdelen, zoals het hoofdje of lijfje,
worden pas opgevuld als je ongeveer halverwege het haakwerk
bent. Heel smalle of kleine onderdelen, waar je met je vinger
niet bij kunt, kun je met de achterkant van een haaknaald of

een eetstokje opvullen. In het algemeen is het belangrijk dat je

- STOPNAALD

Voor borduurwerk gebruik je een stopnaald met een afgeronde
punt. Met zo'n afgeronde punt kun je je naald makkelijker in een
specifiek gaatje steken zonder je draad te splitsen.

' $PELDEN

Spelden komen altijd van pas. Ze kunnen bijvoorbeeld handig
zijn om de plaatsing van lichaamsdelen te bepalen voordat je ze
| definitief vastnaait.

In de materiaallijst vind je telkens een weblink en een QR-code. Die wijzen je naar de online galerij van de knuffel in kwestie.

Laat je afgewerkte amigurumizien, doe inspiratie op in de garen- en kleurkeuzes van andere hakers en deel in het haakplezier!
Volg de link of scan de QR-code met je smartphone. Smartphones met i0S kunnen de QR-code automatisch scannen met hun camera.
Voor smartphones met Android zul je misschien eerst een app moeten installeren die QR-codes kan lezen.
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WAT MOET JE WETEN VOOR
JE ERAAN BEGiNT?

OPBOUW VAN EEN PATROON

Amigurumi worden gehaakt in rondes. Aan het begin van elke
regel van het patroon vind je ‘R + een cijfer' om aan te duiden in
welke ronde je je bevindt. Lees je ‘R 3 tot 5', dan betekent dit dat
jeinronde 3, 4 én 5 de daaropvolgende steken haakt.

Hoewel we meestal in rondes haken, gebeurt het af en toe dat we
naar rijen overschakelen. Wanneer we wisselen naar rijen, vind

je vooraan de regel ‘Rij + een cijfer’. Je eindigt de rij met een of
meerdere keerlosse(n) en draait je haakwerk om de volgende te
starten. Tel deze keerlosse(n) niet mee als een steek en sla deze
over aan het begin van de volgende rij (tenzij anders vermeld).
Aan het einde van elke regel staat tussen vierkante haakjes het
aantal steken dat je in die ronde gehaakt moet hebben. Bijvoor-
beeld: [6]. Wanneer je twijfelt, tel je het best je steken even na.
Een markeerring helpt je bij het tellen.

De vaste is de basissteek in alle patronen. Wanneer je de instructie
‘'haak 2 v in elke 3e v' aantreft, betekent dit dat je in elke steek
een vaste haakt, behalve in steek 3, 6, 9 (enzovoort), waar je
telkens twee vasten haakt.

' Wanneer je 'haak 2 vinv 2, 9, 12' leest, betekent dit dat je in de
vermelde steken (in dit geval de 2e, e en 12e steek) twee vasten
haakt en in de overige steken één vaste.

Lees je 'haak elke 3e en 4e v samen’, dan betekent dit dat je in alle
steken een vaste haakt, behalve in elke derde steek. Daar begin je
' telkens met een mindering.

Wanneer een deel van de instructies herhaald wordt, plaatsen we
het tussen ronde haakjes. Je herhaalt het zo vaak als vermeld
wordt achter de haakjes.

VEILIGHEID
| Gelieve geen amigurumi met kleine accessoires te geven aan
© kinderen jonger dan drie jaar.

In dit boek worden afkortingen gebruikt. De betekenis van elke afkorting vind je op de pagina's met de basissteken.
Als je voor het eerst haakt met een patroon, lijken de afkortingen die worden gebruikt waarschijnlijk een andere taal.
Maar het went snel, en zodra je de afkortingen onder de knie hebt, kun je een patroon direct ontcijferen.

NUMMER (SYMBOOL)

CATEGORIENAAM superfij fijn

BRITSE BENAMING
GARENSOORT

AMERIKAANSE BENAMING

GARENSOORT SRR

AMERIKAANS MIATENSYSTEEM
HAAKNAALDDIKTEN

METRISCH MATENSYSTEEM
HAAKNAALDDIKTEN

dubbeldik

sportgaren

I-9
8 steel tot B-1 - B-1 tot E-4 E-4 tot 7 7 tot I-9 tot K-101/2
1,5tot 2,5 mm 2,5tot3,5mm | 3,5tot4,5mm | 4,5tot55mm | 5,5tot 6,5 mm

medium superdik

stevig superdik




BASiSSTEKEN

Op de volgende pagina’s vind je eenvoudige, stapsgewijze handleidingen voor alle basissteken en
technieken die je zult gebruiken wanneer je een amigurumi uit dit boek haakt.

Bij elke steekuitleg hebben we een URL en QR-code toegevoegd die je naar onze online video-instructie brengt.

Die toont de techniek stap voor stap om je te helpen ze nog sneller te beheersen. Volg de link of scan de QR-code
met je smartphone. Telefoons met i0S scannen de QR-code automatisch in cameramodus. Voor telefoons met Android
zul je misschien eerst een app moeten installeren die QR-codes kan lezen.

HOE HOUD JE EEN HAAKNAALD VAST? (handpositie) Hoe houd je het garen vast?
Meestal houd je de haaknaald met dezelfde hand vastals de hand  De vrije hand houdt het haakwerk vast en controleert tege-
waarmee je schrijft, maar het is geen vaste regel. Als je hem met lijkertijd hoe stevig het garen wordt aangetrokken. Je kunt

je rechterhand vasthoudt, haak je van rechts naar links. Als je hem  het garen door je vingers weven of de draad gewoon tussen
met je linkerhand vasthoudt, haak je van links naar rechts. Je kunt  je handpalm en twee of drie vingers leggen. Denk eraan dat
een haaknaald op verschillende manieren vasthouden. Probeer het  je tijdens het haken telkens evenveel spanning op je draad
zelf even uit om te ontdekken welke greep voor jou het natuur- zet, zodat je steken gelijkmatig zijn.
lijkst aanvoelt.

Strak of niet strak?

Potloodgreep Als je nog niet veel haakervaring hebt, kan het een uitdaging
Pak de haaknaald vast zoals je een potlood zou vasthouden, tussen  zijn om te weten hoe strak je mag haken. Je bent niet de
duim en wijsvinger, in het midden van de platte duimsteun. Je enige met dit probleem, de meeste mensen die beginnen te
middelvinger zit aan de andere kant om de haak in evenwicht te haken hebben moeite met inschatten hoe strak ze mogen
houden. haken. Om niet te strak te haken kan het helpen om een lang
eind van je bolletje garen af te rollen (want het gewicht van
Mesgreep het bolletje trekt het garen van je haakwerk strakker), en

Houd de naaldhaak vast als een mes, met de duim aan de ene kant  om het garen rond de vingers te wikkelen van je hand zonder
en de wijs- en middelvinger aan de andere kant, met het uiteinde haaknaald.
ervan tegen je handpalm.

OPZETLUS (of schuifknoop)
scanof ganaar  VOOT je kunt beginnen met haken, moet je eerst een opzetlus leren
w"';‘fi'f::;:"vf:;:w/ maken. Dit is de eerste lus waar je je haaknaald doorheen steekt.
video-instructies. Stap 1: Maak een lus met je garen, met het kortere eindje garen -
achter het lange. Steek je haaknaald door de lus, pak het langere o 2
stuk garen op en haal het door de lus.
Stap 2: Trek aan beide uiteinden van het garen om de knoop rond de

haaknaald te spannen.




GAREN OMSLAAN
Deze techniek wordt bij elke soort steek gebruikt. Wikkel het

garen van achteren naar voren over de haaknaald. Het garen is nu
om de punt van de haaknaald gewikkeld, zodat je de haaknaald
kunt gebruiken om het garen aan te trekken en op te halen.

Scan of ga naar www.stitch.show/yoh voor video-instructies.

DE LOSSE (afkorting: 1)
Deze steek vormt de basis van heel wat haakpatronen. Wanneer
je inrijen werkt, zal je eerste rij bestaan uit een reeks lossen.

Stap 1: Vorm een lus met je garen. Gebruik je haaknaald om de
lange draad door de lus te trekken.

Stap 2: Trek de lus strak.

Stap 3: Wikkel het garen van achteren naar voren over de

Scan of ga naar
www.stitch.show/
ch voor video-
instructies.

haaknaald. Haal de draad door de lus die zich al op je haaknaald

bevindt. Je hebt nu een eerste losse gehaakt.
Stap 4: Herhaal deze stappen zo vaak als aangegeven in het
patroon, om een ketting van meerdere lossen te haken.

® TELLEN VAN LOSSEN
Elke V-vormige losse telt als één steek. Tel nooit de eerste lus op de

haak mee. Zorg er bij het tellen voor dat de ketting niet gedraaid is en dat
de voorkant naar je toe gericht is.

DE HAAKNAALD iNSTEKEN (positie van de steken)

Met uitzondering van de ketting lossen, worden alle steken in be-
staande steken gehaakt. Steek je haaknaald onder beide bovenste
lussen van de steek in de rij of ronde eronder. Steek je haaknaald
hierbij altijd van voren naar achteren door een steek. De punt van
de haaknaald moet altijd naar beneden of opzij gericht zijn, zodat
de haaknaald niet aan het garen of de stof blijft haken.

Wanneer je een vaste haakt, heb je bovenaan je haakwerk twee
lusjes: de lus die naar je toe gericht is (voorste lus] en de lus die
van je weg ligt (achterste lus). Wanneer gevraagd wordt om enkel
door de voorste of de achterste lus te haken, steek je je haaknaald
niet onder beide lussen, maar enkel onder de betreffende lus.

beide lussen in de voorste lus haken

In de voorste lus haken

Wanneer gevraagd wordt om enkel in de voorste lus te haken,
steek je je haaknaald niet onder beide lussen, maar enkel onder de
voorste lus en maak je verder de beweging die je gewend bent.

In de achterste lus haken

Wanneer gevraagd wordt om enkel in de achterste lus te haken,
steek je je haaknaald niet onder beide lussen, maar enkel onder de
achterste lus en maak je verder de beweging die je gewend bent.

Scan of ga naar
www.stitch.show/
FLO-BLO voor video-

instructies.

in de achterste lus haken




