individualistisch en materialistisch ingesteld. Zo verdwij-
nen samenhorigheid, solidariteit, behulpzaamheid, respect,
verdraagzaambheid... langzaamaan uit onze maatschappij en
bij uitbreiding uit de hele wereld.

Wij als ouders hebben de belangrijke opdracht om deze
problematieken te kennen en te herkennen en ervoor te
zorgen dat we onszelf en onze kinderen hiervoor behoe-
den. Uiteindelijk liggen heel wat oorzaken bij de opvoe-
ding en opleiding van onze kinderen en daar ligt dan ook
de oplossing voor veel problemen en ellende die heel wat
jongeren en hun ouders vandaag de dag meemaken en
waarvan de hele maatschappij last heeft. Denk maar aan
de overvolle gevangenissen, de problemen in het onder-
wijs, de drugs-, alcohol- en gokverslavingen, de vele echt-
scheidingen, jongeren die van het ene naar het andere
vlinderen, de vele zelfmoorden, de vele gebroken families,
de toenemende onverdraagzaamheid, het opkomen van
het rechts populisme, de ontevredenheid bij de mensen
ook bij degenen die het heel goed hebben, het negativis-
me in de maatschappij, het gebrek aan respect ten aan-
zien van ouders, ouderen en andersgezinden, de grote
invloed van de media op ons leven, de onverschilligheid
bij velen, het individualisme en materialisme dat steeds
verder toeneemt, het gebrek aan houvast door het ont-

breken van religie, het vervagen van normen en waarden,
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de schrikbarende stijging van jongeren met mentale pro-
blemen, de stijgende immoraliteit bij de wereldleiders,
het verspreiden van leugens of eenzijdige berichtgeving
(het bewust weglaten van een deel van de feiten) door de
media, het onrecht in de wereld, het dalende kennisni-
veau bij jongeren, het opzoeken van extremen, terwijl de
juiste weg in het midden ligt...

Voor heel wat van deze problemen ligt de oplossing bij
de juiste opvoeding en de juiste opleiding van onze kin-
deren. Dit vraagt weliswaar veel geduld en volharding.
Om te voorkomen dat er te veel jongeren, en dus latere
volwassenen, in de bovenstaande problemen belanden,
moeten we ze dus goed opvoeden en goed opleiden, ont-
wikkelen. Opvoeding en opleiding kunnen niet van el-
kaar losgekoppeld worden. Een goede opleiding is essen-
tieel voor een goede opvoeding en vice versa (een goed
technisch beroep leren valt ook onder een goede oplei-
ding). De juiste opvoeding en opleiding bieden oplossin-
gen voor veel van deze uitdagingen.

Kinderen worden onschuldig geboren, en wij als
ouders, familie, school, vrienden, media en maat-
schappij maken hen tot wie ze worden. Ons doel is om
hun een solide basis mee te geven om als sterke, moreel
bewuste volwassenen bij te dragen aan een betere samen-

leving.
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Mijn bedoeling is om met dit werk veel ouders onder
ons, jong of oud, gelovig of niet een handleiding te bieden
die kan helpen bij het juist opvoeden van hun kinderen.
Ik heb voor deze handleiding een piramide gebruikt, om-
dat de invloed, impact op de opvoeding, en dus ook op
wie we allemaal zijn geworden, in een piramide kan ge-
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schetst worden, waarbij de belangrijkste invloedsfactoren

in de top van de piramide staan.

Dit wil niet zeggen dat alle lagen altijd pertinent aanwe-
zig zullen zijn. Bij het ontbreken van een hoger gelegen
invloedsfactor wordt die volledig of gedeeltelijk ingevuld
door de onderliggende factoren. Met andere woorden, bij
het ontbreken van bijvoorbeeld de ouderlijke opvoeding
(of deze is te zwak) zullen de straat, de media of de vrien-
den deze opdracht wel invullen. Of als je zelf niet gelovig
bent, dan valt de invloed van het juiste geloof weg en zal
je als ouder zelf de juiste waarden en normen moeten

bepalen, zonder enige houvast of hulp waarop je kan te-
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