Valencia blijft verrassen en niet alleen
door zijn diverse gastronomie, unieke
bezienswaardigheden, mooie stranden,
maar ook door de lokale bevolking. De
Valencianen vormen naar ons idee een
heel belangrijk onderdeel van de stad
en daarom willen we je graag kennis
laten maken met bijzondere mensen in
Valencia en op die manier de stad echt
laten beleven.

“‘Ontmoet’ de locals ‘

Kom te weten waar David Nunez (oprichter van de foodmarkt ‘Mercado
de la Imprentad’) het liefst gaat eten in Valencia, ontdek de ‘gouden tip'
van Lourdes (flamencodanseres) en kom erachter wat Sonia Ubeda Ribes
(directrice van Hotel Las Arenas*™***) graag ziet veranderen in Valencia.
Dit en nog veel meer kom je te weten over bijzondere inwoners van

deze gastvrije stad. Ook leuk is dat het daadwerkelijk mogelijk isom
verschillende mensen te ‘'ontmoeten’. Zo kun je op de 'Mercado Central’
bij de kraam van Paco Solaz een lekkere Spaanse ham kopen en genieten
van een kop koffie met een overheerlijke kaneelrol bij 'Blackbird', de
koffiezaak van Romina. Ontdek met deze gids Valencia door de ogen van
een local.

Geheimen op wijkniveaun @

Tedere wijk heeft zo weer haar eigenaardigheden, verhalen, geheimen en
charmes. Daarom is het een aanrader om Valencia op wijkniveau te gaan
bekijken. Bij iedere wijk staat een beschrijving om een idee te krijgen van
uat er te zien, te doen en te proeven is; naast de interviews met de locals
natuurlijk! Deze beschrijvingen en tips zijn samengesteld door Roos, Bas
en de rest van het team van Sprankelend Spanje.



, | vinden. Om een indruk te krijgen, kun je de route

l‘ volgen, maar je kunt natuurlijk ook je eigen route

| uitstippelen. Bij sommige routes staat aangegeven
wanneer het juist leuk zou zijn om de route te

| moment verkent. En omdat fietsen door Valencia
gl zo fijn is, staat er ook een leuke fietsroute in!
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Verdieping >
Kom meer te weten over: Las Fallas (grootste feest in Valencia), het Turia
park (uitgestrekt park in de voormalige rivierbedding), de Ciudad de las
Artes y las Ciencias (Stad van Kunst en Wetenschap) en de geschiedenis
van Valencia (in dit hoofdstuk vind je ook meer informatie over de musea
in Valencia). Deze aspecten kunnen eigenlijk niet ontbreken om de

stad Valencia echt te leren kennen. Wij zijn op zoek gegaan naar de

juist minder bekende verhalen en leuke wetenswaardigheden. Laat je
meeslepen door de lokale ervaringsdeskundigen en experts, waaronder
een Fallera Mayor (soort carnavalskoningin van het Las Fallas feest), de
art director van het Operagebouw en een kunsthistorica van het Museum
van Schone Kunst. Wil je na je stedentrip in Valencia het liefst in deze stad
blijven wonen? Speciaal voor jou hebben we ook het thema Wonen in
Valencia toegevoegd aan deze gids.

Thuis nagenieten

Om thuis na te kunnen genieten van
Valencia geven we een paar tips mee om
nog even langs een aantal lokale zaakjes
te gaan om wat lekkers mee te nemen. =
Van authentieke Valenciaanse recepten ,
met ‘boodschappenlijstjes’ tot regionale
heerlijkheden.




Denjamins favoriete Spaanse tapasbar

Het is lastig om één favoriet te kiezen, maar ik ga dan
toch voor 'Bar Cassalla' (Carrer del Bon Orde 19) in de
gezellige wijk Arrancapins.

Leonards beste almuerzo

Bij elke bar waar je om 9.30 uur ‘s ochtends flessen rode
wijn op de tafels ziet staan. Mijn favoriete bocadillo is
met 'pimiento verde, lomo, queso y ajoaceite’, oftewel
groene paprika, varkenshaas, kaas en aioli. Als drankje
een 'tinto con gaseosa': een soort tinto de verano. En om
af te sluiten een heerlijke 'cremaet' koffie!

Bas’ leukste plek met live muziek

'Loco Club' (Carrer de l'Erudit Orellana 12) en '16
1 Toneladas' (Carrer de Ricardo Mico 3) hebben vaak

een leuke programmering en er zijn veel concerten.
Het is gezellig, niet te groot en regelmatig treden er
ook Amerikaanse soul, blues en rock artiesten op.
En ook niet onbelangrijk voor muziekliefhebbers
zoals ik, er zijn goede geluidsinstallaties.

™

Roos’ lievelingsrestaurant

'La Principal' (Carrer de Polo y Peyrolon 5) bestaat

al jaren en de kwaliteit blijft altijd goed. Hier komen
vooral Spanjaarden en als je er langs zou lopen, zie je
niet goed hoe het er binnen uitziet. Vaak bestel ik een
'montadito steak tartar' (broodje met steak tartar), een
hamkroketje, tataki van tonijn en een Russische salade.

Ellens favoriete vegetarische restaurant

Bij 'Mestiza’ (Carrer de la Reina 186) in Cabanyal,

in dit restaurant is alles vegan en heerlijk! Ik bestel
vaak de Griekse moussaka. Een andere topper is
'Restaurante Copenhagen' (Carrer del Literat Azorin
8) in Ruzafa.
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Beschrijving wandelroute:

Afstand: 2,7 kilometer
Leukste moment: tussen 10.00-14.00 & 18.00-21.00

Start: op de kruising van Carrer de Cadis met Carrer
de Dénia voor Café Berlin -1-. Als je met je rug naar
Café Berlin staat, steek dan schuin over, Carrer de
Deénia in. Wandel een stuk door en steek Carrer de
Russafa over, wandel langs €L Contraste -2- en sla de
Carrer Arguebisbe Melo in. Bij de kruising met Carrer
del Pintor Salvador Abril zie je aan je rechterhand het
Convento de Nuestra Senora de los Angeles -3-.
Vervolgens steek je rechtdoor over de Carrer del
Mestre Josep Serrano in. Aan je rechterhand vind je
Canalla Bistro -5-. Ca de eerste straat naar rechts
(Carrer del Dr. Sumsi) en de eerstvolgende straat
weer naar rechts. Je bent nu in Carrer de Pere III el
Gran. UJandel rechtdoor langs La Salita -6- totdat je
uitkomt bij de Mercado de Ruzafa -7- en sla rechtsaf
(Placa del Baro de Cortes) in. Wandel rechtdoor langs
de groene kant van de Mercado de Ruzafa en sla na
inksaf. Schuin voor je zie je de Iglesia de
icente Martir -8- en ga rechtdoor
w0, Sla de eerste straat
sle cerste straat

T

DEZIENSWAARDIGHEDEN

* Convento de Nuestra
Sefora de los Angeles

* Mercado de Ruzafa

* Iglesia de San Valero y

San Vicente Martir
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Alvaro Zarzuela

1982
2000

Mede-eigenaar van Gnomo

Lievelingsspot koffie |

Ruzafa
Oh, het zijn er zo veel. Maar in Ruzafa
drink je de beste koffie van de stad,
namelijk schuin tegenover ‘Gnomao’
bij ‘Fran Café' (Carrer de Puerto Rico
29). Bij ‘Los Picos’ (Placa de Manuel
Granero 20), ‘Bluebell’ (Carrer de
Buenos Aires 3) en ‘Cafe ArtySana’
(Carrer de Dénia 49) hebben ze ook
heerlijke koffie. /

Lievelingsspot borrel

Ruzafa
Voor een lekker biertje is ‘Olhops’

(Carrer de Sueca 21 en Carrer de Carles

o ] T ETE L] \ o/
ST p—— i
ALoRd impas JIENET

i
o 1

Cervera 22B) altijd een goede keuze.
Maar als ik meer in de stemming ben
voor thee, ga ik naar het Marokkaanse
restaurant Zakaria'(Carrer de Puerto
Rico 26).

Valencia

Voor lekkere vermut ga ik het liefst
naar ‘Cafée Museu’ (Carrer del Museu
7), in EL Carmen. Bij ‘€l Astronomo’
(Carrer de Jeroni Munyos 15), in
Patraix, hebben ze geweldige wijnen
en koffie. In Cabanyal drink ik het liefst
een biertje bij 'La Batisfera’ (Carrer de
la Reina 167) en voor een ‘cubata’ (een
Mmixdrankje met rum en cola), ga ik
naar de ‘Bar Centro €xcursionista’ (Car-
rer Marqueés de Zenete 4),

in de wijk Abastos.

Wat is er veranderd in ﬁ@@ﬁ“@
gelopen jaren? ~ 32

Ruzafa
We openden Gnomo in 2010, toen Ru-

zafa net in opkomst was. Het bruiste
van de energie en groeide snel. &r
heerste een groot gemeenschaps-
gevoel tussen de bewoners en
ondernemers. Dat gevoel is er nog
steeds! &r komen voortdurend leuke
nieuwe initiatieven bij.



Cabanyal (officieel Cabanal-Canamelar) is
hot! De oude vissersbuurt aan het strand is
enorm in opkomst. Niet gek ook, want de
wijk heeft enorm veel potentie en is super
herkenbaar door de kleurrijke huisjes en
smalle straten. De huisjes zijn inmiddels
Zzelfs tot cultureel erfgoed benoemd. In
Cabanyal zie je aan de ene kant steeds ;
meer super hippe horecazaken verschijnen ¢
waar het voornamelijk in de avond enorm |
bruist. Aan de andere kant zie je ook
Valenciaanse families die hier al hun hele
leven wonen en voornamelijk op straat
leven. €en super interessante wijk dus, die
zeker de moeite waard is om te bezoeken
als je in Valencia bent!

Dezienswaardigheden

MER(ADO (RBHNYH[

€én van de Valenciaanse versmarkten waar je, je
raadt het niet, verse producten kunt kopen.
Groenten, fruit, noten, vlees, vis en alles verser dan
vers. Leuk om je dag of deze route hier te beginnen
- 1 eneen typisch Spaans ontbijtje te nuttigen: koffie
met een tostada con tomate. £,
Carrer de Marti Grajales 4 Q~§*
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CABANYAL) VINDT DAN EEN ROMMHMARK PLAATS!

DRASSANES DEL GRA

Deze scheepswerf werd in de veertiende eeuw gebouwd
in de Valenciaans gotische stijl. Het werd gebruikt om
schepen te bouwen en herstellen, maar ook als opslag
voor benodigdheden op zee. Inmiddels is het een
museum en kun je er ook binnen een Kkijkje nemen.

Placa Juan Antonio Benlliure

110



Moz Sonia Ubeda Ribes
Geboortejaar: 97y

Woont in Valencia sinds: Haar geboorte
Vleroen: Directrice Hotel Balneario Las

Arenas Resort

Hotel Balneario Las Arenas is
onderdeel van het familiebedrijf
Hoteles Santos. In 1970 werd dit
bedrijf opgestart door de familie
die van oorsprong uit Cantabrié,
in het noorden van Spanje,
komt. Inmiddels heeft de fami-
lie wel 12 hotels (verspreid over
heel Spanje) in hun bezit. De
familie behoort tegenwoordig
dan ook tot één van de rijkste
families van Spanje! De alge-
meen directrice van het hotel in
Valencia is sinds 2024 Sonia
Ubeda. Sonia heeft meer dan 20
jaar ervaring in de hotelsector,
waarvan een groot deel bij Ho-
tel Las Arenas. Hier werkte ze
namelijk eerder als verkoop-
directrice. Haar ruime ervar-

ing en strategische visie helpen
haar om het hotel verder uit te
bouwen als een topbestemming
voor luxe en welzijn aan de
Valenciaanse kust. Bij haar col-
lega’s staat Sonia vooral bekend
om haar passie voor kwaliteit
en klanttevredenheid.

Lievelingsspot koffie

Valencia

Voor een lekkere kop koffie in Valencia
ga ik graag naar ‘Cafe de las Horas'
(Carrer del Comte d'Almodovar 1) in
het centrum van de stad.

Lievelingsspot borrel

Valencia
Een van mijn favoriete plekken om iets
te drinken in Valencia is ‘Tasca Angel’
(Carrer de la Purissima 1), vlakbij de
‘Mercado Central. Het is een gezellige,
authentieke plek waar ik graag een
glas lokale rode wijn bestel, vergezeld
van een heerlijke tapa. De sfeer is typ-
isch Spaans: levendig, druk en er zitten
altijd veel locals.



Deze reisgids is met veel plezier en
de grootste zorg samengesteld door
Verrassend Valencia. Bij eventuele
onjuistheden is Verrassend Valencia
niet aansprakelijk.
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