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Voorwoord 

 

Per Ivar Moe, kent u hem nog? Een prachtige naam trouwens. 

Moe was een Noors langebaanschaatser en werd op 20-jarige leeftijd Wereldkampioen in het 
weekend van 13 en 14 februari van het jaar 1965. Ik was 10 jaar oud. 

Dit was mijn eerste kennismaking met een op de televisie uitgezonden Wereldkampioenschap 
schaatsen allround, met z’n puntenteling en met het Bislett Stadion in Oslo. 

Ik was dus nog maar tien jaar en wij hadden nog geen televisie thuis. Deze 13de februari togen we 
naar opa en oma, want die hadden pas een televisie gekocht. Daar heb ik mijn eerste WK Schaatsen 
gekeken. Zondag 14 februari gingen we natuurlijk terug om de apotheose van dit WK te kunnen 
meemaken. Ard en Keessie deden ook al mee, waren onze grote favorieten, maar zij konden nog geen 
potten breken. De Zweedse schaatser Jonny Nilsson won de twee langste afstanden, maar de Noor 
Per Ivar Moe ging er met de titel aan de haal. Ard Schenk veroverde een mooie derde plaats in het 
eindklassement. 

Ik was verslaafd…..! 

Vanaf dat moment heb ik geen enkele, op de televisie uitgezonden EK, WK of OS gemist. 

Toen de kranten doorkregen dat een mooi invulschema makkelijk was om de uitslagen van het 
schaatsen in bij te houden, zat ik tijdens de schaatswedstijden met de krant op schoot en de pen in 
de aanslag. 

Ook plakboeken werden aangelegd, maar die zijn inmiddels verdwenen in de mist der tijden….. 

Wel ging ik me vanaf die tijd ook in de geschiedenis van het schaatsen verdiepen. Zo ontdekte ik het 
ontstaan van de moderne schaatswedstrijden en de heroïek uit de tijd van Jaap Eden. Ook weet ik me 
nog duidelijk de blik van een bibliothecaresse in de grote Rotterdamse bibliotheek te herinneren, 
toen ik hartje zomer een stel boeken over schaatsgeschiedenis meenam……. 

Maar weet u wat nu zo jammer is? De Internationale Schaatsunie heeft in haar wijsheid besloten, dat 
sommige schaatstoernooien nog maar om het andere jaar zullen worden verreden….. 

 

 

H.V. Anderz 

Maart/April 2024  
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Het Langebaan schaatsen in het Seizoen 2023-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kopfoto boven de hoofdstukken: Hiervoor heb ik het onderste gedeelte gebruikt van de foto van 
Charles Jewtraw (Volledige foto: zie bladzijde 203). Deze foto is gemaakt toen hij de eerste 
Olympische gouden medaille bij het langebaanschaatsen won in 1924 in het Franse Chamonix op de 
500 meter.  
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Schaatskalender langebaan 2023-2024:  
Alle belangrijke wedstrijden op een rij 

 

2023: Langebaanschaatsen 

• 27-29 oktober:  Nederlands World Cup Kwalificatie Toernooi  Heerenveen  

* 28 oktober  NK Ploegenachtervolging    Heerenveen 

• 10-12 november:  World Cup 1      Obihiro (Japan) 

• 17-19 november:  World Cup 2      Beijing (China) 

• 1-3 december:  World Cup 3      Stavanger (Noorwegen) 

• 8-10 december:  World Cup 4      Tomazow Mazowicki (Polen) 

• 28-30 december:  NK Afstanden      Heerenveen  

 

2024: Langebaanschaatsen 

• 5-7 januari:   EK Afstanden      Heerenveen 

• 19-21 januari:  Vier Continententoernooi    Salt Lake City (Ver. Staten) 

• 25-31 januari:  Marathons op de Weissensee   Karinthië (Oostenrijk) 

• 26-28 januari:  World Cup 5      Salt Lake City (Ver. Staten) 

• 2-4 februari:   World Cup 6      Quebec (Canada) 

• 9-11 februari:  WK Junioren     Hachinohe City (Japan) 

• 15-18 februari:  WK Afstanden      Calgary (Canada) 

• 22-25 februari: Marathons op de Botnische golf  Lulea (Zweden)   

• 24-25 februari:  NK Allround & Sprint     Heerenveen 

• 7-10 maart:  WK Allround & Sprint    Inzell (Duitsland) 
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Schaatsnieuws 

 

* Woensdag 10 mei 2023: 
Schaatscoach Leen Pfrommer overleden   

Oud-schaatsbondsoach Leen Pfrommer is op 87-jarige leeftijd overleden. Hij is een van de bekendste 
trainers die de langebaanschaatssport in Nederland gekend heeft. Leen Pfrommer werd in de jaren 
zestig van de vorige eeuw bondscoach en had onder anderen toppers als Ard Schenk, Jan Bols en 
Kees Verkerk onder zijn hoede. Later begeleidde hij ook Piet Kleine, Hans van Helden, Marianne 
Timmer en Jan Bos. Hij was ruim veertig jaar actief als trainer in het Langebaan schaatsen. De uit 
Harderwijk afkomstige Leen Pfrommer was ook enkele jaren actief als commentator bij de NOS. Een 
van zijn ‘hoogtepunten’ bij de NOS gebeurde toen Hilbert van der Duim op het WK van 1981 één 
ronde voor het einde van zijn 5 km wedstrijd stopte met schaatsen, vloog Leen Pfrommer’s befaamde 
uitroep "Hilbert jongen, je moet doorrijden," door de ether. 

* Dinsdag 23 mei 2023: 
Oud-schaatser McDermott overleden 

Voormalig schaatser Terry McDermott is op 82-jarige leeftijd overleden. De Amerikaan won op de 
Olympische Spelen van 1964 goud op de 500 m en bezorgde zijn land daarmee het enige goud in 
Innsbruck. 'The Essexville Rocket' was 0,50 rapper dan de Noor Alv Gjestvang en de Russen Vladimir 
Orlov en Jevgeni Grisjin (de kampioen van 1956 en 1960), die allen een zilveren plak ontvingen. Vier 
jaar later won McDermott in Grenoble zilver. Na zijn gouden medaille was hij in 1964 te gast in het 
populaire tv-programma The Ed Sullivan Show, samen met onder meer The Beatles, die die avond in 
de Verenigde Staten doorbraken. 

* Woensdag 31 mei 2023: 
Toptalent Stolz naar ploeg Anema  

Team Albert Heijn/Zaanlander, de ploeg van coach Jillert Anema, heeft het toptalent Jordan Stolz (VS) 
voor drie jaar vastgelegd. In april maakte schaatsbond KNSB bekend dat buitenlandse toprijders met 
ingang van het seizoen 2024/2025 niet meer mogen uitkomen voor Nederlandse commerciële teams. 
Voor het komende seizoen is er dus geen probleem, maar daarna mag de Amerikaan niet meer met 
Anema’s ploeg meetrainen in Heerenveen. Wel kan hij aansluiten op trainingskampen in het 
buitenland. De pas 19-jarige Stolz, die begin maart wereldkampioen werd op de 500, de 1.000 en de 
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1.500 meter, blijft voorlopig met zijn eigen coach Bob Corby trainen in Milwaukee. Anema geeft op 
afstand advies. 

* Maandag 26 juni 2023: 
'Buitenlanderregel' van de baan   

Buitenlandse topschaatsers in dienst van Nederlandse teams mogen  toch tot en met de volgende 
Winterspelen (2026) bij hun ploeg blijven trainen. In april besloot schaatsbond KNSB dat schaatsers 
uit het buitenland vanaf het seizoen 2024/2025 niet voor Nederlandse teams mogen rijden. Met die 
regel wilde de KNSB Nederlandse talenten voorrang geven en voorkomen dat schaatsers uit het 
buitenland te veel profiteren van de goede Nederlandse faciliteiten. Het onderwerp komt na de 
Spelen van 2026, die in Milaan worden gehouden, opnieuw op de agenda. 

* Vrijdag 7 juli 2023: 
Schaatser Mantia (37) gestopt     

Schaatser Joey Mantia heeft een punt achter zijn loopbaan gezet. De 37-jarige Amerikaan gaat zich 
richten op het coachen van schaatsers. Mantia greep in 2022 olympisch brons op de ploegen-
achtervolging. Daarnaast werd de Amerikaan drie keer wereldkampioen op de massastart (2017, 
2019 en 2021) en won hij in 2020 WK-brons op de 1.500 meter.  Ook als inline-skater was Mantia zeer 
succesvol. Zo veroverde hij vijftien WK-medailles, waaronder negen gouden. 

* Woensdag 23 augustus 2023: 
Roest even niet op achtervolging  

Patrick Roest stelt zich voorlopig niet beschikbaar voor het Nederlandse achtervolgingsteam, zo 
bevestigde Rintje Ritsma, bondscoach van de Nederlandse ploeg, tegenover De Telegraaf. De 
schaatser van Reggeborgh wil met een kleinere vaste ploeg werken en niet met een grotere selectie, 
zoals Ritsma voor ogen heeft. Roest (27) heeft aangegeven niet definitief te bedanken voor het 
onderdeel waarop Nederland als vierde eindigde op de laatste Spelen. 

* Woensdag 11 oktober 2023: 
Winterspelen 2030 niet in Sapporo 

De Olympische Winterspelen van 2030 gaan niet naar het Japanse Sapporo. De stad heeft zijn bid 
teruggetrokken door de omkoopschandalen rond de Spelen van Tokio in 2021. Burgemeester 
Katsuhiro Akimoto van de stad stelt dat Sapporo zich terugtrekt vanwege het gebrek aan steun van de 
burgers. Zij zouden het vertrouwen zijn verloren door de corruptiezaken rond de Spelen van 2021. 
Volgens Japanse media zijn al elf personen schuldig bevonden. Ook Salt Lake City en Vancouver 
stelden  zich eerder kandidaat, maar het lijkt er inmiddels op dat Salt Lake de Spelen van 2034 krijgt. 
Stockholm zou eveneens nog in de race zijn voor 2030. 

* Maandag 16 oktober 2023: 
OS 2026: Geen ijskanaal in Italië  

Vandaag zagen we een bijzonder bericht in het nieuws verschijnen, geen schaatsbericht, maar toch 
bijzonder genoeg om hier op te nemen. ‘Op de Winterspelen van Milaan in 2026 wordt het 
bobsleeën, rodelen en skeleton niet in Italië gehouden. Omdat de kosten voor de bouw van een 
nieuw ijskanaal in Cortina D'Ampezzo ver boven het budget dreigden uit te komen, heeft de overheid 
de stekker uit het project getrokken. Het Oostenrijkse Innsbruck-Igls, waar in 1976 de Winterspelen 
gehouden werden, heeft zich al aangeboden als mogelijke vervanger. Ook het Zwitserse St. Moritz is 
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een optie. Een besluit daarover moet nog worden genomen. In de geschiedenis van de Winterspelen 
werd nooit eerder een onderdeel buiten het gastland gehouden.’ 
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Het Nederlands World Cup Kwalificatie Toernooi in Heerenveen  
van 27 t/m 29 oktober 2023  
 

* Vrijdag 27 oktober 2023: 
Jonkies troeven Bergsma, Bosker op 5000 meter af 

Bij het Wereldbeker-kwalificatietoernooi in Heerenveen heeft Patrick Roest de 5.000 meter 
gewonnen. De wereld-, Europees en Nederlands kampioen won in 6.11,40. Roest rekende in de 
laatste rit af met  zijn grote rivaal Jorrit Bergsma. Die kwam na een beroerde rit uit op 6.21,36 en 
greep daarmee naast een van de vijf tickets voor de eerste W.B.-wedstrijden. Die tickets gingen naar 
Roest, Chris Huizinga, Marwin Talsma en de jonkies Jesse Speijers en Gert Wierda (beiden 21). 
Speijers (6.16,46) was 9 seconden sneller dan zijn P.R. en Wierda (6.17,75) 3,5 seconde. Naast 
Bergsma grepen Marcel Bosker en Beau Snellink, de nummers twee en vier van de N.K., naast een 
W.B.-ticket. 

WB-kwalificatie/Heerenveen: 5.000 meter heren, vrijdag: 

01.  Patrick Roest *               6.11,40 

02.  Chris Huizinga *              6.16,33 

03.  Jesse Speijers *              6.16,46 

04.  Marwin Talsma *               6.17,60 

05.  Gert Wierda *                 6.17,75 

06.  Marcel Bosker                 6.18,79 

07.  Kars Jansman                  6.19,90 

08.  Remco Stam                    6.20,38 

09.  Beau Snellink                 6.20,47 

10.  Jorrit Bergsma                6.21,36 

11.  Sjoerd den Hertog            6.24,55 

12.  Mats Stoltenborg             6.25,42 

* Geplaatst voor W.B.-wedstrijden in Obihiro, Peking en Tomaszów   

W.R.:  Nils van der Poel (Zweden)      6.01,56 

N.R.:  Sven Kramer                   6.03,32 

B.R.:  Patrick Roest                 6.04,36 
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WB-kwalificatie/Heerenveen: Eerste en tweede 500 meter heren, vrijdag:     

Scheperkamp zegeviert, N'tab faalt 

Merijn Scheperkamp zette op de 500 meter de snelste tijd neer. In de eerste omloop was Sebas Diniz 
hem verrassend de baas (34,70 om 34,76), maar op de tweede 500 meter snelde Nederlands  
Kampioen Scheperkamp naar een tijd van 34,60. Met Scheperkamp en Diniz plaatsten Kai Verbij, Hein 
Otterspeer en Janno Botman zich voor de eerste Wereldbekerwedstrijden van het seizoen. Verbij en 
Otterspeer reden een beroerde eerste 500 meter (ze werden vijftiende en tiende), maar ze 
revancheerden zich met een goede tweede rit: 34,81 voor Verbij en 34,93 voor Otterspeer. Dai Dai 
N'tab, dertiende op de eerste 500 meter, greep naast een Wereldbekerticket. Ook zijn tweede rit 
(35,31) was niet goed genoeg.  

WB-kwalificatie/Heerenveen: 500 meter heren, vrijdag:  

01.  Merijn Scheperkamp *    34,76     34,60 

02.  Sebas Diniz *            34,70     34,83 

03.  Kai Verbij *             35,43     34,81 

04.  Hein Otterspeer *        35,28     34,93 

05.  Janno Botman *           gediskwalificeerd   34,96 

06.  Tim Prins                35,04     35,12 

07.  Jenning de Boo           35,04     35,13 

08.  Stefan Westenbroek       35,04     35,06 

09.  Tijmen Snel              35,13     35,25 

10.  Armand Broos             35,40     35,21 

11.  Joep Wennemars           35,25     35,35 

13.  Dai Dai N'tab            35,38     35,31 

* Geplaatst voor WB-wedstrijden in Obihiro, Peking, Stavanger en Tomaszów   

W.R.:  Pavel Koelizjnikov (Rus)       33,61 

N.R.:  Ronald Mulder                  34,08 

B.R.:  Tatsuya Shinhama (Jap)         34,07 

 

Groenewoud wint, Schouten achtste op de 1500 meter  

Op het Wereldbeker-kwalificatietoernooi in Heerenveen heeft Marijke Groenewoud de 1.500 meter 
gewonnen. Irene Schouten greep net als vorig jaar naast een Wereldbeker-ticket op deze afstand. 
Esther Kiel, die vorig jaar een ticket miste op 0,13 seconde, denderde in de zevende rit nu naar 
1,54,41, waarmee ze ruim drie seconden sneller was dan haar Persoonlijk Record. Alleen Marijke 
Groenewoud bleek in staat om die tijd nog te verbeteren: 1.54,24. Antoinette Rijpma-De Jong, de 
regerend Wereld-, Europees en Nederlands kampioene op deze afstand, kwam na een moeizame race 
uit op 1.55,50. Joy Beune en Melissa Wijfje grepen ook een ticket, Irene Schouten reed net als in 2022 
slechts  de achtste tijd (1.57,96). 

WB-kwalificatie/Heerenveen: 1.500 meter dames, vrijdag:          

01.  Marijke Groenewoud *        1.54,24 

02.  Esther Kiel *                 1.54,41 
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03.  Antoinette Rijpma-de Jong *  1.55,50 

04.  Joy Beune *                   1.55,69 

05.  Melissa Wijfje *              1.56,01 

06.  Elisa Dul                     1.56,06 

07.  Angel Daleman                 1.56,70 

08.  Irene Schouten                1.57,96 

09.  Kim Talsma                    1.58,32 

10.  Jade Groenewoud              1.58,59 

11.  Myrthe de Boer                1.58,90 

12.  Gioya Lancee                  1.58,92 

* Geplaatst voor W.B.-wedstrijden in Obihiro, Peking, Stavanger en Tomaszów   

W.R.:  Miho Takagi (Jap)             1.49,83 

N.R.:  Ireen Wüst                    1.50,70 

B.R.:  Antoinette Rijpma-de Jong    1.52,95 

W.B.-kwalificatie/Heerenveen: Massastart dames (6,4 km), vrijdag:  

01.  Bente Kerkhoff                 63 pnt 
02.  Irene Schouten                 40  " 

03.  Elisa Dul                      20  " 

04.  Esther Kiel                    10  " 

05.  Yael Prenger                    8  " 

06.  Kim Talsma                      6  " 

07.  Paulien Verhaar                5  " 

08.  Patricia Koot                   3  " 

09.  Elsemieke van Maaren           2  " 

10.  Marijke Groenewoud                  

Kerkhoff, Schouten en Dul zijn ploeggenoten. Dit was geen kwalificatiewedstrijd. Bondscoach Rintje 
Ritsma wijst de deelnemers aan voor de eerste serie WB-wedstrijden van het seizoen.   

 

* Zaterdag 28 oktober 2023: 
Toppers 1.500 m grijpen WB-ticket 

Op het kwalificatietoernooi in Thialf hebben de favorieten op de 1.500 meter zich allemaal geplaatst 
voor de eerste serie WB-wedstrijden. Nederlands kampioen Patrick Roest reed met 1.44,04 de snelste 
tijd. Olympisch kampioen Kjeld Nuis, die in aanloop naar het toernooi werd geveld door griep en  
daarom de 500 m van vrijdag oversloeg, bleek voldoende in de tank te hebben om met 1.44,28 als 
tweede te eindigen. Wereldkampioen Thomas Krol zette met 1.44,77 de vierde tijd op de klokken. De 
overige twee tickets gingen naar Wesly Dijs en Louis Hollaar, die ook op het kwalificatietoernooi van 
vorig jaar een ticket in de wacht sleepten. 

WB-kwalificatie/Heerenveen: 1.500 meter heren, zaterdag:         

01.  Patrick Roest *               1.44,04 

02.  Kjeld Nuis *                  1.44,28 

03.  Wesly Dijs *                  1.44,58 

04.  Thomas Krol *                 1.44,77 
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05.  Louis Hollaar *               1.45,02 

06.  Joep Wennemars               1.45,17 

07.  Tijmen Snel                   1.45,52 

08.  Tim Prins                     1.45,64 

09.  Bart Hoolwerf                 1.46,06 

10.  Marcel Bosker                 1.46,16 

11.  Remo Slotegraaf               1.46,80 

12.  Mats Siemons                  1.47,33 

* geplaatst voor WB-wedstrijden in Obihiro, Peking, Stavanger en Tomaszów.   

W.R.:  Kjeld Nuis                    1.40,17 

N.R.:  Kjeld Nuis                    1.40,17 

B.R.:  Kjeld Nuis                    1.43,00 

 

Geen ticket Rijpma-De Jong op 3.000 meter 

Antoinette Rijpma-de Jong heeft zich bij het kwalificatietoernooi in Thialf niet weten te plaatsen voor 
de eerste 3.000 meters van het WB-seizoen. De wereldkampioene van 2021 miste de top-5 op 
negenhonderdste van een seconde. De 3.000 meter werd gedomineerd door Team Zaanlander. 
Olympisch en Europees kampioene Irene Schouten reed de vierde tijd ooit in Thialf (3.55,89), Marijke 
Groenewoud en Elisa Dul verbeterden hun P.R. (Dul met bijna zeven seconden). Dul werd na afloop 
gediskwalificeerd, maar die straf werd later weer ingetrokken. Rijpma leek met 4.02,41 veilig, maar in 
de slotrit doken Joy Beune en Sanne in 't Hof allebei onder haar tijd. 

W.B.-kwalificatie/Heerenveen: 3.000 meter dames, zaterdag:         

01.  Irene Schouten *              3.55,89 

02.  Marijke Groenewoud *         3.58,08 

03.  Elisa Dul *                   4.00,56 

04.  Joy Beune *                   4.01,69 

05.  Sanne in 't Hof *             4.02,32 

06.  Antoinette Rijpma-de Jong    4.02,41 

07.  Esther Kiel                   4.03,04 

08.  Melissa Wijfje                4.03,82 

09.  Bente Kerkhoff                4.06,67 

10.  Reina Anema                   4.08,33 

11.  Merel Conijn                  4.09,03 

12.  Esmee Visser                  4.09,14 

* Geplaatst voor W.B.-wedstrijden in Obihiro, Peking en Tomaszów          

W.R.:  Martina Sáblíková (Tsj)      3.52,02 

N.R.:  Irene Schouten                3.52,89 

B.R.:  Irene Schouten                3.54,04 

 

Verkerk derde achter Kok en Leerdam  
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Op de 500 meter plaatsten Femke Kok en Jutta Leerdam zich overtuigend voor de eerste vier 
Wereldbeker-weekends. Nederlands en Europees kampioene Kok won beide manches en Leerdam, 
de nummer  twee van de Nederlandse Kampioenschappen, eindigde beide malen als tweede. Achter 
de twee favorieten verraste Naomi Verkerk met de derde plaats. Vorig jaar werd de 23-jarige 
schaatsster bij het kwalificatietoernooi zesde en miste ze een W.B.-ticket op 0,11. Nu werd ze in de 
eerste omloop derde door met 37,63  0,37 onder haar P.R. te duiken. Die tijd was voldoende voor een 
deelnamebewijs. Ook Dione Voskamp en Marrit Fledderus pakten, net als vorig jaar, een ticket. 
Michelle de Jong bleef met lege handen. 

W.B.-kwalificatie/Heerenveen: 500 m dames:   

01.  Femke Kok *              37,24    37,34 

02.  Jutta Leerdam *          37,53    37,55 

03.  Naomi Verkerk *          37,63    37,86 

04.  Dione Voskamp *          37,70    37,78 

05.  Marrit Fledderus *       37,85    37,76 

06.  Michelle de Jong         38,23    37,88 

07.  Isabel Grevelt           38,22    38,17 

08.  Anna Boersma             38,69    38,21 

09.  Helga Drost              38,25    38,40 

10.  Chloé Hoogendoorn        38,25    38,33 

11.  Maud Lugters             38,39    38,37 

12.  Marit van Beijnum        38,41    38,78 

* Geplaatst voor W.B.-wedstrijden in Obihiro, Peking, Stavanger en Tomaszów   

W.R.:  Lee Sang-hwa (ZKo)             36,36 

N.R.:  Femke Kok                       36,96 

B.R.:  Angelina Golikova (Rus)        37,02 

 

W.B.-kwalificatie/Heerenveen: Massastart Heren, zaterdag: 

01. Harm Visser    7:58.102 60 

02. Yves Vergeer    7:58.127 40 

03. Bart Hoolwerf    7:58.208 20 

04. Christian Haasjes   7:58.450 10 

05. Evert Hoolwerf    8:00.029 9 

06. Jeroen Janissen   8:01.587 7 

07. Mats Stoltenborg   8:13.864 6 

08 Stefan Wolffenbuttel   8:23.586 5 

09. Rick Meijer    8:28.345 

10. Casper de Gier    9:04.164   

Dit was geen kwalificatiewedstrijd. Bondscoach Rintje Ritsma wijst de deelnemers aan voor de eerste 
serie WB-wedstrijden van het seizoen. 

     

* Zondag 29 oktober 2023: 
Roest wint 10 km, Bergsma tweede   
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Op het kwalificatietoernooi in Thialf heeft Patrick Roest als verwacht de 10 km op zijn naam 
geschreven. Hij plaatste zich daarmee voor de 10 km bij het WB-weekeinde in Stavanger (1-3  
december) en dat geldt ook voor Jorrit Bergsma, Kars Jansman, Beau Snellink en Marwin Talsma. 
Daarmee rijden dezelfde vijf rijders de enige 10 km van het WB-seizoen als een jaar geleden. In Thialf 
waren alle ogen gericht op Bergsma. Die was vrijdag op de 5 km als tiende geëindigd en had zo naast 
een WB-ticket gegrepen. Nu kwam de Fries (37 inmiddels) na een degelijke rit uit op 12.59,67. Hij 
werd daarmee tweede, op tien seconden van Roest (12.49,89).  

WB-kwalificatie/Heerenveen: 10.000 meter heren, zondag:          

01.  Patrick Roest *              12.49,89 

02.  Jorrit Bergsma *             12.59,67 

03.  Kars Jansman *               13.00,66 

04.  Beau Snellink *              13.01,30 

05.  Marwin Talsma *              13.02,80 

06.  Remco Stam                   13.06,11 

07.  Chris Huizinga               13.10,85 

08.  Sjoerd den Hertog            13.13,42 

09.  Mats Stoltenborg             13.18,79 

10.  Gert Wierda                  13.18,82 

11.  Jesse Speijers               13.31,58 

12.  Remo Slotegraaf              13.41,61 

* Geplaatst voor de 10 km bij het WB-weekeinde in Stavanger           

W.R.:  Nils van der Poel (Zwe)     12.30,74 

N.R.:  Patrick Roest                12.35,20 

B.R.:  Nils van der Poel (Zwe)     12.32,95 

 

Schouten maakt indruk op 5.000 m  

Irene Schouten heeft in Heerenveen op het kwalificatietoernooi op imponerende wijze de 5.000 
meter gewonnen. In het eerste wedstrijdweekend van het seizoen bleef ze met 6.42,24 maar een 
seconde verwijderd van het Nederlands record waarmee ze het vorige seizoen afsloot. Vrijdag werd 
Schouten slechts achtste op de 1.500 m, zaterdag haalde ze haar gram met winst op de 3.000 meter 
(en 's avonds ook op de marathon van Utrecht) en zondag heerste ze als vanouds op de afstand 
waarop ze Nederlands, wereld- en olympisch kampioen is. Met Schouten rijden Marijke Groenewoud, 
Sanne in 't Hof, Esther Kiel en Elisa Dul in december de 5 km in Stavanger. 

W.B.-kwalificatie/Heerenveen: 5.000 meter dames, zondag:           

01.  Irene Schouten *              6.42,24 

02.  Marijke Groenewoud *        6.50,77 

03.  Sanne in 't Hof *             6.52,11 

04.  Esther Kiel *                 6.59,63 

05.  Elisa Dul *                   7.01,15 

06.  Esmee Visser                  7.04,24 

07.  Arianna Pruisscher           7.07,47 

08.  Bente Kerkhoff                7.09,77 

09.  Reina Anema                   7.11,03 


