Zoals het is

Wat als ik mezelf vergaf? .. Wat als bet me speet?
Wt als ‘ja bet juiste antwoord was in plaats van
‘nee’? Wat als wat mij al die dingen liet doen.
ook was wat me bier bracht?
— Crerye Stravep, WiLn

Misichicn wil je dat er iets in je leven
dramatisch verandert. Als ik o

maar... Mi

chien als ik gewoon... Je cgo
komt binnenstornien als reddende ridder
te paard om een onverwachte en onge-
wenste gebeurtenis te verklaren. Dit kan
niet waar zijn... Maar dat is het wel en dus probeert je ego de schok
op te vangen,

Wanneer je Zoals het is treke in cen reading, activeert deze kaart
cen waatheidsgetrouwe acceptatic en erkenning van een situatie. Hij
vraage je om je roze bril af te zetten en je over te geven aan iets wat,
al is het maar tijdelijk, buiten jouw controle lige.

Deze drie Kleine woorden, cen cenvoudige mantra, helpen je om
te aarden in de realiteit en geven je de afluiting dic nodig is om door
te gaan naar een ‘nieuw normaal’

Daar is het. Daar is het. Daar is het.

Wees jezelf

Is je Wees jezelf ontvangt, wees dan

extra alert. Deze kaart signaleert cen
indringer: een bemocizuchtige derde par-
tij, cen ervaring of patroon dat je weglokt
van alles wat je dierbaar is. Terwill jij je
van niets bewust bent, dendert hij door
je grenzen heen met cen eigen agenda
en verhaal. Alsof dat nog niet genoeg is,
begine hij ook je zelfvertrouwen aan te
tasten en reacties op te roepen die nict bij
je ware zelf passen.

Deze indringer komt altijid met een impliciete boodschap die
druk uitoefent om te conformeren: Beval me. Wees mif. Wees niet
anders. Soms is het zo verraderlijk en verwarrend dat je tjdelijk de
weg kwijtraake en jezelf stilleties afvraage of je wel het recht hebt om

gewoon jezelf te zijn. Terwijl hij je aandache opeist, dwingt hij je de

vraag te stellen: Ben ikexelf die indringer? Moct je misschien jezelf ui de
weg gaan?

Wees jezelf biedt avontuur en speelsheid als tegengif. Hij vraage je
om je bubbel te verlaten. Ga naar cen ongebruikelijke of onbekende
plek waar niemand je kent en je helemaal jezelf kunt zijn. Trek hele
andere kleren aan en neem jezelf ergens mee naartoe waar je alleen
kunt zijn met je gedachten en je opnieuw kunt verbinden met wat
jou oprecht gelukkig maake. Tijd dootbrengen in het onverwachte en
spontaan zijn helpt je om in een staat van verwondering te blijven,
waar alles vrij, speels en authentiek voele. Hoe wild is het om gewoon

jezelf ee zijn.




Kompas

Kompm s cen kaart van spirituele orién-
tatie en afstemming: jouw innerlijke
GPS. Het Kompas zal je altijd leiden naar
je Ware Noorden, een vast punt waar al je
bewuste ervaringen omheen draaien. Het
is een staat van genade. Dit is de plek waar
je hart en ziel willen zijn, waar je je vol-
ledig levend, bewust en in harmonie voelt
met je authentieke wezen en je potentieel.
Welkom thuis.

Alsje gefrustreerd raakt door weerstand in
een bepaald gebied van je leven, is er een kans dat je niet afgestemd bent
met je doel en persoonlijke ontwikkeling Wanneer er cen krachtige wind
opsteekt en je plannen worden tegengewerkt, je tot stilstand kome of je
compleet in de war make, voel je je verloren en heb je tijdelijk niet meer
de controle. In zo'n geval waarschuwt het Kompas je voor ongunstige
omstandigheden die je findament en je gevoel voor richting ondermijnen.

Wat zie je niet? Vertrouw erop dat het Universum je op koers houdt
en dat er een goede reden is voor deze weerstand, ook al wordt die
misschien pas veel later duidelijk. Gebruik deze pauze om te rusten, je
opnieuw af te stemmen, je plannen te herzien en je intenties opnicuw
vorm te geven.

Het Kompas herinnert je eraan dat het Ware Noorden altjd cen
bestemming is, en dat je soms tijd nodig hebt om je huidige positie te
begrijpen en te verwerken voordat je verder kunt gaan. Wanneer je kunt
handelen en keuzes kunt maken vanuit een heilige plek van afstemming,

openen zich nieuwe paden. Eindelijk kome er weer wind in je zeilen

Competitie

Compcriric verwijst naar een individu
of cen voorouder die ervan houdt om
naar sport en spel te kijken of eraan deel te
nemen, en die groot plezier haalt uit de race
en de rivaliteit, de drang en de discipline,
de spanning en de beproevingen van moed.

Als je deze kaart ontvangt, zou het kun-
nen dat je zelf cen tegenstander aan het
bespelen bent, verwikkeld bent in een wed-
strijd of een botsing van wilskrachten, cen Jp—
strijd van verstand, of een levendig gevecht
om een bepaalde positie.

Competitie kijkt ook naar jouw prestatiestijl onder druk. Deze kaart

gt: Wanneer je in cen situatie zit dic je moed en uithoudingsvermogen

test, vecht je dan om goed te presteren? Of luister je naar het geklets van je

‘monkey mind’; e bent iet goed genocg. Niemand gelooft in

Meestal vinde een wedstrijd plaats tussen twee kanten of teams: jij

en ... vul maar in. Toch speclt er cen derde energie mee, die aan de zij-

lijn zit en wacht op aanwijzingen. Zie dit als je spiritucle aanmoediger.
Als je voortdurend twijfelt aan je cigen kunnen of te streng voor jezelf

bent, ontstaat er een innerlijk conflict:je spi

itucle aanmoediger volgt je
onbewuste voorbeeld, springt over naar de kane van de tegenstander, en
nu s het fiee tegen én. De Geliefde Overledene van Competitie staat

aan jouw kant. Hij herinnert je aan het belang van zelfverdediging en

zelfbevest tel realistische

iging. Kies voor jezelf. Ocfen, bereid je voor,

verwachtingen en schrap alle regels uit je kinderijd. Het gaat er niet

om of je wint of verliest; het gaat crom hoe je je cigen spel speelt!

47



80

De G

cigen slacheofferhouding: Er kan of zal mij nooit icts goeds overkomen.

iefde Overledene van Martelaar kan ook verwijzen naar je

Om onbekende redenen handel je vanuit de onverzeteelijke overtui-
ging dat je een wandelende gewonde bent; dat het leven triest en uit-
puteend is. Als je de neergetrapte, verslagen figuur speelt, wees je cr dan
van bewust wat je hiermee naar het Universum communiceert. Helaas
treke dit denkkader niet het respect, de sympathie of de ervaringen aan

die je nodig hebt om deze misperceptic te veranderen.
Boodschapper

xtra, extra, lees er alles over! Deze hel-
Epcnde geest is cen levendige heraut
van het Goddelijke. De boodschap die hij
in zijn hand houdt, luide: Onze Gelicfden
Zijui Overal Om Ons Heen. Als je Bood-
schapper ontvangt, is dat een herinnering
dat je nict alleen bent, zowel in goede tj

den als in periodes van beprocving. En je

worde begeleid door het ‘onzichtbare koor:
je voorouders, gidsen, geesthelpers en de

Machtige Krachten van Licht. Bijf kaarten

BOODSCHARFE

trekken, want er is cen boodschap voor jou
vanuit het geestenrijk.

Als je de Geliefde Overledenen om cen beschrijving of bevesti-
ging vraagt, is Boodschapper cen Kaart van geschreven documenten
en communicatie, persoonlijk, officiecl, openbaar of professioncel. Hij
kan schrijvers vertellen dat ze moeten schrijven; hij kan een caveat emptor

brengen. Dus laat de koper op ziji hoede zijn. Controleer daarom alle

Kleine lettertjes. Hij kan een liefdesbrief, testament, recept, diagnose,

krant of dagv

rding vasthouden.
Deze kaart zegt ook dat er een schriftelijk document bestat dat
bevestigt, uitlegt of cen nieuwe onderzoekslijn opent. Boodschapper

moedigt je aan om je onderzoek te starten of te verdiepen.

Optimisme

onneschijn, lolly’ en het glas halfvol.
ZOpnmismc is cen houding. Het is cen
heldere blik die zege: Ik vertroutw erop dat de
tockomst zonnig zal uitpakken, wat er ook
gebeurt. Winston Churchill zei ooit: ‘De

simist ziet in elke kans een mocilijkheid.

pe
De optinmist et in elke moeilijkheid cen kans.

Je herkent deze persoon en geliefde
meteen aan hoe hij of zj iedereen om
zich heen laat voelen. Hij kan zelf ook zijn
monienten van twijfel of onzekerheid heb-
ben, maar dat zul je nooit merken. Het kome gewoon niet in de optimist
op om het ergste te veronderstellen; hij weigert zelfs om als opgever of
2wartkijker te worden bestempeld. De optimist begrijpt het praktische
nut van deze instelling.

Dit is geen zweverige staat waarin alles wordt overgeschilderd met
cen dom, blij likje verf. Energetisch gezien verhoogt een positieve
Kijk je trilling en welzijn, maar het stelt je ook in staat de contouren
van een uitdaging helder en realistisch te zien. Je kiest er simpelweg

voor om het beste van een situatie te maken.
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Als je momenteel voor cen berg aan uitdagingen staat of vecht tegen
wat voelt als cen zware Klim, zegt de Geliefde Overledene van Overle-

Vel

Geef nooit op. Laat zien wat je in huis hebt. Bloei en groci.

Leraar

E zijn veel medewerkers in het onder-
wijssysteem geweest die jou hebben
lesgegeven, en die wellicht mechanisch en
dogmatisch een leerplan op het bord heb-
ben gekrijt. Sommigen hebben het goed
bedoeld, maar waren onhandig of saai;
anderen waren onaangenaam, ongeschikt
en onvriendelijk en oh, hoe ijverig werk-
ten zij eraan om je ogen te laten wegdraaien
van verveling of om barsties in je zelfver-
Lenaar trouwen en eigenwaarde te slaan, gevoelens
die nog steeds nagalmen in je volwassen
leven. En dan is er de Leraar. Die briljante ziel die tot je wist door te
dringen en je op weg hielp.

Wanneer deze kaart verwijst naar cen geliefde of individu, is het
iemand met een academisch hart, iemand die ofwel professioneel les-
gaf of een bron van kennis was, iemand met alle antwoorden die
anderen enorm hielpen. Dit is ook de kaart van de leerling die nog op
school zit, hoger onderwijs volgt of cen ander studieprogramma volgt.

Wanneer de leerling er klaar voor is, verschijnt de leraar. Als je
deze kaart ontvangt, zou de Geliefde Overledene van Leraar de komst

kunnen aankondigen van cen mentor dic je leven op vele gunstige

manieren zal veranderen. Leraar kan je ook aanmoedigen om cindelik

af te studeren en je vertellen dat het tjd is om uit de geesteshouding van
leerling te stappen en de rechtmatige mantel van leraar om te slaan. De
rollen van leraar en leerling zijin intrinsick met elkaar verbonden, want

de grootste leraren blijven altjd levenslange leerlingen.

Voorwerpen

Hu was in de aanbieding. Misschien heb
ik dat ooit nodig. Kifk wat iemand in
de vuilnishak heeft gegooid! Dit is vast een
fortuin waard. Tk verkoop het op markiplaats.
Je weet waarschijnlijk al waar deze kaart
naartoe gaat, toch? Dit s het vals klin-
kende koor van de liefhebber van Voor-
werpen. En de Casanova van Kan Het
Niet Weggooien. Bezeten door bezittingen
verzamelen, verdedigen ze de noodzaak

van bijvoorbeeld een lamp die volledig is

VOORWER

gemaakt van macaroni, gevonden op een
rommelmarkt. Ze zien cen opgeruimd
oppervlak, cen stukje tapijt of cen lege hoek of kier, en het fluistert:
Kom hiex, boutw de Matterhorn. Zet dit voonverp op dat voonwverp en kroon
et dan misschien met de macaronilamp. Dit zal ongetwifeld een nieuw
bezock aan de kringloop vereisen of nog wat extra onlineshoppen.

Deze kaart herinnert je eraan dat het verwerven van voorwerpen
slechts kortstondige bevrediging biedt. Objecten, hoe glanzend ook,
kunnen geen innerlijke leegte vullen, gaan geen cchte verbindingen
met je aan en laten je achter met een knagend gebrek aan warmee

en geborgenheid. Bij twijfel: weg ermee. Opruimen en doneren
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