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PROLOOG

Mijn lichaam wordt gestreeld. In diepe slaap dacht 

ik de vingers van mijn moeder te voelen. Troostend. 

Balancerend tussen REM- en diepe slaap. Ik glimlach 

en trek het deken tot onder mijn kin. Het strelen 

voelt aangenaam aan. Vingertoppen prikkelen mijn 

rug. Traag. In de halfslaap kantelt mijn lichaam een 

kwart, zodat ik op mijn rug lig. Dezelfde vingers – ze 

voelen dik aan – dribbelen over mijn borstkas naar 

mijn buik. Mijn bekken beweegt. Links rechts links 

rechts. Ik verdwijn weer in de droom die zich aan 

mij wil openbaren en geniet van de warmte die het 

strelen mijn lichaam verschaft. Opnieuw liefkozen, 

nu voorzichtig rond het tepelhof en – alweer – lang-

zaam naar de buikholte en net iets verder. Nu spelen 

twee vingers met het ontluikende schaamhaar. Ik 
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woel onder het deken. Rusteloos word ik opnieuw 

uit de slaap gehaald. Het strelen wordt gepauzeerd. 

Ik zucht, dat wil zeggen: ik hoor mezelf zuchten en 

wil dat mijn moeder me weer in slaap streelt. Dat 

gebeurt. Opnieuw buik naar schaamhaar naar buik 

naar penis. In de donkere kamer hoor ik iemand 

zuchten. Hijgen is een beter woord. Ik zie hoe 

het deken over het midden van mijn lichaam op  

en neer gaat.

Stuiterbal.

Mijn lichaam gloeit. De eerste natte droom kon-

digt zich aan. Een allesvernietigende warmte daalt 

over mij neer. Duim en wijsvinger gaan op het ritme 

van mijn ademhaling sneller tekeer. Op en neer. 

Hoogte en laagte. Ik sluit mijn ogen, trek het deken 

over mijn hoofd en laat alles los.
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Mijn eerste teelvocht.

De hand – gevuld met jeugdig zaad – die mij tot een 

eerste extase heeft gebracht, sluipt vanonder het 

deken. Half dwaas open ik mijn ogen en hoor hoe de 

deur in het slot valt. Nog urenlang staar ik naar het 

plafond. Mijn onderbroek plakt tegen mijn lichaam. 

Ik lig niet in mijn eigen bed. Ik mis mijn moeder.

Ik ben op vakantie bij mijn oom.




