MENINGEN VAN LEZERS

Logosynthese is een discreet en onmisbaar onderdeel van mijn
leven geworden, als een echte fascinatie. Het is eenvoudig, en
de precieze formuleringen hebben me bevrijd van vele
dagelijkse ongemakken en energetische kleverigheid. In deze
zorgvuldig gekozen woorden zit niet alleen de kracht om me
bewust te bevrijden van kleine dingen, maar ook het
potentieel om diepere en meer angstaanjagende dingen te
transformeren, en me daar misschien zelfs van te verlossen.
Bedankt voor dit veelzijdige en lonende proces.

- Ariadne von Schirach, filosoof,
Bestseller-auteur en universitair docent

Dit boekje geeft een kort overzicht wat Logosynthese is en hoe
het wordt toegepast. Het is een gids voor onmiddellijke zelf-
toepassing en een inleiding voor professionals in het veld.
Willem Lammers heeft de ontwikkeling van Logosynthese, de
basishouding en de Basisprocedure kort samengevat. De
gepresenteerde voorbeelden illustreren hoe Logosynthese
werkt. De stappen zijn duidelijk beschreven en eenvoudig te
begrijpen, of je nu voor het eerst over Logosynthese hoort of
al bekend bent met de toepassing ervan.

Willems veldmodel brengt nieuwe aspecten naar voren bij
verandering, groei en ontwikkeling van de mens in natuur en
cultuur. Dit model verschijnt op het juiste moment, nu we ons
er weer bewust van worden hoezeer we van elkaar afhankelijk
zijn. Logosynthese geeft nieuwe impulsen voor de
ontwikkeling van je leven in de wereld.



- dr. med. Suzanne von Blumenthal,
psychiater, psychotherapeut, directeur van het
Instituut voor Logosynthese®

Bad Ragaz, Zwitserland

Ik ben Willem van harte dankbaar voor zijn werk en zijn ge-
schenk aan de mensheid, want dat is precies wat het is. In
mijn 14 jaar topsport heb ik altijd gezocht naar manieren om
obstakels en weerstanden op de weg naar mijn doelen te
overwinnen, om mijn ware grootsheid te leven. Het werk van
Willem, Logosynthese, is een centrale bouwsteen op mijn weg
naar Olympische overwinning en naar mijn expertise in het
succesvol bereiken van spectaculaire doelen! Logosynthese,
mijn constante metgezel: eenvoudig, onconventioneel-
ingenieus!

- Tanja Frieden
Olympisch kampioen, energiecoach

De tijd is gekomen om je leven betekenisvol en met vreugde te
leven, ondanks je omstandigheden en waarnemingen van de
werkelijkheid. ‘Ontdek Logosynthese® leert je de basis voor
het verwijderen van blokkades die je rust, creativiteit en ta-
lent in de weg staan. Je gebruikt woorden voor het
verplaatsen van energie, die eerder vastzat in verstarde
structuren van overtuigingen, fantasieén en herinneringen. Je
kunt dan je levensmissie versterken door het beste van je
aangeboren Essentie te verenigen met het huidige pad van je
fysieke leven. Keuzes en opties worden duidelijker, evenals de
middelen om ze te bereiken. Geef jezelf het geschenk van
vrijheid door Logosynthese te ontdekken.



- Lori Chortkoff Hops, Ph.D., DCEP

- Licensed Psychologist, Reiki Master

- President 2021-2022, ACEP, Association for
Comprehensive Energy Psychology

- Westlake Village, Californié USA.

Het is de taak van de psychotherapie om lijden te verlichten en
te genezen. Willem Lammers laat overtuigend, compact en
leesbaar zien hoe dit met Logosynthese gebeurt door middel
van ‘de kracht van woorden’. Naar mijn mening maakt Logo-
synthese om verschillende redenen indruk: De mens komt in
beeld als geheel; lichaam, emoties en gedachten staan samen
centraal. lemand kan weer tot controle en actie in staat zijn,
als zijn energie begint te stromen en “ik die terugneem naar
de juiste plaats in mijzelf”. Het boek bevat transparante
basisaannames, duidelijke interventies, concrete instructies en
bemoedigende casusvoorbeelden. Ik heb het boek gelezen en
er veel baat bij gehad. Ik ben er zeker van dat jij hetzelfde zult
ervaren tijdens het lezen van het boek!

- prof. dr. Helga Kohler-Spiegel,
universiteitsprofessor, psychotherapeut,
onderwijsbegeleider, auteur.



