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Begriff Bedeutung Aussprache Übersetzung 
(engl.) 

A-, an- Verneinung, Unfähigkeit zu… [an] Negation, 
inability to... 

abends besser/ 
Abendhoch 

Circadiane Schwankung der 
Befindlichkeit (im engeren 
Sinne der Stimmung) mit 
regelhafter Besserung der 
Symptomatik am Abend. 

 evening better/ 
evening high 

abends schlechter/ 
Abendtief 

Circadiane Schwankung der 
Befindlichkeit (im engeren 
Sinne der Stimmung) mit 
regelhafter Verschlechterung 
der Symptomatik am Abend. 

 worse in the 
evening/ 
evening low 

Ablehnung der  

Behandlung 

Der Patient lehnt die 
Behandlung ab oder wehrt sich 
dagegen. 

 Refusal of the  
Therapy 

Achillesferse schwache beziehungsweise 
verwundbare Stelle einer 
Person oder eines Systems 

[aˈxɪlɛsˌfɛʁzə] Achilles heel 

Adaptation Anpassung des Organismus, 
von Organen an die jeweiligen 
Umweltbedingungen 

[adaptaˈt͡si̯oːn] Adaptation 

adäquat angemessen, entsprechend [adɛˈkvaːt] adequate 

Affektarmut Die Anzahl gezeigter Gefühle ist 
vermindert; es sind nur wenige 
Affekte beobachtbar. 
Betroffene sind meist 
gleichgültig, unbeteiligt, 
teilnahmslos 
(«Affektlahmheit»). 

 Lack of affect 

affektinkontinent/ 
Affektinkontinenz 

Die Affekte sind bei geringem 
Anlass überschießend, vom 
Patienten nicht beherrschbar 
und evtl. übermäßig stark 
(«ungezügelte 
Gefühlsdurchbrüche»). 

 affect 
incontinence 

Affektive Störungen Störungen der Stimmung  Mood disorders 

affektlabil/ 
Affektlabilität 

Schnelle Stimmungswechsel 
(«Gefühlsschwankungen»). 
Schnelles Mitschwingen der 
Affekte (infolge gesenkter 
Schwelle zur Affektauslösung) 
auf wechselnde äußere Reize 

 affect labile/ 
affect lability 
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Begriff Bedeutung Aussprache Übersetzung 
(engl.) 

mit charakteristisch raschem 
Wechsel der Stimmung. 

affektstarr/ 
Affektstarre 

Der Patient verbleibt im 
momentanen Affekt, ohne sich 
beeinflussen zu lassen 
(«Affektsteife»). 

 affektstarr/ 
affect rigidity 

Aggressivität 
Feindseliges und angriffs-
lustiges Verhalten. 

 Aggressiveness 

Agnosie Unvermögen, trotz erhaltener 
Funktionstüchtigkeit des 
betroffenen Sinnesorgans 
Sinneswahrnehmungen als 
solche zu erkennen; 
Nichterkennen 

[aɡnoˈziː] Agnosia 

Agnosie Unfähigkeit, etwas 
wahrzunehmen 

[aɡnoˈziː] Agnosia 

Agoraphobie Angst vor Situationen ohne 
Fluchtmöglichkeiten 

[aɡoʁafoˈbiː] Agoraphobia 

akut unvermittelt, schnell und heftig 
[verlaufend] 
> 48 Stunden bis < 7 Tag 

[aˈkuːt] acute 

akute 
vorübergehende 
psychotische Störung 

plötzliche psychotische 
Symptome 

 Acute and 
transient 
psychotic 
disorder 

allosexuell sich (im gewöhnlichen 
Ausmaß) zu anderen Menschen 
sexuell hingezogen fühlend 

[ˌalosɛksuˈɛl] allosexual 

ambivalent, 
Ambivalenz 

Vorhandensein wider-
sprüchlicher Gefühle, 
Vorstellungen, Wünsche, diese 
werden auch als quälend erlebt 
(«Entscheidungsunfähigkeit»). 

 ambivalent, 
ambivalence 

ambulant Patient verbringt weder die 
Nacht vor, noch die Nacht 
danach in einer medizinischen 
Einrichtung 

[ambuˈlant] outpatient 

amnestische Störung ausgeprägte 
Gedächtnisstörung 

 Amnestic 
disorder 

Anamnese Kranken(vor)geschichte [anamˈneːzə] anamnesis 

Andere akustische 
Halluzinationen 

Ungeformte akustischen 
Halluzinationen. die in 
elementarer Form als 

 Other auditory 
hallucinations 
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Begriff Bedeutung Aussprache Übersetzung 
(engl.) 

Geräusche, Knallen, Brummen, 
Zischen, Lispeln oder Wispern 
(nicht aber von stimmlicher 
Qualität) erlebt werden. 

Andere Fremd-
beeinflussungs-
erlebnisse 

Fühlen, Streben, Wollen oder 
Handeln werden als «von außen 
gemacht» erlebt («Andere 
steuern mich...»). 

 Other foreign 
influence 
experiences 

Andere Wahninhalte Wahnthemen, die nicht in die 
anderen Kategorien passen. 

 Other delusion 
content 

Angst- oder 
furchtbezogene 
Störungen 

übermäßige Furcht und Angst 
und damit verbundene 
Verhaltensstörungen 

 Anxiety or fear-
related 
disorders 

Angstanfälle 
Anfallartig auftretende akute 
Angstzustände, bei denen 
unangenehme Symptome 
plötzlich und z. T. «spontan» 
einsetzen. 

 Anxiety attacks 

ängstlich/ 
Ängstlichkeit 

Der Patient hat Angst, 
manchmal ohne angeben zu 
können, wovor  
(«Angst hat viele Gesichter»). 

 anxious/ 
anxiousness 

Anorexia nervosa 
[AN] 

abnorm niedriges 
Körpergewicht und Angst vor 
Gewichtszunahme 

 Anorexia 
Nervosa 

Anpassung das Sicheinstellen auf 
jemanden, etwas; das 
[Sich]einfügen, Angleichen 

[ˈanˌpasʊŋ] Adaptation 

Anpassungsstörung maladaptive Reaktion(en) auf 
Stress(oren) 

 Adjustment 
disorder 

anti- gegen, entgegen, gegenüber [ˈanti] against,  
contrary to 

antriebsarm/ 
Antriebsarmut 

Abnahme des Antriebs, 
Kraftlosigkeit, Passivität, 
Interessenlosigkeit, Minderung 
der vitalen Energie und innerer 
Zurückgezogenheit von den 
Geschehnissen in der 
Umgebung sowie Gleich-
gültigkeit. 

 low drive 

antriebsgehemmt/ 
Antriebshemmung 

Subjektiv erlebte Gegenkraft 
zur eigentlich gewollten 
Aktivität. Die Betroffenen 

 drive inhibited/ 
drive inhibition 
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Begriff Bedeutung Aussprache Übersetzung 
(engl.) 

erleben sich als gebremst und 
blockiert, müssen mehr Mühe 
als gewöhnlich aufwenden, um 
bestimmte Aktivitäten durch-
zuführen. 

antriebsgesteigert/ 
Antriebssteigerung 

Gesteigerte, zielgerichtete und 
vitale Kraft mit starkem nach 
außen gerichtetem Interesse an 
der Umgebung und an 
Unternehmungen. 

 increased drive / 
drive 
enhancement 

Artifizielle Störung, 
fremdbezogen 

Münchhausen by proxy [aʁtifiˈt͡si̯ɛllɛ 
ˈʃtøːʁʊŋ] 

Factitious 
disorder 
imposed on 
another 

Artifizielle Störung, 
selbstbezogen 

Münchhausen-Syndrom [aʁtifiˈt͡si̯ɛllɛ 
ˈʃtøːʁʊŋən] 

Factitious 
disorder 
imposed on self 

Artifizielle 
Störungen, 
Artifizialität 

absichtliche Vortäuschen, 
Verfälschen, Herbeiführen oder 
Verschlimmern von 
Symptomen oder Verletzungen 

[aʁtifiˈt͡si̯ɛllɛ 
ˈʃtøːʁʊŋ] 

Factitious 
disorders 

Ästhesie, -ästhesie Empfindung, Weiterleitung von 
Berührungsreizen an das 
zentrale Nervensystem 

[ɛsteˈziː] Sensation 

Ätiologie Lehre von den Ursachen [ɛti̯oloˈɡiː] Etiology 

Audi-, Audio- hören, vernehmen [ˈaʊ̯di̯][ˈaʊ̯di̯o] hear 
Audimutitas Hörstummheit  Audimutitas 

Auffassungs-
störungen 

Störung der Fähigkeit, 
Äußerungen und Texte in ihrer 
Bedeutung zu begreifen und 
sinnvoll miteinander zu 
verbinden. Gemeint ist die 
kognitive Verarbeitung 
erhaltener Informationen. 

 Conception 
disorders 

Aufmerksamkeits-
defizit- und 

Hyperaktivitäts-
störung [ADHS] 

Unaufmerksamkeit und/oder 
Hyperaktivität-Impulsivität 

 Attention deficit 
hyperactivity 
disorder 

Ausscheidung Verhaltenskomponenten von 
Defäkation und Urinieren 

[ˈaʊ̯sˌʃaɪ̯dʊŋ] elimination 

Ausscheidungs-
störungen 

wiederholtes Absetzen von 
Urin in die Kleidung oder das 

 Elimination 
disorders 


