Wreed schoon

In onze tuin woont een kroostrijk gezin.
Een dozijn mezen heeft het naar zijn zin.
In de drinkschaal een gebadder.

Aan de voederplank een gefladder.
Tweemaal per dag de eetbus vullen,

't Is peanuts om die leeg te smullen.

Wreed schoon is de natuur.

Zo is er de kat van onze buur.

Die kat kwam op de koord.

De ouders mees werden vermoord.

De jonge meesjes
Zijn nu weesjes.




Ik woonde negen maand in jou.

Eén levend wezen, kind en vrouw.

Tot op een dag je mij liet gaan.

Ik moest op eigen benen staan.

Je hield mijn hand vast, ik was bang.

Maar niet voor lang.

Je was mijn moe.

Ik trok de wereld in en jij keek machteloos toe.

Een halve eeuw later, dementie was je lot.

Ik bracht je naar 't rusthuis en ging kapot.

Ik hield je hand vast, je was bang.

Maar niet voor lang.

Je was zo moe.

Je liet de wereld los, en ik keek machteloos toe.



Bed

Mijn lievelingsmeubel is ons bed

en dat niet alleen omwille van de bedpret.
Geen fancy waterbed of boxspring,
gewoon zo'n ouderwets vierplankending.

Ik lig er minstens 8 uur per dag

en doe er alles wat zogezegd niet mag:
lezen, eten, drinken, Netflix kijken.

(Laat de gezondheidsgoeroes maar zeiken.)

Altijd zonder pyjama onder zeil.
Huidcontact houdt je relatie op peil.

Ik wil onze namen in de zijplank kerven,
want in dit bed wil ik leven en sterven.




Tot gisteren was je kok, verpleegster of chauffeur.
Een slijper, sloper, sleper of monteur.

Een lerares die kinderen iets leerde.

Nu ben je niets. Een ge-pen-si-o-neer-de.

Het werk dat gaf je stress en toch ook lol.

Nu ben je een actrice zonder rol.

Je liep eens langs ‘t bedrijf, maar stilaan minder.

Ben je nog welkom? Of misschien een hinder?

Een ander doet nu wat jij vroeger deed.

Je krijgt reclame voor trapliften, dat maakt het compleet.

Een ander is nu wie jij vroeger was.

Je maaide deze week drie keer je gras.
Je wil nog niet op weg zijn naar je zerk?
Het antwoord is: begin vrijwilligerswerk!



