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Wat is magie?

Simpel gezegd bood magie heel lang een verklaringsmodel voor in 
eerste instantie onbegrijpelijke gebeurtenissen om de mens heen. 
Tegenwoordig wenden we ons tot de wetenschap om de oorzaken 
en gevolgen van die onbegrijpelijke gebeurtenissen duidelijk te 
maken. Als we echter kijken naar de geschiedenis zien we niet al-
leen dat er lange periodes zijn geweest dat die wetenschap niet in 
staat was om overal een verklaring voor te geven, maar ook dat we-
tenschap totaal anders werd gedefinieerd. In een tijd dat onze ken-
nis over het menselijk lichaam bijvoorbeeld niet groot was, nam 
men vaak de toevlucht tot een geloof in wat wij nu magische han-
delingen zouden noemen. Een restant van dat soort denken zien 
we nu bij mensen die menen dat je kanker weg kunt denken door 
middel van geestkracht.
	 In veel hedendaagse geschriften over magie komen we die 
geestkracht tegen onder de noemer van een magische Wil (met 
hoofdletter) die we moeten ontwikkelen. In de twintigste eeuw 
zijn er verschillende scholen (lees: magische ordes) geweest die 
onderwezen hoe je die Wil kon ontwikkelen. Daarbij kon je dan 
kiezen uit twee paden: dat van de mystiek en dat van de magie. Het 
mystieke pad sloot aan op een meer oosterse manier van denken 
om via yoga onder andere verlicht te worden. De westerse manier 
was die van de magie. Maar wat is dan magie? Wat is dan het doel 
van magie?
	 Er zijn ruwweg twee soorten antwoorden mogelijk op deze vra-
gen. We kunnen er van buiten naar kijken en het bestuderen als 
een zowel historisch als hedendaags fenomeen. Professor Eliza-
beth Butler geeft in haar studie Ritual Magic de volgende definitie: 
‘The fundamental aim of all magic is to impose the human will on 
nature, on man or on the supersensual world in order to master 
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them.’ Een tweede antwoord, dat van binnenuit, komt uit Magick in 
Theory and Practice van Aleister Crowley: ‘Magick is the Science and 
Art of Causing Change to occur in conformity with Will.’
	 Er is in de afgelopen eeuwen heel veel gepubliceerd over magie. 
Al sinds de vroege Oudheid worden er magische voorvallen en ritu-
elen beschreven. Het gaat hierbij dan vaak om mythes en sagen, 
maar we vinden ook verslagen van voorspellende dromen en be-
zweringen tegen opdringerige boze geesten. Daarnaast vinden ar-
cheologen allerlei objecten, zoals grafgiften en amuletten, die erop 
lijken te duiden dat mensen er al in de prehistorie mee bezig waren.
	 De officiële geschiedenis besteedde er tot voor kort weinig seri-
euze aandacht aan. Als het al werd genoemd dan ging het in de 
meeste gevallen om de politieke gevolgen van vermeende magi-
sche handelingen. Of het ging om de periode waarin er heksenver-
volgingen plaatsvonden en er door historici aandacht werd be-
steed aan de geschriften van de vervolgers, waarin zogenaamde 
rituelen werden beschreven.
	 Het ging in de politieke sfeer dan bijvoorbeeld om hoe de ge-
schriften van Nostradamus invloed hadden op het handelen van 
Catherina de’ Médici in de zestiende eeuw. Of we lazen over hoe de 
Engelse geheime dienst in de Tweede Wereldoorlog trachtte in te 
spelen op het veronderstelde geloof in occulte voorspellingen van 
vooraanstaande nazi’s.
	 Waar ik in dit boek de nadruk op wil leggen is een mentaliteits-
geschiedenis. We leven nu in een tijd waarin het nadenken over 
geloof en ongeloof onder invloed van zowel wetenschap als maat-
schappelijke ontwikkelingen weer snel aan het veranderen is. Een 
ontwikkeling die doet denken aan die in de zeventiende eeuw, 
toen de wetenschap zich losmaakte van godsdienst en filosofie.
Het beoefenen van magie veronderstelt het geloof in het bestaan 
van een andere realiteit. Achter de wereld van onze gewone zintui-
gen gaat een werkelijkheid schuil, waarin niet alleen een ander 
soort wezens, zoals engelen en demonen, huist, maar ook de gees-
ten van overledenen. Magiërs stellen dat die wezens ons ten dien-
ste kunnen staan om gebeurtenissen in ons leven te beïnvloeden 
en elementen van onze wereld te veranderen. Om dat te bewerk-
stellingen moeten we ze aan- of oproepen.
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	 Zoals we in het vervolg kunnen zien, worden deze mogelijke be-
ïnvloeding en verandering vaak gebruikt voor nogal materiële 
doeleinden. Veel magiërs willen snel rijk worden, een mooie 
vrouw verleiden of hun hekel aan de medemens botvieren. In veel 
verhalen lijken ze nog het meest op het soort alchemisten dat op 
zoek was om goud te maken en die dan soms al experimenterend 
hun laboratorium zagen ontploffen.
	 Maar de meeste magiërs die hierna ter sprake komen, hadden 
met hun magie een ander doel. Wat zij wilden, was het verzamelen 
van informatie. Meer kennis van en over die ‘andere wereld’ moet 
ons, mensen, verder kunnen helpen met ons leven. Andere wezens 
beschikken over andere vormen van bewustzijn en hebben een an-
der soort kennis. Het is de toename van kennis die onze ervaring 
van de wereld kan veranderen. Het kan aanzetten tot een verande-
ring van die wereld zelf. De studie van magie leerde je hoe je contact 
moest leggen met die andere wezens, van demonen tot engelen.
	 In verschillende hoofdstukken wordt beschreven hoe magiërs 
contact zochten met verschillende van die hogere wezens, zoals 
engelen dus, of Geheime Meesters. Deze meesters zouden de 
mensen kunnen leiden in hun ontwikkeling.
	 Tegelijk kan het niet anders dan dat we het hier ook hebben over 
het mislukken van die contacten. Het was het typische lot van 
John Dee. Enerzijds was hij een belangrijk exponent van de Eliza-
bethaanse Renaissance, anderzijds joeg hij jarenlang achter de be-
tekenis aan van de cryptische boodschappen die ‘engelen’ hem ga-
ven.
	 Ook hebben we het over gebeurtenissen die magie in een kwaad 
daglicht stelden. Vermeend satanisme ten tijde van Lodewijk xiv, 
onvoorzichtige experimenten van mensen die magie wilden be-
drijven en magiërs die een occulte strijd uitvochten en demonen 
op elkaar afstuurden.
	 Het leidt ons ook naar charlatans, zoals de graaf van Saint-Ger-
main en Cagliostro, en naar de satanisten aan het einde van de ne-
gentiende eeuw in Frankrijk. Onvermijdelijk bijna komen we 
daarna uit op figuren als Aleister Crowley, Dion Fortune en Austin 
Osman Spare en de vraag hoezeer we hun verhalen over magische 
ervaringen serieus moeten nemen.
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	 Ondanks de eerder al genoemde toegenomen kennis en weten-
schap hebben veel mensen een behoefte aan een zingeving van 
‘buiten’, voelt men intuïtief dat er meer is tussen hemel en aarde. 
Er is een keuze tussen de oosterse en westerse manier van omgaan 
hiermee. Wat hierna wordt beschreven gaat vooral in op die wes-
terse manier. Het heeft allemaal te maken met de ideeëngeschie-
denis van de mens, met de manier waarop mensen door de eeuwen 
heen uitdrukking hebben gegeven aan hun ideeën. Hoe zijn ze be-
waard en hoe zijn ze door de tijd heen veranderd? Dit boek wil daar 
een bijdrage aan leveren.

Ruud Vermeer



Prehistorie en Oudheid

Waarschijnlijk is het idee van mensen dat ze hun wil kunnen op-
leggen aan hun naaste omgeving, aan de wereld om zich heen, zo 
oud als de spreektaal. Misschien is het zelfs al ouder. De afbeeldin-
gen in de grotten van Frankrijk en Spanje, op rotsen in Afrika en 
Australië en de beelden die overal ter wereld worden gevonden in 
graven van de voorouders van de hedendaagse mens, waren wel-
licht allemaal pogingen om greep te krijgen op het leven en de 
dood. Misschien probeerde men de werkelijkheid, een wereld van 
leven en dood, te ‘vangen’. Als men die werkelijkheid eenmaal ge-
vangen had (in beeld en taal), kon men proberen die manipuleren. 
De tekenaar in de grotten wilde met zijn pijlen in de rug van de bi-
zon misschien hetzelfde bereiken als de voodoomagiër met zijn 
spelden in de pop van het slachtoffer.
	 Volgens veel archeologen en antropologen lagen in deze prehis-
torische wereld magie en godsdienst in elkaars verlengde. De go-
den en godinnen openbaarden zich door gebeurtenissen die on-
verklaarbaar waren. Het bovennatuurlijke toonde zich in de 
zichtbare wereld aan de mens. Men had ontzag voor de natuur-
krachten die zonder aanwijsbare oorzaak losbraken. De uitbar-
sting van een vulkaan en het beven van de aarde waren bewijzen 
van goddelijke krachten. Niet verwonderlijk om te denken dat er 
onder de grond, in de aarde, machtige krachten aan het werk wa-
ren. Planten en bomen groeiden spontaan en gaven voedsel. Uit de 
hemel viel regen en sneeuw. Overdag scheen de zon en ’s nachts 
was er een andere lichte schijf aan de hemel. Hoelang duurde het 
voordat men er een ritme en regelmaat in ontdekte? Alles leek be-
zield met een onzichtbare macht.
	 In het noorden van Europa en Amerika waren het de zogenaam-
de sjamanen die daarmee contact maakten. Zij zouden zichzelf in 


