
Als je de Wet van Aantrekkingskracht wilt gaan gebruiken is het
heel belangrijk dat je 100% voor jezelf helder maakt wat jij wilt
bereiken. Op deze pagina’s kan je noteren wat jij de komende
60 weken wilt bereiken. Doe dit op de manier dat jij fijn vindt. 
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Manifesteer dat wat je graag zou willen ontvangen door het 
schrijven van verhalen in jouw dagboek. Schrijf dingen op die jij 
wilt hebben, wilt zijn of wilt horen. Maar jij moet doen net alsof 
je dit allemaal al hebt bereikt. Gebruik dus geen woorden zoals 
‘ik hoop’ of ‘ik wil’. Jij hebt het op dat moment al of je hebt het 
al meegemaakt. Jij bent op dit moment jouw toekomstige ik. 
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