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e [ia en Jonas zijn een beetje gespannen
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En soms voel je je dapper,
sterk en moedig.
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Je bent dapper als je dingen
doet die je eng, niet leuk of
moeilijk vindt.

W at maakt jou bang?
Welke dappere dingen heb
jij al eens gedaan?
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Als je bang bent, helpt het soms om dat
wat je eng vindt uit te beelden. Valentina

is zenuwachtig en angstig omdat ze naar de
dokter moet. Daarom pakt ze haar speelgoed- R N 2 L
dokterskoffertje erbij. _ F N L e a7 [/

QOok vraagt ze of oma even ‘aaa’ kan zeggen.
Valentina is nog steeds een beetje nerveus,
maar ze durft nu wel naar de dokter te gaan.
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Ben je weleens bang? Dat hoort erbij
en is helemaal niet erg. Maar hoe
zorg je ervoor dat je je moedig voelt? Pl tny
In dit boek zie je hoe kinderen over de hele L :)

wereld zorgen dat ze niet meer bang zijn. e 7

- Welkom in Een Wereld Vol Gevoelens.
In dit boek draait alles om emoties. Reis mee door een wereld vol verschillende
gevoelens en ontdek hoe kinderen van over de hele wereld hiermee omgaan.

En leer hoe je de moed kunt vinden om niet meer bang te zijn.

Boeken in deze serie
con¥na

9 T39454 393446" =

www.schoolsupport.nl

Wees mine

Woar een ander

978-946439-345-3 978-946439-344-6 978-946439-342-2 978-946439-343-9



