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Woord vooraf:

Als spiritueel schrijver en paragnost/helderziende geef ik antwoorden op diverse spirituele en 

geestelijke vragen. Vragen die iedereen die op zoek is naar meer geestelijk inzicht bezighouden.

Deze tekst heeft vroeger grotendeels op mijn website gestaan. Je kon dat toen op je computer lezen. 

Die speciale sfeer wil ik behouden. Werkelijk honderden vragen worden in de ‘vraag en antwoord’-

vorm beantwoord. Het boek is heel interessant voor degenen die een goed beeld van de spirituele 

wereld willen krijgen. Een wereld waar we allemaal deel van uitmaken. Na het lezen van dit boek 

zul je anders naar de wereld gaan kijken.

Het gedeelte over ‘Dieren en hun voortbestaan’ is in dit boek extra toegevoegd. Ik hoop dat dit 

mensen kan steunen die hun lievelingsdiertje hebben moet afstaan. Ook dieren gaan na hun aardse 

leven weer voort en komen later weer terug op aarde (ook zij hebben veel levens).

Het boek heeft geen vaste volgorde. Je kunt direct iets opzoeken wat je interessant vindt.

Spiritueel schrijver / paragnost Ron Malestein

Zomer 2021

Leestip /studietip:
Mijn advies is om eerst rustig en aandachtig de vragen goed te lezen. Wat vind jij van een bepaalde 

vraag. Hoe kijk jij zelf hier naar? Je maakt het hierdoor extra interessant en leerzaam. Al denkend 

filosoferend groei je zelf sneller.

Veel leesplezier.
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Lees eerst rustig en aandachtig de vragen door

1 - De aarde

-Waarom is er op aarde zoveel verdriet?

-Zijn er ook andere bewoonde planeten?

-De aarde heeft net als de mens een opdracht. Dat is te lezen op je website bij de oude forumvragen. 

Is het zo dat als die opdracht is vervuld, dat dan ook de aarde zal vergaan?

-De mens 'mishandelt' als het ware de aarde. Toch zal die dat moeten rechtzetten (de wet van 

oorzaak en gevolg). Komt er ooit een einde aan de opdracht van de aarde?

-Kennen alleen hele hoge astrale gidsen van gene zijde de opdracht van de aarde?

-Beseffen wij mensen wel voldoende dat het onder andere dankzij de aarde is dat we in staat 

worden gesteld om karma in te lossen? Zouden we dan niet beter wat dankbaarder mogen zijn?

-Waarom beseffen nog zo weinig mensen dat wat we met z'n allen vandaag in de wereld investeren, 

we 'morgen' kunnen gaan oogsten?

-Het Waterman-tijdperk zou nieuwe invloeden op de aarde brengen. Ik heb nog geen veranderingen 

gemerkt en zie nog altijd heel veel lijden en verdriet. Gaat dit dan zo langzaam?

-Komt er een tijd wanneer astrale gidsen bewust op aarde meehelpen, dus heel actief. Zal de 

wetenschap dit dan ook erkennen?

-Je zegt altijd dat de aarde en gene zijde samen eigenlijk één zijn. Ondervindt gene zijde dan 

invloed van al het bloedvergieten op aarde?

-Kun je als eenling met je gedachtekracht de aarde beïnvloeden, of is dit slechts een druppel op een 

gloeiende plaat?

-Waarom is het zo moeilijk om in het heden te leven? Komt dit doordat we 'gebonden'

zijn aan de materie?

2 - De aura

-Is de aura hetzelfde als een groot reflecterend licht?

-Ik zie soms een wolk met verschillende kleuren. Wat is dat?

-Is het echt mogelijk om de aura te fotograferen?

3 - Begraven en Cremeren

-Als je naar het graf van een dierbare gaat, weet diegene dan op de één of andere manier dat je daar 

bent (geweest)?

-Iemand die gecremeerd wordt, verliest zijn fijnstoffelijke energie (van de aura) en voelt dit als een 

tekort. Kun je dat aan gene zijde weer opbouwen of blijft dit tekort voelbaar?

-Wat gebeurt er met een familie (gezin) als ze gelijktijdig overlijden? Worden ze dan aan gene zijde 

uit elkaar gehaald, zodat ieder naar zijn eigen geestelijke sfeer (gebied van bewustzijn) gaat? Hoe 

moet ik dit zien?
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-Je bent tegen cremeren. Staat crematie ook op je levensprogramma?

-Ik weet dat cremeren niet goed is. Is het fout karma als iemand beslist gecremeerd wil worden, 

maar de nabestaanden toch besluiten om te begraven? Doen ze dit dan ongestraft?

-Wat gebeurt er met je astrale gids als je eens over (overleden) bent?

-Hoe leg je een kind (van bijvoorbeeld 5-6 jaar) uit wat ‘dood’ is?

-Kun jij als paragnost/helderziende inschatten hoe iemand tegenover de dood staat?

-Kun je nog iets doen voor een overgegane aan gene zijde?

-Waarom vertelt men nog steeds onzin over de dood en wanneer verandert die mentaliteit? Ik zag 

onlangs een kind op de televisie dat het over de hemel en de hel had. Ze zouden toch op school al 

met betere informatie kunnen beginnen?

4 - Bijna-doodervaringen

-Wat gebeurt er tijdens een bijna-doodervaring?

-Waarom heeft de één een bijna-doodervaring en gaat de ander dood?

5 - De Ziel

-Jonge en ‘oude’ zielen?

-Wat is een Alziel?

-Is er een rechter in het heelal?

-Bepaalt je eigen ziel waar je geboren moet worden?

6 - Geesten

-Wat zijn ‘donkere geesten’?

-Wat is een lage astrale persoonlijkheid?

-Wat is een spook?

-Na de dood blijven er nogal wat personen ‘rondzweven’, die niet naar het licht willen (of kunnen). 

Kun je daar iets meer over vertellen?

-Wat zie je als je een verschijning ziet?

7 - Geloof

-Kun je je leven 'afkopen' door te bidden?

-Heeft bidden dan wel zin?

-Waarom zijn er zoveel godsdiensten?

8 - Gene zijde/de sferen aan gene zijde
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-Wat voor lichaam hebben we aan gene zijde?

-Kun je personen oproepen die aan gene zijde zijn?

-Je komt na je dood, zeg je, in een soort 'herstellingsoord' terecht. Hoe lang ongeveer na je aardse 

tijd moet je daar dan verblijven?

-Jij zegt in één van je teksten dat het verstandig is (eens je overleden bent) om te luisteren naar hen 

aan gene zijde. Kun je daar iedereen zomaar vertrouwen? Er zijn toch ook duistere geesten?

-Word je aan gene zijde enkel opgehaald door bekenden waar je het op aarde goed mee kon vinden? 

Ik stel de vraag nog even anders: zijn je (overleden) ouders aanwezig bij je stervensproces ondanks 

het feit dat je een zeer slechte band met hen had?

-Aan gene zijde communiceert men met gedachtekracht. Wil dat zeggen, dat als ik daar aan een 

dierbare overledene denk, dat ik die dan te zien krijg?

-Iedere overledene komt in een bepaalde sfeer (gebied) naargelang zijn innerlijke afstemming. Hoe 

zit dat?

-Spreek je bij een etherisch lichaam ook nog van een aura?

-Kan ons geestelijk lichaam zich zo maar aanpassen aan de trillingen van gene zijde?

-Tijdens de slaap kunnen we soms bewust en onbewust uittreden. Gaan we dan naar de sfeer aan 

gene zijde waar we na ons overlijden in terechtkomen?

-We zijn hier op aarde om onze levenslessen te aanvaarden en er van te leren. Waarom is er dan een 

gids van gene zijde bij aanwezig?

-Waarom kunnen we enkel verder leren aan gene zijde?

-Zowel liefde als haat zijn sterke gevoelens die we ook naar gene zijde meenemen (voortgezette 

banden met mensen). Is het dan niet beter om haatgevoelens, zo goed als je kunt, af te leren tijdens 

het aardse leven/bestaan?

-Klopt het dat er vele wachtenden aan gene zijde zijn die een leven op aarde met een stoflichaam 

verlangen om verder te kunnen?

9 - Astrale gidsen

-Wat doet jouw astrale gids?

-Hoe kan een gids jouw gedachten opvangen?

-Waarom hebben gidsen geen vleugels?

-Heeft iedereen een gids van gene zijde?

-Wordt iedereen bijgestaan in de keuze van zijn komend leven voordat we incarneren? (In overleg 

met onze gids?)

-Voor je aardse leven (incarnatie) wordt er dus overlegd. Kan je begeleidende astrale gids van gene 

zijde ook nog leren/groeien?

-Hoe zeker kan je zijn van aanwezige hulp als je weer geïncarneerd bent op aarde?

-Niet elk van ons heeft weet van een begeleidende gids. Maakt dat het niet moeilijker voor die gids?

-Kun je een gids hebben die zelf nog zeer beperkt in bewustzijn is?
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-Is een astrale gids altijd een entiteit (persoon van gene zijde)?

-Is een gids verplicht de belevingswereld van zijn ‘pupil’ te aanvaarden?

-Wat gebeurt er als de gedachtegang van de astrale gids heel anders is dan die van jou?

-Kan een gids je in de steek laten, bij wijze van spreken?

-Kan een gids met je mee incarneren (geboren worden in een stoflichaam) om zodoende beter 

‘aanwezig’ te zijn?

10 - Huwelijk & kinderen

-Heeft de kerkelijke belofte om samen te blijven tot de dood waarde?

-Vraag over homoseksualiteit en het huwelijk.

-Wat is de oorzaak van homoseksuele gevoelens?

-Is kinderloosheid een straf?

-Is een langdurig huwelijk waardevoller dan een kort huwelijk?

-Is een relatie of huwelijk altijd voorbestemd?

-Vraag over verschillende ouders in verscheidene levens.

11 - Intuïtie, helderziendheid en je eerste indruk

-Is ieder mens paranormaal gevoelig?

-Wanneer kun je spreken van een eerste indruk?

-Kun je jezelf trainen om te leren luisteren naar je eerste indruk?

-Is helderziendheid een 'beloning' in je leven?

-Heeft het zin om paranormale cursussen te volgen?

-Mag een paranormaal begaafde een vergoeding voor zijn hulp/consulten vragen?

-Wat zijn paranormale zintuigen?

-Ben ik paranormaal?

-Is het oproepen van overleden personen (geesten) een modeverschijnsel?

-Hoe komt het dat een kind zijn van nature paranormale gevoeligheid verliest naarmate het ouder 

wordt?

-Veel mensen willen een paranormale gave hebben om anderen te helpen. Daar heb je toch geen 

gave voor nodig? Je kunt toch proberen zonder gaven iemand te helpen?

-Liefde en inzet doen al veel

-Moet jij als beroepsparagnost in staat zijn je eigen gevoelswereld uit te schakelen als je in 

'verbinding' wilt komen met een cliënt?

-Ik vraag me wel eens af waarom iemand de gave heeft gekregen om bijvoorbeeld grote rampen te 

voorzien. Je kunt en mag daar trouwens niks aan veranderen vanwege het karma. Wat is het nut 

hiervan?
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-Jij kunt als beroepsparagnost een enorme impact hebben op mensen. Jouw woorden worden tot op 

de draad ontrafeld. Is dit niet enorm belastend voor je?

-Zijn wij onze paranormale gevoeligheid in deze moderne tijd verleerd?

-Vroeger leefde men dichter bij de natuur en had men veel respect voor de natuur. Was dat niet veel 

beter dan het paranormale zoals het nu door velen wordt gezien en misbruikt?

12 - Karma

-Kun je in één leven veel karma verwerken?

-Is het bezit van veel of weinig geld karmisch bepaald?

-Waarom hebben we zelf niet helemaal de vrije keuze van leven? Worden we dus ‘gedwongen’?

-Aan gene zijde krijg je ‘flitsen’ (fragmenten) van het leven dat je te wachten staat te zien.

-Eens terug in een aards stoflichaam vergeet je dat. Waarom is dat?

-Besef je bij het zien van die ‘flitsen’ de consequenties wel?

-Kan je karma zwaarder zijn dan je aan kunt?

-Een gids mag en kan dikwijls je karma niet wijzigen. Waarom heb je dan een gids?

-Groeit het bewustzijn van de mens, van vroeger tot nu en sinds het begin van leven op de aarde?

-Kunnen we een leven krijgen dat totaal doelloos is?

-Hoe kun je een zuiver bewustzijn opbouwen?

-Stoort de behoefte van je aards stoffelijk lichaam je geestelijke ontwikkeling niet?

-We zijn onze eerste levens op aarde gestart zonder inzichten. Inmiddels moet een ieder van ons 

toch al de nodige inzichten hebben ontwikkeld? Toch blijven we elkaar het licht in de ogen niet 

gunnen.

-Kiezen we bij een volgend leven (incarnatie) voor dezelfde omgeving en personen waar we al 

speciale of lastige banden mee hadden?

-Als elke actie een reactie in het heelal veroorzaakt, blijven we zo dan niet aan de gang?

-Na elke overgang (je dood) wordt ons leven doorgenomen. Is dat dan niet erg schrikken geblazen 

wat je dan allemaal opnieuw gaat zien en voelen?

-Worden we bij aankomst aan gene zijde direct ‘gestraft’ voor verkeerde daden en gedachten? Er 

kan toch veel disharmonie opgebouwd zijn?

-Je krijgt bij je overgang (je dood) je levensfilm te zien, zowel de gevoelens van jezelf als die van 

anderen. Kan je ziel (jij/je geest) dit te allen tijde aan?

-Kun je goed bedoeld ‘zware/grote fouten’ hebben gemaakt (je hebt bijvoorbeeld echt iemand 

willen helpen) en op je levensfilm zien dat dit toch niet zo best was. Dat moet toch heel erg pijnlijk 

zijn om te zien?

-Moeten we niet te erg afzien om te weten en te voelen wat groot geluk en vrede is?

-Is het niet beter dat je ‘donker’ (vaak ellende) in je leven hebt gezien, wil je de enorme waarden 

van ‘licht’ (geluk en harmonie) kunnen waarderen?


