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Het boek der wijsheid 1 

“Kostbaar is de wijsheid die door ervaring wordt verkregen.” 

Robert Ascham, Engels geleerde en schrijver, 1515 – 1568 

 

                                                       door Melissa 

 

Lieve mama, toen ik de aarde verliet was ik twaalf, bijna 

dertien. Lieve mama, ik was en ben jouw kind. Maar als je 

overgaat naar de hemelse sfeer, ben je niet meer leeftijds-

gebonden. Je bent dan ‘al wat is’. Wij kunnen ons manifesteren 

op een leeftijd waarbij wij ons goed voelen. Ik ga hier eigenlijk 

als jonge vrouw van rond de twintig jaar – aardse tijd – door het 

leven. Ik heb enorm veel wijsheid verkregen door de vele levens 

die ik al gepasseerd ben.  

Mama, nog steeds zie jij het kind van twaalf voor je ogen. Nog 

steeds heb jij een beeld van mij vanuit mijn kinderjaren. Maar 

mama, mijn ziel is al fel geëvolueerd. Mijn energetisch lichaam 

presenteert zich hier als een levenslustige jonge vrouw die hier 

zeer geliefd is. Mama, je zou mijn aanwezigheid moeten zien. Je 

zou dan niet geloven dat ik het ben. Maar wanneer ik mijn 

aanwezigheid aan jou zou tonen, dan zou ik mijn jonge lichaam 

laten zien, zodat je mij herkent.  
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Zo zijn alle wezens hier in de hemelse sfeer energiek en speels. 

Zij verkiezen een lichaam waarbij zij zich het beste voelen. 

Sommigen verkiezen hun eeuwenoude wijsheid te tonen door 

een gezicht dat spreekt. Hun lichaam, dat oud lijkt, geeft hun 

eigenheid weer, als een sprekend voorbeeld van opgedane 

levenservaring. Maar hun lichaam lijkt alleen maar oud. Zij zijn 

even energiek als een jong wezen. Zo zie je hier verschillende 

leeftijden. Slotsom is, ‘als je je maar goed voelt’.   

Mama, soms denk jij dat de boodschappen die je van mij krijgt, 

niet van een kind zijn. Weet je mama, je hebt gelijk. Ik ben niet 

meer dat kind van twaalf. Ik ben een oude ziel. Ik heb veel 

wijsheid verkregen en ik leer nog steeds bij. Mensen die de 

dood in ogen hebben gezien, zien dikwijls overleden familie. Zij 

verkondigen dan dat ze hun overleden grootvader of groot-

moeder hebben gezien met een jeugdig voorkomen. Mama, het 

is zo leuk om een lichaam aan te nemen dat goed bij je past. 

Jullie aardse denken kan dit niet vatten. Het is ook niet zo 

makkelijk aan te nemen dat leeftijd hier geen rol speelt. Het gaat 

hier om dat ‘zijnseffect’. Je bent hier ‘alles wat is’. Eens je zelf de 

trein naar de hemel zal nemen, zal je merken waarover ik 

spreek. Ook jij zal – als jij je lichaam aflegt – je kunnen 

manifesteren als een wezen met een jeugdige en energieke 

uitstraling. Dat is een keuze die je hebt.  

Lieve mama, denk aan mij als een wezen van het licht. Denk aan 

mij als een ziel die verlicht is. Praat tegen mij zoals je het altijd 

deed. Je hoeft je mij niet anders voor te stellen. Je moet mij alleen 

herinneren als een kind dat sprekend op jou gelijkt. Ons hart 

sprak en spreekt nog steeds dezelfde taal. Wij zijn één als het 

om liefde gaat. En als ik doorkom en jou een hemelse 
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boodschap geef, zal ik spreken uit de ervaring, die ik door de 

vele levens heb verkregen. Mijn zielswijsheid komt hier tot zijn 

recht. Daarom kan ik ook kinderen begeleiden die op de aardse 

wereld liefde zijn ontzegd. In vorige levens heb ik zelf trauma’s 

ondergaan en heb ik levenservaring opgedaan, die helpt om 

deze lijdende kinderen te evalueren. Zonder dat leerpakket zou 

ik geen heling kunnen geven. Dus mama, alles wat je in je leven 

meemaakt, wordt gebundeld als levenservaring in het boek der 

wijsheid. En wanneer je hier dat boek der wijsheid openslaat, 

zal je zien hoeveel hoofdstukken dat boek telt. 

 

  


