Yoorwoord

Mijn naam is Jollen van de VLLeE. 1R ben momenteel 22 jaar en
afoestudeerd als klewteronderwijzeres ann Thomas More Hogeschool te
Mechelen. lie werk ondertussen al drie jaar als kleuterjuf.

ke sehrijf al sinds mijn zevew jaar korte verhaaltjes ew sporadisch een
gedichtje.

In het derde Leerjnar heb L wijn eerste toonmoment gehad.

Juf Leen was de eerste Leerirncht oolt die in mij geloofdle en mij Liet
witblinken wanrin ik goed was. Z.ij is spijtig genoe twee janr hierna
overleden ten gevolge van kanker.

vanaf het middelbaar en dan vooral vanaf het derde jaar ben ik begonnen
et grotere verhalen te schvijven. Hier ben e nog steedls mee bezig tot ze
perfect zijn.

Het widdelbaar was een zeer zware periode met ups, maar vooral ook veel
downs.

lle was teveeht gelkomeen op eem school waar zowel de weeeste Leerlingen als
Leerrachten niet openstonden voor mensen met ASS of een andere
leerstoornis. Tijdens die down-momenten ben ik gedichten beginmen
schirijven. Deze gedlichten geven Letterlijlk mijn gevoelens en gednchten
weer vaw die bepaalde momenten.

Door hek van mij af te schrijven kreeg Lk terug beetje bl beetje grip op de
zaken en kroop Lie wit het dal.

Nu ben Lo ondertussen zes jaar verder, verlost van die school en van alle
onvergetelijiee, pijnlijke momenten.

(e voel me goed, Lk doe waayr Ltk van droomde en het Lukt me ook. 1R ben
afgestudeerd als klewterjuf tot groot ongeloof van sommigen.

Deze bundlel heeft een zeer emotionele waarde en zit diep in mijn
gedachten en hart.
Deze bundel heeft meer dan acht jaar nodio gehad o tot stand te Romen.
Maar ni is hij voor mij af en mag Ledereen hem ziew en Lezen.
De bundel toont naar mijn gevoel nan dat je, ook al bewn je zeer laag bij de
grond terecht gelomen en LUkt het dat je niet meer overeind gerankt, dat
dit toch wogelijk is.
En als het mij Lukt one recht te staan e voort te gaan, dan Lulkt het jou
ook wel.

Jolien vawn de viiet XX



Do what you want and
want what you do
Because if you don't like it,

it's not your life.



Elke dag neem je wel een beetje afscheid van
jezelf




Eindeloos hopen op die ene nachtmerrie

Loskomend van de gedachten dat ik alleen ben
totaal verloren

in het donkerste van de nacht en hel

die zich in mij bevindt

lijkt een licht te verschijnen dat ik bemin

Mij halend uit de negatieve spiraal

wat vroeger mijn gewone leven was

Waarom kon en kan het nooit zo gemakkelijk zijn

als in die éne steeds terugkerende droom?



Totaal de weg kwijt

opgesloten in mijn eigen wereld
niets goeddoend voor andere mensen
zo alleen

In de put

alles op zijn kop en

niets op zijn plaats

totaal afgezonderd

en waardeloos

dat is mijn leven



Staand

Beeldend wat blijdschap is

sta ik versteend alleen

Hard denkend aan leed

verdriet vanbinnen overheerst

Een enkel gebaar

een taal wonderwaar

elk woord beeldt die een uit
daaruit trek ik een speciaal besluit
Ook al ben je van steen, alleen

de andere mensen laten je niet in de steek






