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Voorwoord door Kristof Gabriel
van Hooymissen

Het is een hele uitdaging om dit boek van
Charles John A. Jarvis uit te geven, nu ik
bijna zelf leef als een asceet-monnik-
yogi. Charles is ondertussen, na een
Zielenvriendschap tussen mij en hem van
ruim een decennium, een man van
middelbare leeftijd geworden, die reeds
vele watertjes doorzwommen heeft. Zelf
heb ik geleerd van de Yoga Sutra’s van
Patanjali dat sensualiteit een obstakel
vormt op het Pad naar Verlichting (het
Pad dat ik persoonlijk zelf bewandel als
bodhisattva) en dat drugs uiteindelijk op
lange termijn evenzeer te vermijden valt.
Psychedelische drugs zoals Ayuhasca
geven hoogstens een bewijs dat er meer
bestaat dan onze zintuigen kunnen
waarnemen in de derde dimensie. Dokter
Gabriel Cousens zegt echter wijselijk dat
er in geen enkel van de spirituele
tradities drugs wordt aanbevolen om tot



bevrijding te komen. Rudolf Steiner zei al
dat drugs tot het oude
inwijdingsmateriaal behoort en dat we in
deze tijd methoden dienen te zoeken die
ons niet afhankelijk maken van
verslavende middelen. Laat dit nooit een
pleidooi vormen voor narcotica, zoals in
vorige boeken al evenmin werd bepleit :
best is om je er ver van weg te houden.
Sexualiteit kunnen we echter niet
verbieden, zolang het geen pedofilie of
grensoverschrijdend gedrag betreft,
uiteraard. Daarom geef ik de Heer Jarvis
carte blanche om zijn wildste fantasieén
met de lezer te delen. De
verantwoordelijk voor dit boek berust wel
bij hem. Ik ben slechts zijn
beschermengel (Gabriel).

Op het spirituele Pad is het belangrijk om
de onderste chakra's in evenwicht te
brengen. Een goede verbinding met de
aarde is belangrijk. Wie goed gegrond is,
staat stevig met zijn of haar voeten op de
grond. Een gezonde sexualiteit komt



meer in de buurt van echte intimiteit en
witte tantra en daar is helemaal niks
mee. Sexuele magie wordt afgeraden
omdat dit de Adept op het pad van de
zwarte magie kan brengen. Hetzelfde
doet zich voor met druggebruik. De ware
student van Raya Yoga wil hiermee niks
te maken hebben en heeft altijd eerbied
voor de wetten van het land. Zelf ben ik
van mening dat een gezonde,
evenwichtige sexualiteit het streefdoel
moet zijn. Celibaat kan tijdelijk nodig zijn
om de lagere aard te leren beheersen,
maar het wordt niet verplicht in de
Yogatraditie. Zelfbeheersing is het doel.
In de Vedische traditie in het oude India
werd 5000 jaar geleden reeds aan alle
jongeren een celibataire levensstijl
aangeboden om zo de lagere aard te
leren beheersen. Dit impliceert dat men
zich leert beheersen. Wie zijn sexualiteit
geforceerd onderdrukt kan er zelfs
kanker van krijgen volgens esoterische
bronnen. Persoonlijk heb ik zelf een tijdje



celibatair geleefd omdat de lagere
energieén te leren omzetten in hogere
aspiratie tot G'd. In India leert men dat
wie - voor wat de man betreft - zijn zaad
niet nodeloos verspilt die energie kan
worden omgezet in creatieve expressie.
Het sexcentrum is namelijk verbonden
met de keelchakra. Wie zijn sexuele
energie leert beheersen, is op goede weg.
De Yoga Sutra's verplichten geen celibaat
op het spirituele Pad, maar
zelfbeheersing is een voorwaarde, wil
men tot geestelijke inwijding komen. Wie
ontspoort op het gebied van sex en
drugs, loopt het gevaar - al dan niet
onbewust - aan zwarte magie te doen.
Wel kunnen de Kerken leren dat
sexualiteit tussen man en vrouw gezond
is. Vele verlichte meesters uit de
geschiedenis integreerden het
vrouwelijke in het leven en hadden een
partner. Volgens Gene Kieffer van de
Kundalini Research Foundation hadden
van de 200 bestudeerde spirituele



meesters slechts 2 van hen geen
vrouwelijke partner. Mag dit opnieuw een
pleidooi zijn voor respect voor het heilige
vrouwelijke. Intieme sexualiteit kan een
weg zijn naar hoger bewustzijn, dat
benadrukken onze Kerken te weinig.
Laten we echter afstand nemen van
perversiteiten zoals deze werden
verspreid door mensen zoals Aleister
Crowley. Crowley was een Twilight
Master en had één voet in de Witte Loge
en een andere voet in de zwarte Loge. Ik
tracht plichtsgetrouw het werk van de
Grote Witte Loge te doen en het
dugpaschap verafschuw ik.

Ik ben een voorstander van de vrije
kunsten en de vrije wetenschappen zoals
dit in het Europees Vedrag voor de
Rechten van de Mens is verankerd, en
dat is dus de reden dat ik dit toch
publiceer, ondanks enige
terughoudendheid. Aan censuur doe ik
echter niet mee.



