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Catie Gett

Briefjes voor mijn dochter

120 inzichten voor een stralende toekomst
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Dat gelijkheid gelijkstaat aan gelijke behandeling.
Dat alle vrouwen
thuis, op school en op hun werk veilig kunnen zijn,
zich beschermd voelen door de instellingen die bedoeld zijn  
om hen te beschermen,
toegang hebben tot huisvesting en economische macht,
vrij zijn om zichzelf en hun meningen te uiten,
toegang hebben tot goed onderwijs en goede gezondheidszorg,
hun eigen veiligheid en die van hun kinderen kunnen waarborgen,
zich vertegenwoordigd voelen in politiek beleid en de media,
vrede kunnen voelen in hun lichaam.

Ik wens dat alle vrouwen samen het glazen plafond bereiken,
zodat dit voor de volgende generatie een glazen vloer wordt.

Het is mijn wens
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Deze briefjes zijn opgedragen 
aan alle vrouwen.
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We zijn onderwijzers, strijders, leiders, dromers en een luisterend oor.
We zijn intelligent, mooi, zacht en sterk.
We zijn al die dingen en meer, tegelijk.

Dat is onze kracht.
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Terwijl ik met mijn handen je gezicht dicht bij 
het mijne houd, fluister ik je toe:

‘Ik ben trots op je.
Ik hou van je.

Bedankt dat je mij hebt uitgekozen.’

1
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Op de dag van je geboorte heb ik een 
denkbeeldige knop op je hand getekend waar 

je op kunt drukken als je me nodig hebt.
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Ik beloof je dat ik geïnteresseerd naar 
je zal luisteren zodat je je gehoord en 

begrepen voelt.
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Jouw aanwezigheid is belangrijk voor deze wereld.

4
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Ik zal je leren om op je stem te vertrouwen.  
Of hij nu luid of zacht klinkt,  

je moet weten dat hij gewicht heeft.

5
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Je zult leren dat zachtaardig niet hetzelfde is 
als zwak, dat gevoeligheid krachtig is, en dat 

je sterker wordt als je je kwetsbaarheden deelt 
dan wanneer je ze verbergt.

6
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Als je mensen vertelt wat je doet en je 
ogen gaan ervan stralen, weet je hoe 
succes voelt, ook al heb je geen cent  

op je rekening.
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