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EEN MENS EEN MENS
EEN VISHNUIST EEN VISHNUIST
Wie is een Vishnuist?

Een Vishnuist is een aanhanger van het
Vishnuisme.

Wat is Vishnuisme?

Waar staat Vishnuisme voor?
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Het Vishnuisme als Natuurfilosofie en
Humanistische Levensbeschouwing

Het Vishnuisme kan worden beschouwd als een
levensbeschouwelijke en filosofische stroming
die zich ondubbelzinnig positioneert tegenover
elk geloof in bovennatuurlijke of goddelijke
machten. In haar grondgedachte ontkent zij niet
slechts het bestaan van goden, maar ontkracht
het gehele idee van een transcendente
werkelijkheid die buiten of boven de natuur zou
staan.

De naam Vishnu(h) vindt haar oorsprong in het
Sanskriet, waarin het woord betekent: “het zelf,
zichzelf, het alleenstaande.” Deze etymologische
oorsprong is betekenisvol: zij wijst op de
erkenning van het individuele bewustzijn als
middelpunt van ervaring en werkelijkheid. De
ontwikkelaar Vishnuh(h), grondlegger van deze
stroming, heeft met deze naam uitdrukking
gegeven aan het inzicht dat de mens zelf de
drager, vormgever en verantwoordelijke is van
zijn bestaan.

Het Vishnuisme stelt dat niet de goden, maar de
natuur de oorspronkelijke en blijvende
scheppende kracht is van het leven. Waar
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religieuze systemen doorgaans een scheiding
aanbrengen tussen schepper en schepping,
tussen geest en materie, ziet het Vishnuisme deze
als één ondeelbare eenheid. De natuur is geen
product van iets hogers — zij is het hogere zelf,
de oerkracht waaruit alles voortvloeit.

Filosofisch gezien sluit deze visie aan bijj
naturalistische en monistische denkstromingen:
de overtuiging dat alles wat bestaat, voortkomt
uit één natuurlijke werkelijkheid. Het herinnert
aan de inzichten van Spinoza, die God en natuur
samenvatte in de formule Deus sive Natura —
“God, dat wil zeggen de Natuur” — maar het
Vishnuisme gaat nog een stap verder door zelfs
het goddelijke concept als overbodig te
verklaren.

Een concreet voorbeeld van dit denken is te
vinden in de manier waarop het Vishnuisme de
mens en zijn handelen beschouwt. Waar religies
vaak morele richtlijnen baseren op goddelijke
geboden, ziet het Vishnuisme de morele
verantwoordelijkheid als iets dat voortkomt uit
de natuurlijke wederkerigheid tussen mens en
omgeving. Een daad van compassie of
rechtvaardigheid is niet moreel omdat een god
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dat voorschrijft, maar omdat zij in harmonie is
met de natuurwetten van evenwicht en
instandhouding,.

Daarom stelt het Vishnuisme dat de mens geen
dienaar is van een hogere macht, maar een
deelgenoot van de natuur, verplicht tot bewust
handelen binnen haar kringloop. Deze houding
is zowel bevrijdend als verantwoordelijk:
bevrijdend, omdat zij de mens verlost van
mythische athankelijkheid; verantwoordelijk,
omdat zij hem confronteert met zijn eigen rol als
schepper, vernietiger en behoeder van het leven
op aarde.

Samengevat is het Vishnuisme een filosofie van
autonomie en verbondenheid, waarin de mens
niet wordt gezien als een schepsel van god, maar
als een zelfbewust onderdeel van het levende
universum, onlosmakelijk verbonden met de
natuur die hem draagt en voedt.

Zo zegt de leer van Vishnuh:

"Een Vishnuist (lees Visnoewist) wordt men niet
zomaar, het moet uit uw hart komen. Men kan
lezen en zich helemaal vinden in de theorieén van
het Vishnuh-Genootschap of zich Vishnuist
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noemen, wat nog niet wil zeggen, dat men het
ook echt is of begrijpt, men moet zich eerst in
meeleven.

... Een vijand komt altijd als vriend in huis die
wij zonder uitzondering uit zelfbescherming
pardonloos het raam uitgooien."

Over het Ware Vishnuisme en de
Innerlijke Toewijding

Een Vishnuist - uitgesproken als Visnoewist -
wordt men niet louter door kennis of
overtuiging, maar door een diep gevoelde
innerlijke bewogenheid. Het is geen etiket dat
men zichzelf kan toekennen, noch een identiteit
die men kan aannemen door enkel de
leerstellingen van het Vishnuh-Genootschap te
bestuderen.

De ware Vishnuist leeft niet slechts met het
verstand in de leer, maar met het hart in de
ervaring.

De essentie van het Vishnuisme is geen
intellectuele oefening, maar een authentieke
vorm van bewustzijn: een toestand waarin
denken, voelen en handelen in harmonie staan
met de natuur en haar ongeschreven wetten. Wie
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zich Vishnuist noemt zonder deze innerlijke
resonantie te hebben ontwikkeld, spreekt slechts
woorden zonder inhoud. Begrip kan pas groeien
wanneer men zich werkelijk inleeft in de
natuurlijke orde, en de eigen drijfveren, angsten
en verlangens doorgrondt.

Zoals in vele spirituele en filosofische tradities -
van de stoicijnen tot de oosterse zenmeesters -
geldt ook hier dat kennis zonder beleving
slechts een schaduw van wijsheid is. Pas
wanneer de mens zijn inzicht omzet in daden,
wordt de leer een levende werkelijkheid.

Het tweede deel van de uitspraak — “Een vijand
komt altijd als vriend in huis” — belichaamt een
diepe psychologische en existenti€éle waarheid.
Het herinnert ons eraan dat bedreigingen zelden
van buitenaf beginnen, maar vaak hun
oorsprong vinden in schijnbare nabijheid of
vertrouwen. De vijand als vriend symboliseert
niet enkel uiterlike personen, maar ook
innerlijke krachten: twijfel, ego, ijdelheid, en
zelfbedrog — krachten die zich vermommen als
bondgenoten terwijl ze ons wezen ondermijnen.
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