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Dirk Nielandt

Een groeiboek van AVI M3 tot AVI E5*
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Mees: Ik ben gek op ijs en wil graag elke dag ijs. 
Liefst drie keer per dag. Maar dat mag niet van 
mama en papa. Help!

Ik ben ook gek op ijs. Voor mij mag het zes keer per dag.

Of tien keer!

Ja, eis ijs!

IJs bij fruit, ijs in soep, ijs op taart, ijs met friet, ijs met kip, 
ijs met kool, ijs op school, ijs in de bus, ijs op je zus, ijs aan zee, 
ijs in het bos, ijs op ijs.

En ijs NA ijs.

En dan NOG een bol ijs. 

Al dat ijs. Het is een droom, maar het helpt Mees niet.  
Hoe krijgt hij drie keer per dag ijs?

Zeur om ijs? Zeur tot je mama en papa gek zijn? Nee, dat  
helpt niet. Wat wel helpt is: dans tot ze gek zijn. 

Die ken ik niet? Hoe doe je dat?

4

ijs
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Dans heel de dag door. Dans op de trap. Dans voor de tv.  
Dans op straat. Dans op de fiets. Dans in de tuin. Dans voor  
de deur. Dans op de wc. Dans, dans, dans. 

En dan?

Je maakt ze gek. Je papa roept: stop! Je mama huilt: hou op! 
Plies! Maar jij zegt: dat gaat niet. Er is maar één ding dat de 
dans stopt: ijs! 

IJs? 

Zeg dat je stopt met ijs. Je stopt pas als je ijs krijgt. 

Dus dans! 

En eet veel ijs! 

5

Mees: Ik dans niet graag, dus 
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Miek: Mijn zus wint elk spel. Dat is niet leuk voor 
mij. Hoe win ik zelf?

Ik speel soms vals.

Ik ben blij dat ik dat weet. Nu speel ik niet meer met jou. 

Maar met jou speel ik niet vals. Wel met mijn zus. En zij weet 
dat. Zij speelt ook vals. Maar soms win ik en soms wint zij. 

Daar is Miek dus niks mee. Haar vraag is: hoe win ik van  
mijn zus? 

Van JOUW zus??

Nee, van HAAR zus. 

Ik snap het. 

Ik weet iets: koop je zus om met snoep. Zeg haar dat al je 
snoep voor haar is als je wint. Spreek dat af met haar. 

Ik zou dat niet doen. Dan ben je al je snoep kwijt. 

Dat is waar. Geen slim plan dus. 

6

SpEl
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Ik weet wat je kan doen. Ruil je zus voor een beer. Speel met  
de beer. Van een beer win je vast. Dus dan win je van je zus.

Maar dan ben ik mijn zus kwijt?

Klopt. Maar je krijgt er een beer voor in de plaats. 

Mijn zus is wel lief hoor. Ik ruil haar niet graag. 

Een beer kan ook heel lief zijn. 

Kan wel zijn, maar niet zo lief als mijn zus. 

Dan niet, hè. Ruil haar dan voor een kat. Of voor een vis.  
Die zijn ook heel lief. 

Ik ruil mijn zus voor niks. 

Ik snap het. Laat dan maar.

Ik weet een plan voor Miek: je keert het spel om. Je zet  
het op zijn kop. De wet van het spel is: wie wint, wint niet.  
Dus als je niet wint, win je. 

7
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Dus zorg dat je zus wint en dan win je zelf? 

Jep! Hoe leuk is dat. 

Ik weet ook iets heel slims: speel het spel heel lang. Hou het 
heel lang vol. Tot het heel erg laat is. Tot je zus in slaap valt. 
Dan speel je voort en dan win je. 

Dat is slim.

Nee, heel slim.

8

Miek: Slim? Dat is pas stom, zeg. 
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Wout: Wat was er eerst: de kip of het ei?

De kip!

Nee, het ei. 

Nee, de kip. 

Nee, het ei!

Dat kan niet. Geen kip, dus geen ei. 

Nee. Geen ei, dus ook geen kip.

Ik weet het. De keip was eerst.

De keip? Wat is dat?

Dat is een ei in een kip, dus… een keip. 

10

K i p oF e i
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Hm… een keip. 

De keip kwam voor de kip en voor het ei. 

De keip dus. Dat weet je dan ook weer. 

11

Wout: Ik weet nog niks, dus 
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Roel: Ik heb een heel lief huisdier: mijn kat Luut. 
Ze slaapt graag in mijn bed, maar dat mag niet 
van mama. Mijn mama jaagt Luut weg. Dat is  
niet leuk. Ik wil dat Luut bij mij slaapt. Wat  
moet ik doen? 

Ik had eens een koe in mijn bed. Dat was niet zo tof. Ik sliep  
niet meer. 

Dat snap ik. Een koe vult heel je bed.

Nee, dat beest stonk.

En hoe kwam die koe in je bed?

Dat was aan zee. Mijn tent stond in een wei. Die koe kroop in 
mijn tent. De tent lag toen zo vol dat ik er niet meer bij kon. 

En toen?

Toen vroeg ik aan die koe om weg te gaan. Ik vroeg het heel 
lief, hoor. Maar de koe deed niets. Ze lag daar maar wat te 
liggen. Toen zei ik heel boos: ‘Ga weg! Bol het af! Maak dat je 
wegkomt!’ De koe deed nog altijd niets. Toen liet ik een scheet. 
De koe liet ook een scheet. Heel de tent stonk. Dat was echt 
vies. 

Ja, dat snap ik.

12

KAt Luut
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Toen deed ik of ik een spook was. 

Een spook?

Ja, ik riep heel luid ‘BOE’. De koe schrok heel hard. Ze ging er 
als een speer vandoor. Maar ze had mijn tent mee op haar rug. 
Dus ik had geen tent meer. Ik ben dan maar in de wei gaan 
slapen. Daar rook het lekker fris. Naar vers gras.

Tof. Heel tof. Maar wat heeft dat met de vraag van Roel te 
maken? 

Veel. Heel veel. 

Wat dan? 

Hij moet een koe in zijn bed. 

Waar haalt hij even een koe vandaan?

Hij kan er een gaan lenen bij een boer of zo. 

En dan?

13
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