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Voorwoord

De taal van Paula Irik sprankelt.
Vanaf haar allereerste pennenvruchten is haar toon dichtbij, speels en fel.
In dit boek zie je een sterke rode draad door haar werk en ook door haar ma-
nier van schrijven over dat werk, dat haar steeds dierbaar is.
Met kerkmensen in de Staatsliedenbuurt, met baanloze scheepsbouwers in 
Noord, met de schoonmaaksters in de verpleegzorg en met de bewoners van 
het verpleeghuis voor mensen met dementie: het worden mensen met een ge-
zicht en een verhaal en we leren ze in de verhalen van Paula persoonlijk ken-
nen. 
In haar lange loopbaan als predikant vond ze, in alle diversiteit, steeds werk-
plekken waar ze geknipt voor was en waar ze paste.
Steeds maakt ze een dubbelslag: mensen aan het woord laten komen die in 
de marge van de kerk/ de brave wereld/ de zorg leven én aan de bazen van 
die kerk en die brave wereld klip en klaar duidelijk maken dat er veel meer 
aandacht en zorg nodig is voor kwetsbare mensen. Ze pakt ze bij de lurven 
en klaagt in niet mis te verstane taal het onrecht aan.
Betrokkenheid en actie, en in ieder artikel, interview of verhaal komt op een 
vaak onverwachte en onnadrukkelijke manier een Bijbels beeld of tekst naar 
voren die het verhaal optilt en in de gloed van het komende rijk zet, in ‘de 
wereld omgekeerd’.
Haar taalgebruik is altijd laagdrempelig. Vaak speels als ze schrijft over de men-
sen waarmee ze werkt. Ze blijft laagdrempelig maar enorm fel als ze over hoog-
waardigheidsbekleders schrijft. Dan wordt ze de moeder van Kattemenoel, de 
kat uit het gedicht van Annie M.G. Schmidt die haar zoon leert te blazen tegen 
het grote waf-woef-waf, het grote kattenkwaad dat door de wereld gaat.
Op haar laatste werkplek, als geestelijk verzorger in het verpleeghuis Eben 
Haëzer in Amsterdam-Zuidoost, heeft ze de manier van schrijven die haar werk 
al vanaf het begin kenmerkt, uitgebouwd tot een methode, die mensen zonder 
veel taal zélf aan het woord laat. Ze heeft daarmee ook geliefden en verzorgen-
den van mensen met dementie een grote dienst bewezen, want het helpt om met 
nieuwe oren te luisteren. Het Dementees is een mooi Irikiaans woord voor taal 
die, samen met zingen, lachen en nabij-zijn, communicatie mogelijk maakt op 
plekken waar veel afgebrokkeld is en onmogelijk lijkt.
Dit boek, zorgvuldig samengesteld door Hans Koenen, geeft een mooi beeld 
van Paula’s passie en productiviteit door de jaren heen.
Gelukkig is ze nog lang niet uitgeschreven!

Jodien van Ark (was docent aan de predikantsopleiding van de protestant-
se kerk en is twee dagen ouder)

Voorwoord door Jodien van Ark
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1. Doopsgezinden zouden meer over de Bijbel 
moeten praten 1

Hervormd theologisch studente Paula Irik onder mennisten

Van een onzer redacteuren

Het verlangen om eens kennis te maken met het platteland en in het bijzonder 
een kerkelijke gemeente op het platteland, heeft de theologisch studente Paula 
Irik deze zomer naar Frieslands midden gedreven. ‘Ik moet per slot van reke-
ning iets weten van zo’n dorpsgemeenschap, als ik straks zelf de praktijk in ga.’ 
Als hervormd studente werkt zij er in de doopsgezinde streekgemeente Midden-
Friesland, in de allereerste plaats in Akkrum.

Mejuffrouw Irik is om voornamelijk praktische redenen in een menniste 
‘formidden’ terechtgekomen. Zij had namelijk al spoedig in de gaten dat het 
gemakkelijker was om in de Doopsgezinde Broederschap een tijdelijk plaatsje 
te vinden dan in haar eigen Hervormde Kerk. Door bemiddeling van prof. dr. 
H.B. Kossen, die connecties in Midden-Friesland heeft, kwam zij in Terhorne 
terecht bij de familie K. Woudstra.

Haar werk in de gemeente Akkrum bestaat voor het grootste deel uit be-
zoeken aan voornamelijk oudere mensen, en preken. ‘De meeste andere ac-
tiviteiten in de gemeenten liggen toch stil in de zomermaanden.’ Een aardige 
onderbreking was het deelnemen in het recreatieteam in ‘De Buorkerij’ in 
Terhorne. Beurtelings doet daar een predikant van hervormde, gereformeerde 
en doopsgezinde gemeenten en een rooms-katholiek geestelijke aan mee. Paula 
deed mee voor de doopsgezinden.

De Akkrumer gemeenteleden wisten van de komst van Paula Irik. Door 
middel van een stencil waren zij ervan op de hoogte gebracht en zij had dan ook 
gemakkelijk toegang bij alle gemeenteleden. Hoewel natuurlijk in die betrekke-
lijk korte tijd (van half juni tot eind augustus) niet alle gemeenteleden kunnen 
worden bezocht, krijgt mejuffrouw Irik toch een goede indruk van de sfeer in 
een doopsgezinde plattelandsgemeente.

‘Ik leer ervan. Alleen al dat je zo’n plattelandsgemeente eens meemaakt, 
eens ziet wat de voor- en nadelen van een dorpsgemeenschap zijn. Ik ben al-
tijd de stad gewend geweest. Ik studeer in Amsterdam, heb stage gedaan in 
Amsterdam-Noord, mijn ouders wonen in Utrecht... Dan denk je weleens, hoe 
zal het mij vergaan als ik in een dorpspastorie terechtkom? De mensen vertellen 
mij veel over hun kerk, hun werk en hun leven. Ik ben erg blij met die openheid.’

Paula Irik is helemaal prettig ontvangen, vindt zij zelf. En van de zo stren-
ge sociale controle in een dorpsgemeenschap, waar zij veel over hoorde, is 

1 Leeuwarder Courant, 20 augustus 1977

1. Doopsgezinden zouden meer over de Bijbel moeten 
praten (augustus 1977) 
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niets te merken. ‘Nu zit ik hier natuurlijk in de toeristentijd in Terhorne, dat 
is wel een makkelijk seizoen wat dat betreft. Dat geldt ook wel een beetje voor 
Akkrum, maar daar komt bij dat ik daar niet woon, daar kom ik alleen maar 
iedere dag binnenfietsen.’

De doopsgezinden waren haar niet helemaal vreemd. Zo heeft zij een 
doopsgezinde vriend, die hetzelfde werk doet in Rottevalle. Prettig vindt zij, 
dat in doopsgezinde kring, niet zo hoog tegen het ambt wordt aangekeken. Dat 
is in haar eigen kerk weleens anders. ‘Zelf heb ik een vrij stevige calvinistische 
opvoeding gehad. In alle vrijheid overigens, zonder indoctrinatie en zonder 
overdreven opzien tegen het ambt. Maar tijdens het leer-vicariaat en ook bij 
studiecollega’s merk ik, dat dat ‘opzien tegen het ambt’ wel degelijk bestaat.’

Haar opdracht in Akkrum, waar het gaat om de bezoeken, ziet Paula Irik 
eigenlijk alleen als een soort kennismaking. ‘Ik vind het prettig mensen over 
hun kerk en geloof aan de praat te krijgen. Het is mij opgevallen, dat er hier 
ook veel arbeiders lid zijn van de doopsgezinde gemeente. Dat is in Amsterdam 
bijvoorbeeld toch anders en daarom had ik hier ook veel meer deftigheid ver-
wacht. Nee, ik kom beslist niet met een boodschap binnen, vooral niet omdat 
ik als hervormde tussen de doopsgezinden zit.’

Er ontstaan weleens leuke discussies. ‘Zoals over de kinderdoop. Een zaak, 
waar ik heel veel over nadenk. Ik zeg niet, dat ik zonder meer tegen de kinder-
doop ben. Ik zal die in de toekomst dan ook zeker wel toepassen. Maar zoals 
ik er nu over denk, geloof ik dat ik mijn eigen kinderen niet zou laten dopen. 
Zo vind ik de doopcatechese van zeer groot belang. Daarom, vind ik, mag de 
kinderdoop ter discussie staan, het mag niet zo vanzelf spreken.’

De doopsgezinden, aldus Paula Irik, geven blijk van een groot historisch 
bewustzijn. ‘Ze weten waar ze vandaan komen. Zeker ook in die kwestie van 
de volwassendoop wordt dat zeer duidelijk. Maar hier in Akkrum valt mij de 
theologische kennis tegen. Het is grappig om bij heel veel bezoeken als eerste 
opmerking over theologische, bijbelse zaken te horen: ‘Daar voel ik niet zoveel 
voor.’ Maar het is toch mooi, als je die Bijbelverhalen hoort, dat dat een tijdje 
helemaal niet belangrijk is. Je hoort dan een boodschap, die verrassend voor 
je is, meer dan spannend om te horen. Maar bij veel doopsgezinden staan de 
menselijke vragen voorop, de menselijke keus.’

‘Bij mij staat voorop, wat God met ons mensen is begonnen. Dan gaat het 
niet om de natuur met al zijn strenge wetten, maar om de aarde onder de 
hemel. Het gaat in Gods geschiedenis niet om iets dat zomaar is opgeborreld, 
het begint op een bepaalde manier en wij leven ergens naartoe: naar het Rijk.’

‘Je krijgt er zo ontzettend veel zin in om ook in de Doopsgezinde Gemeente 
het gesprek over de bijbelse theologie op gang te brengen. Hier zit je dan wel 
met de moeilijkheid dat er niet een voldoende aantal predikanten is. Daar 
komt bij, dat uit traditie de weegschaal tussen leer en leven bij de doopsgezin-
den duidelijk meer naar het leven doorslaat…’

‘Ik vind dat Gods ‘ja’ tegen ons altijd voorop moet staan. Gods trouw aan 
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trouweloze mensen. Het gesprek over de vraag wat ons als christenen te doen 
staat (teken van Gods Rijk te zijn) moet een belangrijk bestanddeel van het 
gemeenteleven zijn. Daarbij mogen best harde noten gekraakt worden. Niet 
omdat de een beter is dan de ander, of het beter weet dan de ander, want we 
zijn allemaal maar ‘begenadigde zondaren’. Ook in de doopsgezinde gemeen-
ten zou een goede Bijbeluitleg van zeer groot belang zijn, maar er wordt te 
weinig gepraat over de Bijbel. Dat is jammer…’

Eind augustus vertrekt Paula Irik weer uit de doopsgezinde gemeente van 
Akkrum. Dan wacht de studie weer. Samen met een vriendin gaat zij dan een 
deel van de dag het werk doen van een wijkpredikant in Amsterdam-West. ‘Ik 
blijf dus in de praktijk.’ Als alles goed gaat, kan de studie in februari volgend 
jaar worden afgesloten, maar dat wijkwerk in Amsterdam duurt tot en met 
december 1978. ‘Tot zo lang blijf ik dan maar studeren.’
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