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Runnen we Krahten wakker maken die sinds

ols jo boendien de energie van fo Geet
ed Gebruikt, Run jo ma@e e
middel om e lotsbestemming duideer fe
maken én onder control te Rrfgen. De magi
€en boek met toverformules g in it ook wordt gabrui, s een posite
ve Rracht. De besuierinden hebben allemaal
et et e n e mersen f e, Je e rmiers don I fe orden
Stsmgemtensp of e aner g geoot ot e magice
e i re oo D et i ndrirdl 75
Groohen (s 1 he prfeic Gea. e Groe fo soen beprinn (sten s
il sg coal el el €9 Syabochinrder I et aasle
hoofdstuk dan het boek vind je dre begweringen op verseelde bladsiden
e3e besueringen mag je enkel tospassen in Gedal van nood, wes er dus.
voorsichie mee..

EX TN

DE OYERKRAGH] VAN DE GEESD

©m de beguringen in it boek uit te voeren, heb je

Geon dure acessaires nodig. De meeste ingredienten

Ran e in de plaatselijke winkel, in je tuin of jo huis  Cen toversym

ginden. De echte toverkracht schuil in e geest enin bool voor
o voeling met de instrumenten die je Gebruiki. Je bescherming
Ran alles wat in de wereld voorKomt gebruiken en

ertan Ge

De natuur Geeft het e in bruikleen en op een dag 5al het allemaal, nct
al jij3ef. terugReren naar de natuur. Ga versfarndig om met de
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begsieringen in dit boek. Gebruik 3¢ nit om cen
der levend wegen in je macht fe Krijgen of

kuiaad te doen. oAls je je omring? met hateljke

edachten, 3al die haat uiteindelifk op jo

»/ [ 7 eigen hoofd terechtkomen.

5= magisch rituee uit te doeren, bevestig
. je dat je iets heel sterk wilt. ftoud je

je speciaal bent en dat magie niet
onbuigzaam is. Integendeel, 3¢ evolueert met
je mee. Je Ran je eigen rifuelen onfuikkelen
om ingrediénen fe versamelen, of
misschien heb je er wel een dagirip voor.
over om je ruiden b die ene Rueker in
te Ropen. Bulke inspanningen ullen je
concentratie bij de beguiering en je relatie
met de natuur seker fen Goede Romen.

Geres, Godin van de
akkerbous
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HABISGHE INGREDENTEN
n dat in bijna alle begukringen
e umdm ebruikt. Kaarsen Geven een
sacht, natuurl Tt en helen de juiste sfeer
e creeren om je te Concentreren. Quur is een
belanrik spiritucel clement. Kies de juiste
Kleur kaarsen, dat heeft een positief effect op
o toverkunst. Bij elke. bts\mmg worden Kleu:
ren vorgeield Duarrast Ra o nspiratie
Joen m dc h]s\ met mgvsms Rleuren op

ucrs

|e e concentreert op cen Raars,
[aa [ gee dan rushig de gouden loed n

Raarsen gorgen voor
5ich opnemen. Trach je een beeld fe vormen 21 magische sfeer
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€en Hongaars schoenheidsdrankje voor
élanzend haar en een jeugdige uitstraling
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IN DE 14DE EEUW SCHREEF EEN KLUIZENAAR EEN
SCHOONHEIDSDRANKJE VAN ROZEMARIINBLOEMEN VOOR AN
IZABELLA, DE KONINGIN VAN HONGARIJE. IZABELLA Was 72
EN VERZWAKT, MAXR NADAT ZE EEN JAAR LANG
HET DRANKJE VAN DE KLUIZENAAR HAD.
GEBRUIKT, KWAMEN HAAR KRACHT
EN HAAR SCHOONHEID HELENAAL

TERUG. ZE ZAG ER ZELFS 70 MOOI
EN JEUGDIG UIT DAT DE KONING
VAN POLEN MET HAAR WILDE
TROUWEN. ROZEMARIIN WORDT AL
VELE HONDERDEN JAREN GEBRUIKT.
PLANTKUNDIGEN BESCHOUWEN HET
ALS EEN EFFICIENT OPWEKKEND.
NIDDEL, “ZELF

S HET RUIKEN AW DE
BLADJES HOUDT JE JONG'. (BANCKES
HERBAL,

= 26 =

=
Benodigdheden
Resomaria=a
prsivieny
Papicrencenvulpen
inkd
.
Ben g
rosemin

Een glas bronwater

DERKOIZE
@it 5 druppels rogemarijnolie in 2,45 decilter sonnsbloemolie. Masseer
de ol in e haren. Begin bij de hoofdhuid en werk naar de punien toe.
Sluit je ogen en adem e heerlfke geur in. Schrif in rode inkt je naam
op el papier, doop dan het rogemarijntiigie n het glas bronuater en
3ing:

‘Dauw van de 3ee, vergroot mijn
charme, Breng liefde en oriendschap
in mijn armen.’

Dompel het papier onder in het bromuater, sodat jous)
symbolische essentie’ (-de Rern van jeself) verspreid
word. (9anneer de inki helemaal vervaagd is, haal je het
papier it het wiater. (9as de olie uit je haar en Gebruik het bronwater
voor de laaiste spoelbeurt. Draag het rogemarijatuiigje de rest van de
dag met je mee om je begulering nog sterker fe maken
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€en indiaans ritueel om succesvol
te vergaderen en al je eréernis
te! verdrijven

BEGRAAF DE
STRIJDBEIE

ALS JE EEN MOEILIJKE VERGADERING IN HET VOORUIIZICHT HEBT OF
PROBLEMEN MET JE COLLEGA'S WIL VERGETEN, ZAL DIT RITUEEL
HELPEN. HET ZAL JE GEEST BEVRIJDEN VAN ONBELANGRIJKE
ERGERNISSEN EN JE HEL
BEPROEVING ¢

GROEP GELIJKWAARDIG WAS, ZOALS DE SPAKEN VAN EEN
EVEN LANG Z1JN. BIJ HET BEGIN VAN EEN.
VERGADERING WERDEN GEBEDEN GEZEGD EN

WERD DE HEILIGE VREDESPIJP GEROOKT.
HET DOEL VAN DE VERGADERING WAS
DIGEN TE ZOEKEN, MAAR DE

EMAND MOGHT EEN
ANDER BEOORDELEN ZONDER ‘IN
ZIIN MOGASSINS TE WANDELEN'.
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Enkele salicblaadjes
.
2veren

(9ERR(DIJBE
Foek cen symbool dan je werk (bijvoorbeeld cen

adresRaarije) of van je ergernis. ol je Geen Geschikt
symbool Kan vinden, nofeer dan een omschrijing van je

werk of je ergernis op een stukie paier. COrif jo
1 e handen in me sl Rortdoor e naar
dergadering vertrek. Salie is een rachtig uiderend

mat Gblipaaainer e mgaamng of de

ergornis. loaat al je d0oroordelen of 0rgen vare
loe§ het symbss\ 9an je vierk of van de ergernis op
cen stapelfje met de veer en de salicblaadjes. Bind

alles vast met een touwtje. Doe dit met cen positiede
ingesteldheid. Begraaf het bundeltje daarna in de

grond, s0dat je het derleden achfer je Ran laten. Sieck

de overblijoende veer in een 5akie als je je evenviicht
moet herstellen of het woord moet voerer.
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€en Egyptische amulet om gevaar en
kwade geesten af te weren
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AMULET
VOOR DE
REIZIGER

DRAGEN ALS
VINDEN WE TERUG IN ALLE
WIJDE METALEN WERDEN

OUDE BESCHAVINGEN.
VAAK ALS AMULET GEBRUIKT. OOK GEBOORTESTENEN EN

EDELSTENEN, ZOALS DIE IN DE KROONJUWELEN VAN EEN

KRUIS. HET VERWIJST NAAR ONSTERFELIJK.
HEID EN DE KRACHT OM VOORUIT T

VOOR HET MANNELLKE ALS
VOOR HET VROUWELIJKE
EN IS 00K BEKEND ALS “DE

SLEUTEL VAN HET LEVEN."

(9ERR(IgHE
De haelaartuiijgen moeten jong en sappig 3ijn, 3odat 5e
buiden sonder t splijen. Gorm met de fujgen cen ankl
Reuis. Bind 5 samen met strofen sijde in je liedelings-
Kleur of in de Kleur van je geboorieteken. Maak dese
e 3l o o el iy e

volle mazn om het met manestralen
op te laden. Dat gorgt voor extra
bescherming,

Benodigdheden
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