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Freuds jonge jaren

Is Klein kind wist Sigmund Freud al dat hij

beroemd zou worden. Jakob (1815-1896) en
Amalia (1835-1930) Freud verwachtr
hun oudste zo0n en het kwam vaak voor dat ze aan
an hun

n veel van

jn wensen tocgaven in plaats van
andere kinderen. Voo cen intelligente jongen waren

de 19de

uw ongekende kanser
in de kunstwereld,

heerste a
topfuncri
smund Schlomo Freud werd op 6 mei 1856
berg, Moravié (toentertijd onder

a Pribor, Tiechid).

Bivoorbeed in de
en net als sijn ouders vertrouwde de jonge Freud
erop dat hij het ver zou schoppen. Hij was geboren
“met de hel, met het vruchevlics rond sijn hoofd,
endat voorspelde geluk en voorspoed. Zijn moeders
vertrouven in cen stralende tockomst voor haar
oudste werd versterke toe
bij cen banketbakker ontmoctte haar vertelde dat

e cen groot man ter wereld had gebracht. Toen

i 2 11 of 12 jaar oud was, improviscerde

con dichter in cen restaurant cen gedicht op hem,
waarin hem werd voorgespicgeld dat hij wel minister

n oude dame die ze

Schlomo was de naam van zijn grootvader van

ar maanden voor zijn geboorte

vaderskant, dic
was gestorven. Freud stond in de familie bekend als
Sigi, en vanaf 1877 als Sigmund.

Jakob stamde uit een familie van orthodoxe
aropa waren

np

joden die eeuwen tevoren naar Qost
gevlucht om aan vervolging te ontkomen en in de

an de 19de ecuw vanuit Litouwen westwaarts
getrokken.

Freuds vader was cen koopman dic in wol en
andere waren handelde. Omstrecks 1860 ging het

LINES s geboortestad,
PrbonfFreberg. In 1931
wend een gedenkplaat geplaatst
an et s waarin i was
scboren en Freud schref de
burgemester een brif als bk

wan 3 erkenning

it ocd met e platlie conomic cn vas
veel werklooshe ok Jakobs zaken
liepen slecht, maar door de nphwm; van Tijechisch
nationalisme na de revolutic van 1848-1849 krecg
de merendecls Duitstalige Joodse gemeenschap de
schuld. Jakob zag in dat er voor hem ey
geen tockomst meer was in Freibe
verhuisde naar Leipzig, om zich een jaar later t¢
vestigen in Wenen.

Freud werd niet geboren in een standaardy
Zijn vader was twin
i wa
volwassen zoons, Emanuel en Philipp, dic samen met
o in de buurt woonden. Amalia was nog

me na

der getrouwd geweest et

hun ge

REGHTSBOVEN D scvenjrie Frend an i b, Fread werd

BOVEN Werin i 1860; Freuds it ging in 1859 in de Joodse
Wenen,

en s s hem

daarbi ictsoren

wik wonen.

waarin i vaak anismitisme ervoc.
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van een fragmentaire activiteit van het by

autoriteiten bewerent, Al in 1895 formuleerde Freud de

i theoric over

Zoals Frewd zou viteentten in sjn bock Die
Traumdentung (De droomduiding) was hij geinteresseerd
betrefthun relatic tor

in de berekenis van deomen,

fan

andere p in het bre
o (I» eventuele duiding lnm{\\u(umkluk\ iheorie

n,
reud \»rh nde later dat er ook dromen
worden vervuld.

demaatschapi

ve
over dromen en

st punten.

waren wa
Ditwaren de repeiens dromen i emand kan
hebt

dromen: het

het trauma ookl

h het brein

beschermen van de daap.
af van externe en inverne prikkelsdie de shaap zouden
kunnen verstoren. Externe prikkels krijgen cen nicuve
interpretatic en worden omgevormd tot onschuldige

“en ot wordt ez wens of impuls stranso
meerd door war Freud roomverk’ nocmde, volgens
dre voornaamste mechanismes: condensa
het verlangen

ot 3

komen in dromen.

ten van
e
n. Deze worden vervlochten tot cen
el en leveren de beelden die de dromer

dag bevau
droomwe

inhoud.

worden vervuld en werd het niet verdrongen door
het Ik, dat ook nog tjdens de slaap werkzaam

was. Condensatie is het bekendst: hierbij worden
verschillende elementen van gebouwen of personen

door de dromer samenge

checht aan onbeduidende
nert na het

inde droom veel bel

LINKS In 1895, cdens sijn
verbifin Shlos Bellve
bij Wenen, saagde Fred
erincen droom volledigtc

analyscren

$¢ De schijnbaar krankzinnigste dromen blijken

bijzonder betekenisvol. ¥°

- SIGMUND FREUD
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Wetenschap in oorlogstyd

doorbroken. Zijn werk werd inmi in

¢ cerste jaren van de nicuwe ceu

relatief rustig voor
al waren zijn meeste patiénten afkomstig van buiten
Wenen. Met name de periode van 1904 tot 1906

pe
ik liep goed,

Engeland en vervolgens
ook in Amerika, al zou Freud hicrover pas omstrecks
1906 horen. Ook dichte b huis werden i

i publiccerde toen vier
bocken: Zur des Allagslebens, Der

n 1904
hoond d van Eugen Bleuler (1857-] 19}9),pnluw

Wit und seine Bezichung zum Unbewften, het

al genoemde Drei Abhandiungen zur Sexualtheorie
en een bock over de casus Dora. Dit was cen van
Freuds e fsen,di volens Wil Flst

peychiaric in Ziirich, dat hij en ijn staf psychoanalyse
toepasten op initiatief van Bleulers assistent Carl G
Jung (1875-1961). Jung las De droomdhiding l kort na

bl en pe F.md; decin herhaaldelik toc. In
die Dementia

e hoodstuk 7) idecén
zoven jaar plaatsvinden.
Hoewel o stabicler was in financicel

en professioncel opsich, voelde hij zich toch in
cen isolement sinds de breuk met Joseph Breuer
e hoofdstuk 7), b tien jaar tevoren; hij werd
senegeend door artsen in Wenen en daarbuiten.
Ditisolement zou echter geleidelik worden

praccox (pmmmum waanzin ofwel schizofrenic)
waarin hij verschillende denkbeckden van Freud
over psychoses gebruike. Het deed Freud goed dat
sijn mvdcnmkucmk aten werden tocgepast in deze.
beroemde psychiatrische Klinick.

Gl vond Freud ook in Wenen steun voor
sjn theoricén. In de herfst van 1902 nodigde hij

$¢ Het eerste vereiste van een beschaving.

is rechtvaardigheid. *°

— SIGMUND FREUD

universiteit it voor gesprekken over i

mogelik was it cen nitiarief van ccn

tochoorders, Wilhelm Stckel (1868-1940). De
i digden waren M

m had
h

Freud bljven. Karl Abrah
onder Bleuler en Jung gewerke, en in 1907 had hij
als psychoanalyticus in Berljn gevestigd. Sinds 1904
bestudeende i Freuds wek enschree i cenaanl

-1923),

ad 1907 nodigde

Rudolf Reitler (1865-1917) en Alfred Adler (1870
1937). Deze groep, he cerste psychoanalytische
senootschap, kwam elke woensdag bijecn in Freuds
wachtkamer onder de benaming ‘Pychologische
MittwochGesellschaft’ (Woensdaggenootschap).
In 1906 sloor Otto Rank (1884-1939) sich aan, cn
in 1908 Sandor Ferenczi (1873-1933). Tot de gasien
behoorden in 1907 Max Eitingon (1881-1943), Carl
Jung en Karl Abraham (I877-1925), en in 1908 Ernest
Jones en AA. Brill (1874-1948). In dat jaar wend het
zenootschap omgedoopt tor Weense Pychologische
Vereniging en werd cen bibliotheck aangelegd.

In februari 1907 brach e aan Freud.

Freud hem uit voor een bezock en daarmee begon een
lange vriendschap.

In 1908 kreag Freud bezock van Sindor Ferenc:i
uit Boedapest. I cerse instan nc:
o Frcud ek o b s e ke i toch
overtuigd. Ferenczi raake goed bevriend met Freud
en moch z¢ls twee weken mee op zomervakantic
met de familic Freud; er zouden nog vele gezamenlijke
vakanties volgen. In de loop van 25 jaar schreven
e elkaar meer dan duizend brieven, waarin z
verschillende belangrilke psychoanalytische kwesties
bespraken.

In de Jung in Salzburg cen

De tee correspondeerden al sinds 1907 en zouden
fing ogcs ar warteten.Feud

congres van een dag voor geineresseerden in
Freuds werk. Er werden negen presentaties gegeven,
waaronder 4

Jung, wees hem aan al

Jung bewonderde Freud al was hij het nictaltjd cens
et Freuds volgelingen.

Max Eitingon was cen medicijnenstudent uit
Ziitch, hij bezocht Freud in 1907 om her
raadplegen voor cen mociljke casus. H|| bezocht

nte

onges Freud k
neuroloog uit Wales; hij werd de eerste Engelstalige
pychoanalyticus en zou fater Freuds biografie
schrijven. Hij had in zjn klinick al geéxperimenteerd
met hypnose en in 1905 las hij over de casus van
Dora.

ook het deld keer met jdens d besloten regelmarig
Fredrond doo e et ok over  andere con tidschrife
aralytisch work i was e e derzock i te geven, het
die Freud . i ! Jahabuch fio

93

21
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Freuds erfgoed

¢ bock,

jn dochter Anna, die als enige van zijn kinderen

prakeijk en in 1925 werd e voorsitter van de
Weense afdeling van de Psychoanalytische

n cor
D h e Abuchmeshnmen (e e de
afiveermechanismen), gepubliceend in 1957 Ze gaf het
hemals geschenk voor zijn tachtigste verjaardag.
Anna verrichte baanbrekend werk op het gebied

van psychoanalytische technicken bij kinde
bijvoorbeeld met spelets en kunst. Sl
kunnen kinderen uiting geven aan hun fantasieé:
de theraper

erw

intussen op terugkerende onderwerpen. Ook Melanic
Klein ontwikkelde een speltherapie voor kindere
Berljn en lrer in Londen. Deze twee

in het eens te worden mm o bsocon i Weren
en Londen. Later werden z¢ het ook oncer ¢
behandeling van volwassenen; z0 ontstonden er twee:
verschillende opleidingsgroepen.

Annap
ondenwijsplan en opende in 1937 samen met Dorothy
Burlingham cen experimentel deren
it d nen. Na haar emigratie

te haar bevindingen toc in cen

opvang woor ki

carmste wiken van W
eland ztte ¢ Hampstead War Nursries op,
o kinderen

cen opangeentrum voor oorlog

die van hun ouders waren gescheiden, met een afdeling

woor oudere kinderen buiten de stad. Tijdens de oorlog

publiceerde ze samen met Dorothy verschillende
boeken: Young Children in Wartime, Infants Without

Failies en War and Childen. Na de dood van haar

INES A Freud omstvcks 1970, Ze wide haar leven aan de
psychaanalyse n wenst dat et familichis i haar dood cn
st son worden, als momament voor haar vader, Het miscion

cert ht Leven e werk van Sigmund en A Freud.

OMDER Clemen Freud al palementaricr, l was i misshien nog

ckenderals pancld van et BBC Radio 4-programna Just

Minute, van 1967 to i dood in 2009,

vader en haar mocder bleef Anna wonen in het
ouderlk huis aan Maresfeld Gardens, samen met
Dorothy.
Inde jare
kinderanalyse op, gevolgd door de Hampstead Child
Therapy Clinic, wa van 1952 tot haar dood
in 1982 directeur was. Haar (onderzockshwerk in de
Klinick zou de basis vormen van haar belangrifkste
bock, Nommalicy and Pathology in Childhood (Hex
normale en het gestoorde kind) (1965). Ze verdediade
haar vaders clementaire theoricén tot haar dood, ook

na de oorlog zett

een cursus

al volde ze hem niet in ales.
Naast Anna hecf slechts én van Freuds na
het terrein van de psychoanalyse betredens Ernst
Halberstads, de enig overgebleven zo0n van Freuds
z00n Sophic. Als Ernst W, Freud vocrde hij prakijk
in Duitstand er geland. Hoewel Freuds andere
afstammelinge van hun va
traden, kozen velen toch cen opmerkelk levenspad
en behaalden
Tierair en poliick terein, in de modk, het socia

nietin de voerspor

e successen op academisch, artistick,

werk, de financién en de media. De meeste Freuds
cmigy
en de familic s wel beschreven als cen dynasti dic

haar stempe druke op het Londense levent Freuds

jongste st was na de machtsovername van de
‘nazi’s naar Londen geémigreerd, waar hij zijn werk als
vol architect voortzette. Zin i

enden voor of tjdens de oorlog naar Engeland

s ons maakten

alle dric op hun eigen manier carridre. Het bekendst
werd Lucian Freud (19222011), volgens velen de

¢¢ Een goed en nobel mens wekt altijd onze

vreugde, sympathie en bewondering op. >°

— SIGMUND FREUD
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