
Voor.......................................................

Van.....................................................

Een uitgave van DE LANTAARN

Oorspronkelijke titel: Manifest Your Destiny Colouring Book

Oorspronkelijk uitgegeven in 2023 door Summersdale Publishers Ltd, 
een imprint van Octopus Publishing Group Limited

© Summersdale Publishers Ltd 2023
Tekst: Holly Brook-Piper

© 2023 De Lantaarn b.v., Ede
Vertaling en redactie: Tanja Timmerman vertaling & redactie
Opmaak: Fenatic

ISBN 978-94-6354-936-3
NUR 476

www.lantaarnpublishers.nl

Niets uit deze uitgave mag worden gereproduceerd door middel van 
elektronische of andere middelen, met inbegrip van geautomatiseerde 
systemen, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de 
uitgever.

Disclaimer
Noch de auteur noch de uitgever kan aansprakelijk worden gesteld voor 
enige vorm van verlies, schade of verwonding voortvloeiend uit het 
(verkeerd) gebruik van of de informatie en suggesties in dit boek.



I N L E I D I N G

In jou ligt de kracht om het leven te creëren 
waar je altijd van hebt gedroomd – 

je hoeft die alleen maar te ontketenen!

De prachtige ontwerpen in dit boek bieden 
je momenten van rust om je energie te 

centreren, je creativiteit een boost te geven 
en je positieve trillingen te verhogen. Met 
behulp van verschillende manieren om te 

‘manifesteren’ nodigt het boek je uit om alle 
mogelijkheden van het leven te verkennen en 
je open te stellen voor de oneindige kansen 

die het universum voor je in petto heeft.

Of je nu op zoek bent naar succes, liefde 
of rijkdom, manifestatie is een ongelooflijk 
krachtige instrument om je diepste wensen 
te verwezenlijken. Manifestatie is gebaseerd 
op de wet van aantrekking en berust op het 

principe dat als je positieve gedachten denkt, je 
positieve uitkomsten zult aantrekken in je leven. 

D E  E S S E N T I E  I S  D AT  W AT  J E  
H E T  U N I V E R S U M  I N  B R E N G T,  

I S  W AT  J E  T E R U G K R I J G T.  

 
Je gedachten zijn een vorm van energie en het 

universum reageert hierop. Er is geen ‘juiste’ 
manier om te manifesteren – probeer gewoon de 
technieken uit om erachter te komen wat voor jou 

het best werkt.

Met behulp van dit boek kun je je positieve energie 
aanwenden om alles wat je wenst in je leven aan  

te trekken! 



RICHT JE  GEDACHTEN OP  
WAT JE  WILT IN HET LEVEN: 
NIET  OP WAT JE  NIET  WILT.

Napoleon Hill 



T R I L L I N G E N

Alles in het universum bestaat uit energie 
die trilt op verschillende frequenties – 

positieve energie heeft een hoge frequentie, 
negatieve energie een veel lagere. 

Door je bezig te houden met positieve 
gedachten en gedrag kun je je eigen 

trilling verhogen om af te stemmen op de 
positieve energie die je wilt aantrekken. 

Hoe hoger je trillingsfrequentie, hoe groter 
de kans dat je aantrekt wat je wenst. 



VERTROUW EROP DAT HET 
UNIVERSUM EEN GROTERE, 

WEIDSERE,  DIEPERE 
DROOM VOOR JOU HEEFT 

DAN JE  JE  OOIT  ZOU 
KUNNEN VOORSTELLEN. 

Oprah Winfrey


