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Een saai seksleven – dat is meer iets voor je ouders, of voor 
die ene vrouw in de MR, of voor die buurman die altijd zo 

opgewonden vertelt dat hij een bepaalde vogel heeft gezien. 
Misschien maakt jouw seksleven op dit moment ook wel net 

een kurkdroge fase door… maar dat is maar tijdelijk, toch? 

Hoe deskundig of juist onervaren je ook bent, en zelfs al heb 
je het samen nog steeds leuk in bed, het kan nooit kwaad om 

de boel nóg een beetje spannender te maken met een paar 
superleuke, superpikante spelletjes. Gefeliciteerd dus met dit 

boek, en welkom!

Met de sexy spelletjes in dit boek wordt het lekker dirty onder 
dat donzige dekbed. Van speelse grapjes die het voorspel 

upspicen tot rechttoe rechtaan hardcore slaapkameractie – 
je vindt hier iets voor elke smaak en elke seksgelegenheid.

Dus, dames, trek jullie mooiste lingerie aan. 
En jongens: met een SCHONE hele onderbroek 

toon je het best wat je allemaal in huis hebt.

Ready for take-off?
It’s party time!
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Inleiding

Strictly for 
adults only!
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ik vermijd meestal 
verleidingen,

tenzij ik ze niet
kan weerstaan.

MAE WEST fl irterige 
fun



Hoe speel je het?

ondeugendheidsscore

Zet de fles in het midden van de kamer à la het spelletje ‘flesje 

draaien’ en plaats de andere voorwerpen er op gelijke afstand 

omheen in een cirkel. Om de beurt mogen jij en je partner 

het flesje laten draaien. Als het flesje naar een lege plek wijst, 

waar geen voorwerpen liggen, mag de ander gaan draaien. 

Als het flesje naar een voorwerp wijst, volg dan de regels 

hieronder…

ruige regels

Als de fles wijst naar…

… de handboeien, maak je partner dan vast aan het 

dichtstbijzijnde zware object en doe wat je wilt!

… het spanking-plankje, krijgt je partner (of jijzelf, dat is aan 

jou!) billenkoek voor zijn stoute gedrag.

... de emmer ijsblokjes, streel je partner dan plagerig met een 

ijsblokje – en laat dit aan het eind in zijn/haar slip glijden.
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brutale roulette

Je hebt nodig
EEN FLES

HANDBOEIEN
EEN SPANKING-PLANKJE (PADDLE)

EEN EMMER IJSBLOKJES



- 10 -

Hoe speel je het?

ondeugendheidsscore

Zoek een plek waar ‘bloot’ en ‘watersport’ probleemloos 

hand in hand gaan: een achtertuin waar geen nieuwsgierige 

buren op uitkijken, bijvoorbeeld. Trek je meest tot de 

verbeelding sprekende lingerie/slip en een lekker strak 

T-shirt aan. Kies het wapen dat je wilt (nee jongens, dat 

niet), dus waterpistolen, waterbommetjes en/of gewoon een 

ouderwetse emmer en gooi ze vol. Stel elkaar om de beurt 

sexy vragen, om te testen hoe goed je elkaar kent: wat is mijn 

favoriete standje, wat is de gekste plek waar we ooit seks 

hebben gehad, enzovoort. Voor elke vraag die je partner fout 

beantwoordt, krijgt hij of zij de volle laag. Ga verder tot jullie 

shirt zo nat is dat je er dwars doorheen kijkt. En hoe het dan 

verder gaat, is aan jullie!

wet & wild 

Je hebt nodig
WATERPISTOLEN

EMMERS
WATERBALLONNEN

VEEL WATER!*

*Gebruik warm water, want je wilt geen kou vatten, en je wilt ook 

voorkomen dat bepaalde lichaamsdelen krimpen van de kou.
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