Je zult het maar hebben

Ben en Isa hebben

voedselallergie




Wat dat betekent?
Nou, er hoeft maar een klein beetje van een stofje
bij me in de buurt te komen en ...




Als ik ook maar een klein beetje van een noot eet,
ga ik trillen en krijg ik een droge mond.

Mijn tong
doet pijn,

Mijn lippen
zwellen op

en hij tintelt.

wzail

L : ' , en ik krijg overal bultjes.

Ik ben erg allergisch voor noten. En dan word ik ook nog hartstikke misselijk.



Je zult het maar hebben

Ben en Isa hebben
>—/~  voedselallergie

In dit boek vertellen Ben en Isa hoe het is om
een ernstige voedselallergie te hebben.
Waar kun je allemaal allergisch voor zijn?
Woat is een adrenalinespuit? En hoe weten ze
wat ze niet moeten eten?

Achter in het boek lees je waar je
nog meer informatie kunt vinden.

In de serie Je zult het maar hebben vertellen kinderen in hun eigen woorden over hun aandoening.
Wat merken ze ervan in hun dagelijks leven?
Wat vinden ze vervelend! Welke oplossingen hebben ze gevanden?
Met treffende illustraties is een serieus onderwerp luchtig in beeld gebracht

BoeKen in deze serie:
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Sanne heeft Naomi heeft Jasper heeft Ben en Isa hebben
leukemie taaislijmaiekte voedselallergle
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