





Mijn naam is Diaspora

Ik ben een man op leeftijd die jong van hart gebleven is.

Je bent immers zo jong als je je voelt.

In mijn leven heb ik menige obstakels overwonnen en door de
vele ervaringen en interesses zijn er verschillende gedichten,
aforismen en spreuken uit voort gekomen over uiteenlopende
thema’s. En onderwerpen zoals natuur, dood, geboorte,
vriendschap, geloof, liefde en nog veel meer.

Dichten doe ik al vele jaren.

Het is een soort werk voor mij geworden waar ik heel trots op
ben.

Mijn leven ging grotendeels over bergen en dalen, de wegen
waren soms met gloeiende teer bedekt.

Op gezondheidsgebied bleef me eveneens weinig bespaard.
Mijn sociale leven werd grotendeels verwoest.

Daarbij heb ik mij niet uit het veld laten slaan, en heb altijd
mijn optimisme weten te behouden.

De natuur en de kosmos zijn heel belangrijk voor mij.

Mijn opleiding is niet hoog maar ik heb veel geleerd van het
leven zelf en door ervaringen. Daarbij ben ik leergierig, en
heb ik veel boeken gelezen. En daardoor wijsheid gekregen.
Mijn spirituele begaafdheid en de ervaringen van mijn leven
hebben me gebracht waar ik nu ben.

De zaken in mijn gedichtenbundels heb ik niet allemaal zelf
meegemaakt, maar door een goed inlevingsvermogen in de
situaties van verschillende mensen, de maatschappij en van
mijzelf, zijn er uiteenlopende gedichten, spreuken en
aforismen geboren.

Momenteel ben ik gepensioneerd en woon in een
verzorgingshuis.

Een spirituele zielsverwant heeft me geholpen bij het
samenstellen en het publiceren van deze bundel.
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Valentijnsdag

Valentijnsdag! Een dag van vriendschap
Een dag om aan iemand te denken
Die altijd aan jou denkt

Als het goed gaat

en als het slecht gaat

Een vriend of vriendin

die zoveel van je weet

als jij van hem of haar,

wat je aan niemand door verteld
zonder toestemming

Die zoveel om je geeft

dat hij of zij verdacht wordt

Dat je denkt:

is dit bemoeizucht?

Of bezorgdheid?

Maar men weet:

het is echte vriendschap

Die soms kan uitgroeien

In overmatige bezorgdheid

In angst, en woordenwisselingen
Die een ander iets kan beletten

in zijn doen en laten

ANGST!

die soms anderen overkomt

bij je vriend

als dat jezelf vermoed

Het is ook een dag

om over vriendschap na te denken
Om bij te schaven

hoe het verder moet

Hoe je het nog beter kunt doen
Hem of haar nog meer vriendschap te geven
die nog rijper is en ruimer



Dat jezelf de pilaar bent

en de pijler voor geborgenheid
Of wilt zijn

Vriendschap!

Is heerlijk te geven

Zalig is het te ontvangen
Lafis het

te doen of je niets merkt
Vriendschap is ook gevaarlijk
Eens breekt vriendschap af
Hoe steviger die is,

hoe meer je verliest




Alleen

Ik was alleen

De neiging was groot

om het huis te verlaten

Deed de deur open

en stond op straat

Mijn voeten wilden links

en rechts af

Mijn geest recht door

Er ontstond tussen de drie

een woordenwisseling

Eén probeerde bij te leggen,

de andere wilde daar niets van horen
Hoe kun je nu ergens heen,

met één lichaam,

naar twee verschillende kanten?
Het conflict werd niet opgelost,
maar het weggaan wel afgelast

(Maan 93)
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Een vrouw kan nooit

een vriend van de man zijn,
alleen maar zijn liefde,

moeder of zuster

Voor seksuele relaties of hobby’s

Waarom kan dat niet?

Omdat een vrouw

een vrouw is

en geen man

een vrouw anders gebouwd is
Anders denkt

Anders handelt

Andere emoties

Andere opvattingen

Anders alles
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(Voor jou 2001)
Licht en schaduw

spelen soms over je gezicht, je gelaat
met dessert als schoonheid

dat je zo maar weg geeft

het fonkelen van je ogen

dat een zacht licht geeft

dat ik toch genoeg kan zien

de diamant in je ogen

die verguld zijn met edelstenen
en ingepakt zijn in fluweel

je bent gesloten

toch heb je een doorzichtig zieltje
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Onderdrukking

Je speelt steeds het heertje
Voel mij onderdrukt en dan moet je
ook nog eens een keertje

Je hebtin al die jaren

de mooiste bloemen bij mij geplukt
Je wilt maar bazen

en meer doen als dat je bent

In je vrije tijd schiet je ook nog
wilde konijnen en zwijnen en hazen,
daar in hoogmoed iedereen voor je rent
Ik ben het beu, dat knechten

Ik verafschuw

ik zoek mijn rechten

Sta jij maar eens een tijdje in de kou

(De Weegschaal 95)
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