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Donderdag (Christel)

'Christel? Ben je klaar? Mariëlle en Sjouke staan aan de deur 

om je op te halen.'

'Ik kom eraan!' Ik wierp nog een laatste blik in de spiegel en 

keek goedkeurend naar mijn mooi opgestoken blonde haren. 

Zo kon ik vanavond prima mee, ik knoopte het bovenste 

knoopje van mijn blouse toch nog dicht, want het was toch 

wel iets te sexy en verliet tevreden mijn slaapkamer.

Ik ging samen met mijn goede vriendinnen Mariëlle en Sjouke 

naar het countrydansen, zoals we wekelijks doen. Normaal 

gesproken kwam mijn vriendje Tim me ophalen, maar die 

had me die dag opgebeld met het vervelende bericht dat hij 

vanwege hoofdpijn niet mee kon gaan. Hij wilde graag vroeg 

naar bed omdat hij de volgende dag weer op tijd moest 

beginnen voor het voegersbedrijf waar hij voor werkte.

Dus kwamen Mariëlle en Sjouke me ophalen. De meiden 

waren beide op de fiets gekomen en droegen dikke 

winterjassen tegen de frisse wind die er stond. Ik haalde mijn 

fiets uit de schuur en reed met hun mee over de hei naar 

Mariahout, naar café de Das.

In de zaal werd er al volop gedanst toen wij binnen kwamen. 

Een diverse groep van jong tot oud, die uitgedost in 

cowboykleren of enkel een leren hoed op het hoofd het ene 

na het andere danspasje tot een heuse countrydans 

aaneenreeg. We sloten ons snel aan bij de anderen op de 

vloer en bewogen ons mee op de muziek. Wij droegen alle 

drie geen cowboykleding, enkel een spijkerbroek met een 

blouse van de countryclub. Al vergat ik die de halve tijd aan 

te trekken, ik droeg persoonlijk liever mijn eigen truien, 

shirts en blouses.

In de pauze bestelde ik drinken bij de bar. Het was even 

wennen zonder Tim, want daardoor miste ik wel een 

danspartner, al deed Mariëlle het prima in de leidende rol.
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Ik nam plaats op de barkruk en stond nog een beetje 

dromerig voor me uit te staren toen de barjongen voor me 

stond en me vragend aankeek. Ik keek op, recht in zijn 

donkerbruine ogen en het leek alsof de bliksem bij me 

insloeg, ik wist ineens geen woord meer uit te brengen. Hij 

had halflang zwart haar, strak naar achteren gekamd, en 

droeg een zwart shirt van het café en een blauwe strakke 

denimbroek. Hij zag er goed uit, knap koppie, goeie billen en 

die ogen.

Ik stamelde mijn bestelling, tot leedvermaak van de 

barjongen en kreeg uiteindelijk iets heel anders mee dan wat 

ik eigenlijk wilde hebben. Volslagen verward liep ik met de 

glazen weer terug naar ons tafeltje in de zaal. Sjouke keek me 

een beetje verbaasd aan, maar gelukkig kreeg ze geen tijd om 

iets te vragen omdat de dansleraar, een jonge blonde jongen 

met een klein ringetje in zijn linkeroor, ons meteen weer op 

de dansvloer riep voor het leren van een nieuwe dans.

Het lukte me echter niet meer om mijn aandacht nog volledig 

bij de les te houden, tot leedvermaak van Sjouke en Mariëlle. 

Maar ik hield wijs mijn mond.

 Ik denk dat ik zijn ogen na gisterenavond niet meer uit mijn 

hoofd ga krijgen, elke keer als ik aan hem denk voel ik de 

kriebels weer in mijn buik, wat moet ik hier nou mee!  Ik heb 

tenslotte iets met Tim! 
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Zaterdag (Mariëlle)

‘Willen jullie iets bestellen?’

Een blonde serveerster met een net zwart schort voorgebonden, 

kwam aan ons tafeltje staan.

 ‘Ja, doe voor mij maar een uitsmijter met ham en kaas en voor 

haar,’ antwoordde Mark, terwijl hij naar mij keek. ‘Een broodje 

kroket en een broodje ham’ zei ik.

We waren vandaag in Helmond wezen shoppen.  Na heel veel 

winkeltjes in en uit te zijn geweest, de nodige kleren gepast te 

hebben, zijn we met 4 volle tassen met kleding op een terrasje 

gaan zitten. Ik keek naar de tassen onder mijn tafeltje en haalde 

er een zwart jurkje uit met vrolijke blauwe bloemen op de 

voorkant. De bijpassende zwarte slippers en de zwarte hoed met 

de brede rand, zouden er vast prachtig bij staan! Eigenlijk had ik 

weer veel te veel uitgegeven, maar het was ook zo gezellig 

geweest. Zo vaak kwam het niet voor dat ik samen met Mark de 

stad in ging om te winkelen. Meestal ging hij met Anna, ons 

jongste zusje winkelen, maar die had vandaag al andere 

afspraken staan, zodat hij mij mee had gevraagd om nieuwe 

kleren te gaan kopen. En die kans had ik met beide handen 

aangegrepen. 

De serveerster, keek even op van haar notitieblok en glimlachte 

naar mijn broer.

Hij had glanzende zwarte haren die hij strak naar achteren 

gekamd had, droeg een strak shirtje en een groene broek met 

zakken erop die iets wijder om zijn benen zat. Hij ziet er knap uit, 

en ik weet dat hij erg populair is bij de dames.  Er zijn al heel wat 

dames gevallen voor zijn charmes en zijn altijd vrolijke 

aanwezigheid en vlotte babbel.

Het verbaasde me dan ook niets dat de serveerster met meer 

dan gewone belangstelling Mark in zich op zat te nemen.

 ‘Willen jullie er ook nog iets bij te drinken?’

 ‘Nou, doe mij maar een cappuccino, en voor mijn zusje een 

kopje thee.’

Hij keek de blonde serveerster veel betekenend aan en 

glimlachte naar haar toen ze opkeek van haar blocnote. Toen ze 

weer terugliep naar de bar, keek ik Mark aan.

 ‘Jij kunt het ook niet laten, wel?’ vroeg ik.
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 ‘Wat niet?’

 ‘Flirten met iedere dame die voorbijkomt.’

 ‘Ach, dat zijn die serveersters toch gewend, zo proberen ze hun 

fooien binnen te halen. Dat doet ze echt naar iedereen hoor, Het 

hoort er een beetje bij, bij ons in het café is het heel normaal 

hoor. En die dames daar vinden het juist leuk als ze een beetje 

aandacht krijgen.’

Hij leunde achterover in zijn stoel en keek me lachend aan.

 ‘Nog even genieten, vanavond moeten we weer aan de slag. 

Soms krijg ik er weleens genoeg van, dat werken in de 

weekenden. Omdat ik nou nooit eens lekker een weekend kan 

gaan stappen met mijn vrienden. Ik zit eraan te denken om iets 

anders te gaan zoeken, werk dat meer gericht is op mijn studie. 

Een baantje op kantoor waar ik de boekhouding kan bijhouden. 

Dat lijkt me eerlijk gezegd wel wat. '

De serveerster kwam bij ons tafeltje staan en zette de thee en de 

cappuccino voor ons neer. Ze dekte de tafel met bestek, en een 

kleurige placemat met vlinders.

Mark ging overeind zitten, zijn armen op de tafel leunend.

‘Zusje, weet jij al wat je gaat doen na de zomervakantie?’

Ik schudde mijn hoofd en keek hem verveeld aan.

 ‘Nee, nog niet. Maar dat hoeft toch ook niet? Het is pas april, 

daar ga ik nu nog niet aan denken. Dat komt nog wel zo tegen 

eind juni of zo.’

‘Eind juni of zo? Nou zusje jij zoekt het nog niet echt, wel? Je zult 

er toch eens over na moeten gaan denken over wat je wilt gaan 

doen na je opleiding.’ Zijn donkerbruine ogen keken me 

doordringend aan.

Ik weet maar al te goed dat hij gelijk heeft, dat ik nu al bezig 

moet zijn met wat ik na mijn opleiding ga doen. Maar ik wil daar 

nog helemaal niet aan denken. Het lijkt nog zover weg en zo 

onwerkelijk. Misschien ga ik nog wel een jaar studeren in Utrecht 

en dan daar naar een leuke kamer zoeken. Of ik ga nog een 

jaartje werken bij de supermarkt waar ik nu in de weekenden aan 

de kassa zit. Dan kan ik nog een rustig rondkijken naar een 

vervolgstudie.
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Vrijdag

Tim was gisteren weer mooi op tijd bij mij zoals elke 

donderdagavond. Hij was met de fiets gekomen, omdat het 

zo’n lekker weer was.

Ik had een leuk zwart hemdje aan getrokken met daar 

overheen een zwart vest en daaronder een zwarte minirok, 

maar ik moest het meteen weer uit trekken van Tim.

 ‘Dat is veel te bloot!’ zei hij streng, terwijl hij een hand door 

zijn blonde haren haalde.  ‘Het is misschien wel mooi weer, 

maar dit is nog veel te koud.’

Dus heb ik maar iets anders aan getrokken.

Ik weet nog dat ik hem leerde kennen bij de dansles. Tim was 

een mooie jongen, kort blond stekeltjeskapsel, fijn knap 

gezicht, slank en een atletisch gebouwd figuur. Hij was niet 

de meest opvallende jongen van de dansles. Hield zich 

meestal op de achtergrond, maar toch was hij me meteen 

opgevallen. Er was meteen een klik geweest, en al weldra 

waren we elkaars danspartners. We trokken steeds meer met 

elkaar op en begonnen elkaar ook steeds vaker buiten de 

danslessen om te zien. Het duurde uiteindelijk nog twee jaar 

voor we echt iets met elkaar kregen. Ik had die zomer 

meerdere jongens om me heen die me leuk vonden, maar Tim 

bleef telkens een beetje op de achtergrond. Tot die zomer. 

We waren de hele maand augustus met zijn tweetjes naar 

recreatiepark Hemelrijk geweest, waar hij regelmatig kwam 

om te surfen. We hebben heel wat uurtjes doorgebracht op 

de surfplank, voordat hij mij de fijne kneepjes van het surfen 

bij had gebracht. Het was een heerlijke zomer, en ik was 

stilletjes verliefd op hem geworden, maar het duurde erg 

lang voor hij toenadering zocht en me uiteindelijk voor het 

eerst zoende.

In het begin vond ik het erg fijn dat hij zo beschermend naar 

me was, hij me overal in volgde en altijd met me mee ging. 
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Maar sinds een jaar begint het me steeds meer te irriteren 

dat hij me nooit eens ergens alleen heen laat gaan.

Punt is, dat Tim mijn eerste echte vriendje is, en ik het de 

laatste tijd steeds leuker begin te vinden dat ik ook aandacht 

krijg van andere jongens. Tim vindt het gelukkig absoluut 

geen probleem als ik met ze flirt, flirten doet hij zelf ook 

graag.

Nu waren we samen onderweg naar Mariahout op de fiets. 

Het was een prachtige lenteavond, begin april, maar je voelde 

wel dat de zon nog lang niet op volle kracht scheen. Het was 

nu al behoorlijk fris aan het worden. Stiekem was ik Tim wel 

dankbaar dat ik de korte rok vervangen had voor een lange 

spijkerbroek.

We reden Mariahout in en niet veel later parkeerden we onze 

fietsen voor café de Das.

We liepen naar binnen en namen plaats bij Mariëlle en 

Sjouke. Het was gezellig druk in de zaal. Ondanks het mooie 

weer buiten was er een hoge opkomst.

 ‘Goedenavond allemaal. We gaan vanavond beginnen met 

een parendans,' zei de dansleraar, terwijl iedereen zich 

richting de dansvloer begon te begeven en een plekje zocht 

op de vloer.

Tim stond op, pakte mijn hand vast en trok me zachtjes de 

dansvloer op. Hij lachte naar me, zijn prachtige blauwe ogen 

glinsterde.

 ‘Je ziet er fantastisch uit vanavond, weet je dat?’

'Dank je' antwoordde ik, terwijl ik hem aankeek.

Ik was zijn eerste echte vriendin, en hij had altijd gezegd dat 

ik het beste was wat hem ooit was overkomen. Dat zo'n 

mooie meid verliefd op hem kon worden, was hij elke dag 

weer dankbaar voor.

Hij heet Mark weet ik inmiddels, die mooie barjongen. 

Mariëlle vertelde het me vandaag, ze betrapte me toen ik 
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stiekem naar hem zat te kijken. En het is haar broer. Vreemd 

dat ze me nooit eerder aan hem heeft voorgesteld, maar hij is 

maar weinig thuis volgens haar.  Veel meisjes vinden hem 

leuk, en ik weet ook wel dat hij met iedere leuke meid flirt, 

maar toch krijg ik elke keer vlinders in mijn buik als hij zo 

naar mij kijkt. Hij is ook zo anders dan Tim, en hij ziet er zo 

lekker uit. Een mooi getraind lichaam, lekker kontje. Ik kan 

het werkelijk niet laten om met hem te flirten als hij in de 

buurt is.

In de pauze, toen Tim even naar het toilet was, kwam hij 

naast me zitten.

Zijn ogen keken me weer even uitdagend als ondeugend aan. 

Toch vond ik dit niet bepaald het moment om met hem te 

gaan flirten. Sjouke zat erbij en wat moest mijn beste 

vriendin Mariëlle er wel niet van denken.

Maar ik hield me netjes. Het duurde dan ook niet lang 

voordat Tim terugkwam. Tot mijn opluchting kwam hij naast 

me zitten.

 ‘Hallo!’ hij keek naar mij, en toen achterdochtig naar Mark.

‘Zo! Gezellig. Maar ik moet er maar weer eens vandoor, ik zie 

jullie wel weer eens een keer, niet.’ Mark stond op en verliet 

de zaal. Tim volgde mijn blik, toen ik hem na keek.  

Mariëlle stond ook op en haalde snel een hand door haar 

lange zwarte haren. ‘Kom op, wie gaat er mee de Cowboy Up 

leren?’

We stonden allemaal op om mee te doen.

Vandaag is het al weer vrijdag, het weekend staat weer voor 

de deur. De zon schijnt en het is buiten zo’n heerlijk weer dat 

ik de achterdeur open heb gezet. Ik heb zelfs al even buiten 

bij de vijver gezeten, die staat in de middag namelijk volop in 

de zon. Verder heb ik vandaag niets gedaan, alleen ik kan de 

gedachte aan Mark maar niet uit mijn hoofd krijgen. Ik moet 

de hele tijd aan hem denken. Aan hoe hij naar me gekeken 

heeft gisteren, zo lief, het leek wel of hij een beetje verlegen 
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werd onder mijn aandacht, ook al geloof ik eerder dat hij het 

gewoon geweldig vond om te zien dat ik rood werd toen hij 

zo naar mij keek. Volgens mij deed hij het er zelfs om. Maar, 

ja, dat lost nog steeds niets op en daar moet toch verandering 

in komen, ik denk dat ik Mariëlle maar even bel.
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Vrijdag

Rond half 8 belde Christel me op.

‘Ik weet het gewoon niet meer met Tim,’ zei ze, ‘Het is zo 

gewoon geworden allemaal. Elke donderdag komt hij me 

ophalen om half 8, elke zondagmiddag zitten we bij hem thuis, 

we blijven dan ook vaak bij hem eten. Niet dat dat niet gezellig is 

of zo, maar het wordt zo saai, elke zaterdag zitten we thuis op de 

bank, dan heeft Tim geen zin om uit te gaan. En ik vind het ook 

niet leuk om hem dan mee te slepen. Om hem over te halen om 

mee uit te gaan.’

Ik lachte aan de andere kant van de lijn. Chris zat echt in een 

dipje. ‘Misschien is het een idee als je het er eens over hebt met 

Tim, om erachter te komen wat hij ervan vindt. Of hij er ook zo 

over denkt.’

 ‘Vast niet. Tim vindt het helemaal niet erg om in het weekend 

thuis te zitten, maar ik vind het altijd zo zonde. Ik heb de hele 

week al thuis gezeten, dan zou ik in het weekend zeker ook nog 

eens saai voor de buis gaan zitten kijken. Dat zie ik echt niet 

zitten. Niet meer althans.’

Chris zuchtte eens en viel even stil.

 ‘Weet je wat jij nodig hebt,’ stelde ik voor, ‘om gezellig met mij 

naar de stad te gaan vanavond. Dan reserveren we een goede 

film en gaan we ergens gezellig op een terrasje zitten.’

 ‘Dat lijkt me leuk. Ik weet nog wel een leuke film waar we dan 

heen kunnen gaan.’

 ‘Vertel!’

 ‘Het is wel een thriller, maar Ron was er ook heen geweest en 

die zei dat het echt een erg goede film was, met een zeer 

verrassend einde.’

 ‘Nou dan ben ik benieuwd, reserveer jij?’ antwoordde ik.

 ‘De film draait al een tijdje, dus ik durf het wel aan om het niet te 

reserveren. En als hij al uitverkocht is dan kijken we gewoon een 

andere film, er draait genoeg in de bioscoop.’

 ‘Dat is waar, als het maar gezellig is! Dan kom ik je om halfacht 

wel ophalen, ik kan de auto van Mark wel lenen, die gaat 

vanavond toch met de fiets naar zijn werk.’
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‘Das goed, dan hoeven we ook niet te kijken naar hoe laat de 

bus weer terug gaat. Kunnen we van tevoren nog wat in de stad 

rondsnuffelen.’

 ‘Maar dan kom ik je toch gewoon om half 7 al ophalen, dan zijn 

we wel wat vroeg, maar dan kunnen we in ieder geval nog wat 

leuke boetiekjes af. Ik heb namelijk een paar erg leuke dingen 

zien hangen, die zou ik weleens willen passen.’

 ‘Oké, dan zie ik je vanavond, rond een uur of half 7.’

 ‘Oké, tot morgen!’
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Zaterdag

Om halfzeven uur stond Mariëlle voor de deur om me op te 

halen. Ze had de auto van haar broer meegekregen, dus 

hoefden we geen rekening te houden met de bustijden.

We parkeerden de auto onder de Heuvelgalerie. Het was al 

gezellig druk in de stad. De straten vol met mensen die 

genoten van het heerlijke lenteweer, volgeladen met tassen, 

jengelende kinderen aan de arm of rustig slenterend langs de 

etalages. De terrassen zaten ook al behoorlijk vol, maar wij 

besloten eerst maar eens te gaan winkelen.

Bij de eerste winkel die we binnen gingen was het al meteen 

raak. Mariëlle zag een gaaf zwart jurkje hangen. Ze had het 

meteen gepast. Het stond haar echt prachtig. De jurk sloot 

mooi om haar slanke figuurtje heen, die netjes tot iets boven 

de knie doorliep. Haar lange zwarte haren vielen golvend 

over haar schouders, wat haar een echt mysterieuze 

uitstraling meegaf. Maar toen ze er een knal paars truitje 

onderaan trok, zo een met van die malle wijde mouwen uit de 

hippietijd, schoten we zo in de lach dat alle mensen in de 

winkel onze kant op keken.

Mariëlle heeft toen maar snel, nog steeds proestend, de jurk 

afgerekend. En met een rood hoofd hebben we beide de 

winkel verlaten.

 ‘Ha, ha! Had je die gezichten gezien toen we daar allebei 

stonden.’ hikte Mariëlle.

 ‘Echt te gek, man.’

 ‘Kom, weet je wat, we gaan gewoon ergens een ijsje eten’ 

stelde ik voor.

 ‘Oké, dan gaan we daarna gezellig naar de film, en daarna 

ergens op een terrasje zitten.’

Likkend aan onze ijsjes liepen we niet veel later naar de 

parkeergarage terug.

De film waar we heen wilden gaan bleek namelijk al helemaal 

vol te zitten, dus besloten we om dan maar naar de 
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videotheek te gaan in het dorp. Het kleine donkere zaakje aan 

de Kapelstraat stond vol hoge rekken waarop de video's 

waren uitgestald. Beide liepen we een andere kant op, wat 

betekende dat Mariëlle al snel bij de thrillers stond te kijken 

en ik vooral de voorkeur gaf aan de romantische komedie. 

We kozen uiteindelijk voor the Sixth Sense die we bij Mariëlle 

thuis op de bank keken, omdat daar niemand thuis was.

Na afloop waren we beide nog een beetje huiverig over het 

einde.

 ‘Hoe zit het nou precies, weet jij dat?’

 ‘Nee, eerlijk gezegd heb ik het nog niet helemaal door. Maar 

volgens mij is hij wel echt dood hoor, die jongen kan namelijk 

echt doden zien. En hij zei niet voor niets dat sommige doden 

het zelf nog niet weten dat ze al dood zijn.’

 ‘Ja. Dat is waar. ‘

 ’Maar hij sprak in het begin van de film toch met die moeder.’

 ‘Ja. Nee niet waar. Je zag hem helemaal niet met die moeder 

praten, dat stuk denk je er automatisch bij.’

Het was uiteindelijk een uur of half 2 voordat Mariëlle me 

thuisbracht.

Maandag

Om halfacht liep de wekker af. Met moeite ben ik eruit 

gekomen. Gisterenavond was het ook veel te laat geworden. 

Ik was nog even gaan dansen met Mariëlle en Sjouke. Tim 

was al vroeg naar huis gegaan. Hij moest er vanmorgen al om 

halfvier uit, omdat hij moest werken in Groningen.

Het werd een onvervalste meidenavond. 

De zoon van onze vaste danslerares mocht ons vandaag voor 

het eerst een dans wegleren. Hij bleek niet alleen heel goed te 

kunnen dansen, maar er ook nog eens erg leuk uit te zien met 

zijn korte blonde haren, een klein zilver ringetje in zijn 

linkeroor en zijn ietwat verlegen manier van doen. Het is ook 

niet niets om ineens voor zo’n grote groep, veelal oudere 
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dames en heren te moeten staan, als jongen van achttien, met 

de intentie ze een nieuwe dans bij te brengen.

Mariëlle zag hem meteen al wel helemaal zitten, en had al 

snel sjans met de dansleraar, die er zelf ook aardig van onder 

de indruk raakte. Het leverde leuke momenten op, waarbij 

zowel Mariëlle, als de leraar, die zichzelf als Erik voorstelde, 

regelmatig de fout in gingen omdat ze meer met elkaar bezig 

waren dan met de pasjes. Toen zijn moeder hem echter met 

een knipoog fijntjes op wees dat hij zich bij de les moest 

houden, durfde hij Mariëlle de rest van de avond niet meer 

aan te kijken.

Tegen 9 uur kwam Mark ineens de zaal binnengelopen. Hij 

ruimde de tafels leeg en zag er weer geweldig uit. Hij droeg 

een strak zwart T-shirtje en een blauwe spijkerbroek die 

strak om zijn kont sloot.

 ‘Goedenavond, dames!’ groette hij.

 ‘Goedenavond, meneer!’ zeiden wij allemaal tegelijk terug.

 ‘Hebben jullie het een beetje naar je zin hier vanavond?’

 ‘Ja, eigenlijk wel een beetje!’ antwoordde Sjouke terwijl ze 

haar donkerblonde haar opnieuw in een vlecht deed. Ze deed 

een elastiekje om het uiteinde en bond haar haren bijeen.  

 ‘Nou, dan zullen we daar maar geen verandering in brengen, 

want anders verpest ik de sfeer hier natuurlijk.’

Hij keek ons een voor een aan, en verliet toen de zaal.  

 ‘Ik kan niet anders zeggen, dan dat je een leuke broer hebt.’ 

liet ik me ineens ontvallen.

 ‘Ach, meid, dit doet hij bij ieder meisje met een leuk snoetje, 

maar daar maak jij je natuurlijk niet druk om wel, jij hebt 

tenslotte een knappe vriend aan de haak geslagen.’ zei 

Sjoukje. Zij was nooit zo snel onder de indruk van een man, 

en prikte dan ook feilloos door al het geflirt heen, vooral als 

de jongen waar het om ging het bij meerdere meiden deed.

 ‘Ja, das waar,’ antwoordde ik een beetje lauw.

 ‘Hé Chris, bespeur ik daar een beetje teleurstelling?’ merkte 

Sjouke op.
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 ‘Ach.’

 ‘Ja, Chris dat is toch niets voor jou, jij en Tim passen toch 

goed bij elkaar,’ mengde Mariëlle zich ook nog in het gesprek.

 ‘Nou, eerlijk gezegd weet ik dat de laatste tijd niet meer zo 

zeker.’

 ‘Dit meen je toch niet?’ Mariëlle keek me onderzoekend aan.

 ‘Waar is die verliefde meid gebleven, die alles voor Tim over 

heeft?’

 ‘Ik weet het niet meer zo zeker.’

 ‘Ben je verliefd op iemand anders? Dat is het ‘m, hè.’

Mariëlle keek me verontwaardigd aan.  Ik knikte zachtjes.

 ‘En weet Tim dit al?’

 ‘Nee,’ siste ik, ‘en dat vertel ik hem zelf wel.’

 ‘En hoe lang is dit al aan de gang?’

 ‘Allemaal de dansvloer op, we gaan weer beginnen!’ klonk 

het door de zaal.

Ik stond op en maakte aanstalten om de vloer op te gaan.

Mariëlle trok me echter weer op mijn stoel terug.

 ‘Je bent toch niet verliefd op Mark, hè?’ zei Sjouke. Hoe kon 

zij dat nou weer weten.

Mariëlle knikte afkeurend.

 ‘Hoezo, niet?’

 ‘Meid, dat meen je niet?!’ Sjouke schudde zuchtend haar 

hoofd.

 ‘Dat meen ik wel.’

 ‘Je laat zo’n leuke jongen toch niet schieten voor zo’n 

vrouwenversierder als Mark?’ bemoeide Mariëlle zich er ook 

nog even mee.

‘En dat zeg jij over je eigen broer?’

 ‘Ja, want ik ken hem veel beter dan jij. Probeer hem nou 

maar uit je hoofd te zetten. Ik weet dat hij er leuk uitziet, en 

dat hij nog vrijgezel is, maar ik zou Tim niet opgeven voor 

hem.’

Ik stond op en liep naar de dansvloer, waar ik nog net de 

laatste tonen van de muziek kon meepikken.
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Bij de volgende pauze zei Mariëlle niet veel meer tegen me, 

maar toen we om halfelf de zaal verlieten begon ze er weer 

over.

 ‘Het zit me toch niet helemaal lekker, wat ik net verteld heb. 

Ik snap er namelijk ook helemaal niets van dat mijn beste 

vriendin valt voor mijn broer. Heb je dan nog niet genoeg 

verhalen gehoord van mij over hem, hoe hij al die meiden 

weer in de steek laat. Ik zou het wel weten als ik in jouw 

schoenen stond. Ik zou voor Tim kiezen.’

Mariëlle had al vanaf het begin dat ze Tim leerde kennen 

toegegeven dat ze hem een meer dan leuke jongen vond. Ze 

had me zelfs eerlijk verteld dat ze verliefd op hem was, maar 

ze gunde hem mij van harte.

 ‘Weet je wat. Wij gaan volgende week gezellig met zijn allen 

stappen in Eindhoven. Hopelijk is het dan een beetje mooi 

weer, dan kunnen we namelijk gezellig op een terras gaan 

zitten en misschien daarna of van tevoren wel ergens gaan 

eten. Kunnen we weer eens uitgebreid praten.’

 ‘Met zijn drieën?’

 ‘Nee, dan vragen we Tim, Bart, Dennis en Ilse of ze ook mee 

gaan.’

 ‘Gezellig!’

 ‘Ja, zeker. Ik heb Bart al lang niet meer gezien. Erg goed idee 

Mariëlle’ Sjouke was meteen enthousiast. Ze was de rustigste 

van ons drieën, maar wel altijd in voor een avondje stappen. 

Al was zij wat jongens betreft wel altijd heel serieus. Ze had 

nog nooit echt een vriendje gehad, de meeste jongens gingen 

in haar ogen veel te snel, en dat wilde ze nu nog niet. Ze 

wachtte liever op de ideale man, waar ze helemaal tot over 

haar oren verliefd op zou worden, en die haar het hof kwam 

maken. Maar naar mijn idee kon ze daarop nog lang wachten.

Ze haalde een hand door haar donkerblonde haren en keek 

naar Mariëlle.

 ‘Wat is een goed idee van onze Mariëlle?’
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Mark stond ineens achter haar, beide armen om haar middel 

geslagen.

 ‘Om met zijn allen een keer te gaan stappen in Eindhoven’ 

antwoordde ik.

 ‘Zo, gezellig zeg. En mag ik dan ook mee, zusje?’

 ‘Nee!’ zei ze beslist.

Ze keek naar haar broer op, recht in zijn bruine ogen.

 ‘Nee, dat is niet de bedoeling.’

 ‘Ach, Mariëlle. Mijn broer gaat toch ook mee. Waarom mag 

hij dan niet mee?’

 ‘Chris.’ siste ze me toe.  ‘Nee!’

 ‘Nou, nou, je bent niet echt aardig tegen je oudere broertje, ik 

ga wel bij Christel staan, die vindt het tenminste niet erg dat 

ik meega.’

Hij liet Mariëlle los en liep naar mij toe.

 ‘Ben je nu al klaar met werken?’ vroeg Mariëlle.

 ‘Nee, ik moet nog tot een uur of twaalf, halfeen, maar dan kan 

ik wel naar huis, denk ik.’

Mark liep inmiddels achter mij door richting het café.

 ‘Ik zie jullie nog wel!’ Hij zwaaide en liep naar binnen.

 ‘Chris, hoe kun je!’

Mariëlle was boos, echt kwaad. Op de terugweg zei ze 

helemaal niets tegen mij. Sjouke probeerde het gesprek nog 

enigszins op gang te houden, maar haar pogingen, mislukte 

jammerlijk.

Het was uiteindelijk half 12 toen ze me voor de deur afzetten. 

Net voordat ik de deur van de auto dicht gooide riep Mariëlle 

me nog na, dat ze nog zou bellen over zaterdag. Maar het zat 

me allerminst lekker wat er die avond was gebeurd.
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Dinsdag

Ik weet dat het moeilijk is voor Christel nu het tussen haar en 

Tim niet meer zo lekker gaat, maar dan hoeft ze toch niet 

meteen uit te kijken naar een andere vriend.

Natuurlijk ziet Mark er leuk uit met zijn zwarte haren en prachtige 

bruine ogen, dat weet ik maar al te goed. Hij is niet voor niets zo 

populair bij de meiden. Voor Mark is het echter allemaal maar 

een spelletje. Die is helemaal nog niet toe aan een serieuze 

relatie. Hij wil alleen de spanning van het moment, de seks en 

daarna weer vlug door. 

En dat Christel gevoelig is voor zijn charmes snap ik, vooral nu 

het tussen haar en Tim niet meer zo goed gaat, maar ik wil haar 

zo graag behoeden voor een teleurstelling. Ik denk dat Chris 

alleen maar op zoek is naar afleiding. Ze houdt er zelf ook wel 

van om met jongens te flirten zonder enige bijbedoeling, maar bij 

Chris is het vaak zo, dat ze dat alleen maar doet als ze de 

jongens al wat langer kent.

Dat heb ik zelf ook. Afgelopen zondagavond had ik de hele 

avond geflirt met Erik, de zoon van de danslerares. Hij is 18 jaar, 

twee jaar jonger dan ik, maar hij ziet er zo onwijs leuk uit. Blonde 

haren, een oorbelletje in en mooie blauwe ogen. Elke keer als 

we naast elkaar staan te dansen raak ik de kluts kwijt, omdat hij 

zoveel beter en anders danst dan ik. We hebben samen een 

afspraak gemaakt dat we op vrijdag met elkaar naar de film gaan 

en ik heb er zo’n zin in. Dat zal me nog wat worden, hij is erg 

onervaren, ik heb namelijk al twee jaar een vaste vriend gehad. 

Hij heeft nog nooit een echte relatie gehad, vertelde hij me laatst 

in de pauze.

Vanmiddag ben ik na schooltijd samen met Anne naar de stad 

geweest. In Helmond heb je dan wel niet zo’n grote variatie aan 

winkeltjes, maar je hebt in ieder geval wel een paar erg leuke cd-

zaken.

Anne had de nieuwe cd van Live geluisterd. Die klinkt erg leuk, 

helemaal mijn muziek. Anne en ik gaan met Pinksteren ook drie 

dagen naar Pinkpop, een heel weekend op de camping samen 

met Mark en een aantal vrienden van Anne. Dat belooft me wat. 

Er spelen een aantal erg goede bands, Oasis, Bush, Live, Pearl 

Jam, Korn, De Dijk, Kane, The Counting Crows en niet te 



24

vergeten Krezip. Binnenkort komt er een nieuwe cd van ze uit. 

Paul, een jongen die bij mij werkt bij de Edah, kent de zangeres 

van de band goed en via hem heb ik al een gesigneerde cd 

gekregen. Erg goed, natuurlijk!

In augustus komen ze ook in Lierop op het tuinfeest van 

Nirwana. Ik ben al aan het proberen om er kaartjes voor te 

regelen. Sjouke en mijn zus Anne willen er ook heen. Vanaf het 

eerste moment dat wij ze in Beek en Donk bij het Zwinkslag 

festival hebben gezien waren we allemaal verkocht. Ik heb toen 

meteen hun eerste cd gekocht op het festival en natuurlijk een T-

shirtje met hun naam erop.

Christel hoef ik niet mee te vragen. Zij vindt de muziek wel leuk, 

maar ze houdt er niet zo van om naar festivals te gaan. Dat vindt 

ze allemaal veel te ruig.

Maar goed, het is al weer halfelf, en het wordt tijd om te gaan 

slapen. Ik hoop dat ik haar morgen nog tegen kom, dan kan ik 

haar namelijk uitleggen wat ik afgelopen zondag bedoelde. Ik 

hoop dat ze het begrijpt, dat ik echt alleen het beste met haar 

voor heb.
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Woensdag

Mariëlle kan het gewoon niet uitstaan, dat ik het nog steeds 

niet aan Tim heb verteld. Zij vindt dat hij er recht op had om 

het te weten, vertelde ze me vandaag op school.

We zaten op het muurtje, recht tegenover het schoolgebouw, 

op het schoolplein.

 ‘Ik dacht juist, kom dan gaan we gezellig met zijn alle op stap 

in Eindhoven, dan kun jij je gaan richten op je relatie met 

Tim, maar wat doet madam weer, dan vraagt ze ook nog of 

Mark meegaat, om het nog even moeilijker te maken. Jij moet 

wel erg verliefd zijn als je niet gewoon ziet dat hij maar een 

ding van je wil.’

 ‘Maar begrijp goed dat dit tussen Tim en mij al veel langer 

speelt dan die verliefdheid. Tim is echt een lieve schat hoor, 

maar... Hoe zal ik het eens zeggen, de spanning is weg, het is 

zo ontzettend saai.’

 ‘Waarom praat je er dan niet met hem over?’

 ‘Heb ik ook gedaan, maar ik kan het gewoon niet over mijn 

hart verkrijgen om het uit te maken. Ik doe hem daarmee zo 

veel verdriet. Mariëlle, die jongen is nog steeds erg gek op 

mij!’

Mariëlle schudde haar hoofd.

 ‘Als je zo door blijft gaan, zoals je nu doet, daar doe je hem 

veel meer pijn mee, dan als je gewoon eerlijk tegen hem 

bent.’

Ik viel even stil. Ze had gelijk, dat weet ik ook wel, het is ook 

niet eerlijk als ik tegen Tim maar zonneschijn blijf spelen 

terwijl ik ondertussen veel liever bij iemand anders wil zijn. 

Maar, ja. Mariëlle weet niet dat ik hier al heel lang mee zit. Ik 

denk dat het toch een keer tijd wordt om de knoop door te 

hakken. Alleen hoe ik dat ga doen, dat weet ik nog niet. 
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Zaterdag

Gisteren ben ik met Erik naar de film geweest en ik had nooit 

verwacht dat dat zo leuk zou worden.

Hij heeft nog geen rijbewijs, wat op zich al een gek idee is, ik 

haal hem op in plaats van hij mij, wat dus betekende dat ik de 

auto van Mark weer eens meegenomen heb.

Mark keek me bevreemd aan toen ik vertelde dat ik uit ging met 

Erik van den Bosch.

‘Is dat niet die snotneus van een jaar of achttien die jullie dansles 

geeft?’

 ‘Ja!’ zei ik stralend.

 ‘Meid, ik wist niet dat jij op zulke jonge jongens viel. Dat is toch 

totaal jouw type niet. Totaal geen festivalganger hoor. Hij 

bezoekt hooguit wat countryfestiviteiten, maar daar houdt het 

volgens mij ook mee op. Het zal wel zo’n discogangertje zijn.’

 ‘Ach, man, zeur toch niet zo, je kent hem helemaal niet!’ siste ik 

hem toe.

 ‘Je kunt natuurlijk niks beters aankomen, hè. Dat is het hem 

gewoon,’ liet hij er zachtjes opvolgen, terwijl hij me plagerig bij 

mijn middel pakte.

 ‘Lief zusje, geniet er maar van hoor,’ fluisterde hij in mijn oor 

‘Laat hem maar eens zien hoeveel ervaring je al hebt.’

 ‘Is dat het enige waar jij aan kunt denken? Bah, we gaan alleen 

maar naar de film, en wat er verder gebeurt dat zien we dan wel 

weer.’

Maar ik ben eerlijk gezegd niet zo bang dat het niets wordt. Het 

was gisteren heel gezellig geweest met zijn tweetjes.

Ik had hem dus opgehaald met de auto en toen zijn we samen 

naar de bioscoop gegaan.

Van de film heb ik eerlijk gezegd niet veel gezien, want we waren 

elkaar al aan het zoenen voordat de film überhaupt begonnen 

was.

Zijn handen raakten mijn hele lichaam zachtjes aan. Hij was zeer 

voorzichtig, want hij durfde niet onder mijn kleren te gaan.

Toen we later weer terug waren in de auto hebben we nog 

uitgebreid met elkaar gevreeën.
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Je kon wel merken dat hij geheel onervaren was. Toen ik hem 

onder zijn kleren streelde, zachtjes over zijn buik in zijn 
boxershort gleed, kwam hij van de opwinding bijna meteen klaar.

Hij keek me spijtig aan, maar ik stelde hem gerust dat hij er zich 

niet druk om moest maken en ik leidde zijn handen over mijn 

lichaam. Hij genoot zichtbaar.

Het was gewoon erg fijn geweest allemaal. Als ik er nu aan 

terugdenk krijg ik nog steeds vlinders in mijn buik. Ik had echt 

nooit verwacht dat verliefdheid zo fijn kon zijn. Zo mooi en zo lief. 

Alleen vind ik het ergens toch wel jammer dat hij zo jong en 

onervaren is. 
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Maandag

Tim keek me met grote ogen aan, er liepen tranen over zijn 

wangen, omdat de lange tijd die we samen hadden 

meegemaakt nu voorgoed was afgesloten. Ik had de knoop 

doorgehakt en het hem vertelt. Niet het feit dat ik verliefd 

ben op Mark, maar wel dat het tussen Tim en mij al een tijd 

zomaar wat heen suddert. We zijn niet meer dan vrienden 

van elkaar, meer gevoelens zijn er niet meer voor hem. Op 

een bepaalde manier, houd ik nog heel veel van hem, maar zo 

kon het gewoon niet langer meer doorgaan.

Tim knikte instemmend toen ik het vertelde. Hij liep zelf ook 

al een hele tijd rond met die gedachten. Maar net als ik, 

durfde ook hij de eerste stap niet te zetten.

Nu zaten we stilzwijgend tegenover elkaar, allebei tranen in 

de ogen, terugdenkend aan de fijne tijd die achter ons ligt. 

Vier jaar verkering, vier jaar lief en leed gedeeld. De eerste 

keer, mijn eerste echte vriendje, mijn eerste echte 

verliefdheid. Tim zal ik ook echt nooit vergeten, hij zal altijd 

een speciaal plekje in mijn hart houden.

Toen hij naar huis ging, omhelsden we elkaar. Ik snoof nog 

even zijn vertrouwde geur in me op, streelde nog even door 

zijn blonde haren, ter afscheid.

 ‘We zien elkaar nog weleens!’

 ‘Zeker weten!’

We kusten elkaar voor de laatste keer. Tim keek me nog even 

aan voordat hij op zijn fiets stapte en het gangetje uitreed.

Dinsdag

 ‘Toen hebben we afscheid genomen van elkaar.’

We zaten op de stoep met onze rug tegen het schoolgebouw 

aan. De zon scheen, en het was al aardig weer voor midden 

april. Mariëlle droeg voor de verandering een keer een lange 

spijkerbroek met scheuren in de knieën, daaroverheen droeg 
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ze een zwarte jas die strak om haar taille sloot. Haar haren 

droeg ze los over haar schouders. Naast haar voelde ik me 

een beetje saai met mijn dikke gewatteerde winterjas, omdat 

ik nog steeds geen leuke zomerjas had gevonden en het 

stiekem in de ochtend ook nog wat te fris vond.

 ‘Dus, nu is het echt over?’

‘Ja.’

Het voelde eerlijk gezegd toch wel vreemd. Het is ook niet 

niets om vier jaar met elkaar te gaan. Mariëlle keek me vol 

medeleven aan.

 ‘Je hebt het toch niet gedaan vanwege Mark, hè?’

 ‘Nee, niet echt nee,’ zei ik.

 ‘Dan is het goed, want Mark heeft namelijk een vriendin.’

 ‘Ja?’

 ‘Ja, gisterenavond kwam hij er ineens mee thuis.’

 ‘Ken ik haar?’

 ‘Ik denk het niet, maar ik denk wel dat je haar al eens ooit 

gezien hebt.’

 ‘Vertel, wie is het.’

 ‘Wat ben jij nieuwsgierig, zeg.’ Haar bruine ogen keken me 

onderzoekend aan.

 ‘Waarom wil je dat weten?’

 ‘Ik zou weleens willen weten op wat voor soort meisje hij 

valt.’

 ‘Ze heet Daniëlle Verhagen,’ ging ze verder.

 ‘Daniëlle Verhagen, die bij de jeugdgroep zit van de Black 

Hills-dansers?’

 ‘Ja, die.’

Een jong meisje van 16 misschien net 17, met lang 

donkerblond haar tot op haar billen. Een beetje bijdehande, 

spontane en vrolijke meid. Heel anders dan ik, dat wel.

 ‘Man, die is toch veel te jong voor hem. Zij is nog maar 16 

jaar, hooguit 17. En hij is 22.’

 ‘Ken je haar dan?’
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 ‘Ja, haar ken ik wel, die ouders van haar zijn kennissen van 

mijn ouders.’

 ‘En, is het een beetje een leuk meisje?’

 ‘Ja, best wel, alleen ze gaat met echt iedereen mee.’

 ‘O, maar dan passen ze wel bij elkaar.’

Mariëlle gooide haar lange haren over haar schouder.

 ‘Kom, de zoemer is al lang gegaan, en ik heb die vent van 

management.’

 ‘Jakkes, ja. Krijg je weer een heleboel gezeur aan je hoofd, als 

je eens een keer wat later bent.’ We stonden op en liepen het 

schoolgebouw binnen richting ons leslokaal.

Woensdag

Het is heel raar. Voor het eerst sinds vier jaar zit ik thuis op 

woensdagavond. Ik moet toegeven dat ik hem nu wel erg mis. 

Vooral zijn arm om me heen, of de kussen die we elkaar 

gaven als we afscheid van elkaar namen. Ik had nooit gedacht 

dat ik dat zo zou missen. Het idee dat we nu voortaan gewoon 

vrienden zijn staat me echter niet tegen. Anderzijds voelt het 

ook wel als een soort opluchting dat ik nu weer vrij ben.

Ik zit de hele avond al een beetje te dromen op mijn kamer. 

Op de achtergrond heb ik een cd aanstaan van The Corrs. Die 

cd heb ik nog eens van Tim gekregen, net nadat hij 

terugkwam van een stage in Ierland. Zachte 

vrouwenstemmen omlijst door Ierse muziek omhullen me, 

terwijl mijn gedachten af blijven dwalen. Ik kan het niet laten, 

ook al weet ik dat hij bezet is.

Ons mam was vandaag laat afgewerkt. Ik had er al vast voor 

gezorgd dat ik het eten klaar had staan, maar toen ze er om 

half 5 nog niet was heb ik ook maar gekookt. Ons mam 

reageerde heel begrijpend toen ik vertelde dat het uit was 

tussen Tim en mij. Ze had het al een tijdje aan voelen komen. 

Maar ze had eerder verwacht dat hij het uit zou maken.
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 ‘Christel, telefoon!’ Ons mam staat onder aan de trap te 

roepen.

 ‘Wie?’

 ‘Een jongen die jou wil spreken.’ 

Vrijdag

Ron belde woensdag op om te vragen of ik mee ging naar de 

locatie-uitzending in café het Huukske van hun programma 3 

voor 11. Hij werkt namelijk bij de lokale radio-omroep van 

Laarbeek. Samen met hem presenteer ik een programma op 

dinsdagavond.

Nu is het acht uur. Om negen uur zou hij bij het Huukske zijn, 

samen met nog een aantal mensen van Kontakt. Ik heb net 

mijn haren gewassen en zit nu voor de spiegel ze in model te 

brengen. Eigenlijk moet ik weer een keer naar de kapper om 

de puntjes weer eens bij te laten knippen, maar ik vind het 

altijd zonde om iets van de lengte af te halen. Ben juist zo 

trots op mijn blonde lange haren, die tot halverwege mijn rug 

hangen als ik ze los draag. Eigenlijk heb ik er niet zoveel zin 

in om te gaan, maar het is natuurlijk een aangename 

afleiding, hoef ik tenminste niet weer een avond thuis te 

zitten, denkend aan Mark.

Ik moet hem toch maar eens uit mijn hoofd zetten. Mark heeft 

namelijk al een vriendin, ik snap alleen niet wat hij ziet in 

zo’n jong grietje van 16 jaar. Ach, wat maakt mij het uit wat 

hij doet met haar, waar maak ik me eigenlijk druk om.

Ik weet best dat ik mezelf verschrikkelijk aan loop te stellen, 

af en toe lijk ik net een verliefde puber.

Gisteren heb ik Mark nog gezien, bij zaal de Das. Hij zag er 

weer geweldig uit, zijn zwarte haren waren iets te lang en 

hingen voor zijn ogen, maar dat maakte dat hij er nog sexyer 

uitzag.

Mariëlle had de hele avond uitvoerig zitten praten met Tim.
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Na die bewuste maandag hebben we elkaar eigenlijk ook niet 

meer gesproken en dat heb ik vreemd genoeg wel heel erg 

gemist. Ik heb dan wel een heleboel vriendinnen waarmee ik 

alles kan bespreken, maar Tim had altijd zo’n heerlijk 

nuchter antwoord klaar op al mijn problemen. Soms konden 

we uren zitten praten over echt heel serieuze onderwerpen, 

zoals over onze toekomst, over vrienden en vriendinnen. Tim 

was altijd heel lief en meegaand als er iets was. Toen 

afgelopen winter mijn oma ineens heel erg ziek werd en een 

tijd in het ziekenhuis kwam te liggen, toen heeft hij me elke 

avond naar de bezoekuren gebracht. Gelukkig is ze nu weer 

een heel stuk beter. Ze moet het nog wel rustig aan doen, 

maar ze heeft nu een hulp in de huishouding die voor haar 

zorgt. Het is bijna negen uur, ik ga maar eens.

Zaterdag

De eerste zonnestralen schenen recht op mijn gezicht toen ik 

mijn ogen opendeed. Ik rekte me uit en keek om me heen. De 

kamer waarin ik lag was licht en er stonden weinig meubels 

in. Een stoel waarop mijn kleren lagen en een bureau waarop 

nog meer kleren lagen. Naast me in bed kwam er beweging 

in. ‘Goedemorgen, Christel!’ hoorde ik naast me.

Het was gisteren nogal een beetje raar gelopen allemaal. Om 

iets over negen was ik in het café het Huukske aangekomen. 

Het was er al gezellig druk binnen. Mijn radiocollega's Ron en 

Ronald en mijn broer Dennis en zijn vriendin Ilse waren er al 

en zaten op de biljarttafel in de hoek.

 ‘Hé, Chris, hoe gaat het ermee!’

Achter me stond Bart, zijn donkere haren waren halflang en 

krulde in zijn nek. Hij zag er altijd leuk uit met zijn hippe 

spijkerbroeken en strakke shirtjes, persoonlijk hield ik er wel 

van als een jongen dat droeg. Bart presenteert elke 

vrijdagavond 3 voor 11 en was nu ook een van de dj’s die 
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meedeed met de uitzending op locatie. Ron, Ronald en Dennis 

waren net als ik gewoon komen kijken voor de gezelligheid.

 ‘Ja, goed. Loopt de uitzending een beetje?’

 ‘Prima, het gaat beter dan we mochten hopen en het is lekker 

druk, hè!’

Ik schoof aan bij Ilse op de biljarttafel en kreeg meteen een 

pilsje in mijn handen gedrukt van Ron. Na nog een pilsje, het 

was inmiddels al weer een half uur later, stonden we samen 

al flink te dansen, toen ineens Mark binnen kwam, alleen.

‘Ha! Ik dacht die komt vanavond niet meer, joh!’ zei Ron.

Mark kwam bij ons staan. Ik bekeek hem vluchtig, en kreeg 

meteen weer kriebels in mijn buik. Hij droeg deze avond een 

strakke zwarte broek die laag op mijn heupen hing met een 

lang zwart shirt die strak om zijn lichaam spande. Hij zag er 

onweerstaanbaar uit, en ik kreeg spontaan een droge mond 

en hapte eventjes naar adem.

 ‘Hoi, ben jij ook hier!’ ik voelde dat hij naar mij keek.

 ‘Kennen jullie elkaar dan?’  Antwoordde Ron.

 ‘Ja, een vriendin van onze Mariëlle.’

 ‘Zo. Nou wie wil er nog wat te drinken.’ Ron wees naar mij. 

‘Een pilsje? Ja? En jij natuurlijk ook, hè!’

 ‘Natuurlijk. Vertel eens wat doe jij eigenlijk bij de lokale 

omroep.’ Mark wende zich tot mij, en ik keek naar hem op 

recht in zijn bruine ogen.

 ‘Samen met Ron een programma presenteren op dinsdag en 

een beetje telefoon opnemen bij de zeg-maar-hallo-show.’

 ‘Zo, dat had ik niet verwacht van jou. Ja, Ron heeft het er 

weleens ooit over dat hij samen met iemand presenteert, 

maar hij heeft er nooit bij verteld dat hij dat samen met jou 

deed. Maar dat is erg leuk.’

Ron kwam terug met een blad vol pils. We pakten er zowat 

tegelijk eentje vanaf en namen er een slok van, het schuim zat 

bij Mark op zijn bovenlip.

 ‘Heerlijk!’ zei hij en nam nog een slok. ‘Dat is lang geleden 

voor mij dat ik weer eens uit ben geweest op een 
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vrijdagavond. Normaal moet ik dan altijd werken, maar 

vandaag had ik toevallig een keertje vrij.’

Een nummer van Rowwen Hèze werd ingezet. Om ons heen 

werd er volop gedanst. Mark pakte me bij de arm en draaide 

me mee rond. Hij trok me daarna in zijn armen, en we 

deinden samen mee op de muziek. Het voelde heerlijk om 

hem zo dicht tegen me aan te hebben. Zijn armen om mijn 

lichaam bezorgde me kriebels in mijn onderbuik, en ik zag 

zijn ogen donker glanzen van verlangen toen hij mij naar zich 

toedraaide en me aankeek.

Ron was inmiddels ergens anders gaan staan, af en toe kwam 

hij nog weleens terug om nog wat bij te kletsen. Mark stond 

dan achter me, zijn handen om mijn middel geslagen mee te 

praten, maar toonde verder weinig tot geen belangstelling 

voor hem. Hij gleed met zijn handen over mijn truitje heen en 

bewoog zich ritmisch op de muziek. Tegen half 3 verlieten we 

het café en gingen we met Ilse, Ron en Bart mee naar de 

shoarmazaak op het Piet van Thielplein. Dennis was al eerder 

naar huis gegaan.

Ik bestelde een broodje gezond en de rest bestelde allemaal 

uitgebreide schotels met friet en shoarma.

Mark zat naast me, zijn ene hand op mijn knie. Zijn ogen 

keken duister en verlangend naar me op.  Na het eten 

brachten we iedereen mee naar huis en ik ging mee met 

Mark. Er was niemand thuis, omdat iedereen naar de bruiloft 

van een goede vriendin van Mariëlle was. En thuis zat er ook 

niemand op mij te wachten, mijn ouders waren namelijk een 

weekendje weg met zijn tweetjes.

Zijn handen gleden over mijn jas en het duurde niet lang of ik 

had hem al uit. Zijn jas had hij al halverwege in de gang 

uitgedaan. Mark leidde me naar boven de trap op. Ik had 

waanzinnig veel zin om hem eindelijk te zoenen. De hele 

avond had ik al stiekem gehoopt dat het zou gebeuren, maar 

hij had me enkel gestreeld en uitdagend met me gedanst, 

meer was er niet gebeurt.


