


Hartsvriendinnen Alisa en Jenny 
doen alles samen, ook verliefd 
worden op twee leuke jongens. Daar 
waar Jenny’s moeder blĳ is dat haar 
dochter een vriend heeft, is Alisa’s 
moeder het niet met Alisa’s keuze 
eens. De situatie wordt nog erger als 
Alisa en Jenny met hun vrienden op 
vakantie willen gaan. Maar tĳdens de 
vakantie gebeurt er iets, wat het leven 
van iedereen zal veranderen. En dan 
komt ook een oud geheim, dat goed 
verborgen is gehouden, boven water.

Over de auteur
Frederika Meerman heeft inmiddels 
meer dan vĳftien titels op haar naam 
staan en haar werk is ook vertaald in 
meerdere talen. Haar boeken zĳn vlot 
leesbaar en worden zeer gewaardeerd 
door haar grote schare fans. En 
gelukkig voor haar fans is ze nog lang 
niet uitgeschreven!



Frederika Meerman

Een oud 
geheim

Uitgeverĳ De Rode Tulp



ISBN 978-94-6260-090-4
NUR 344

© 2018 Uitgeverij De Rode Tulp, Amsterdam
Imprint van Uitgeverij De Graveinse Abeel
www.uitgeverijderodetulp.nl
mail@uitgeverijderodetulp.nl
Omslagontwerp/bewerking: Uitgeverij De Rode 
Tulp
Omslagfoto: © Depositphotos/Uitgeverij De 
Graveinse Abeel
Auteur: Frederika Meerman

Dit boek is ook te verkrijgen als boek met een 
reguliere (kleine) letter en als dyslexie-uitgave.

Het papier van dit boek heeft het FSC-keurmerk: de 
grondstof is afkomstig van verantwoord beheerde 
bossen om wereldwijd de bossen te behouden.

Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag 
worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt, hetzij 
elektronisch, hetzij mechanisch, door middel van druk, 
fotokopie, film, geluidsband of op welke andere wijze dan 
ook en/of opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbe-
stand of openbaar gemaakt op enige andere manier zonder 
voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.

Dit is een roman. De personages en situaties 
in deze roman zijn verzonnen en enige gelij-
kenis met bestaande personen of situaties 
berust dan ook geheel op toeval.
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1

Het was zaterdagochtend en Alisa 
van Weteringen zat in de erker van 
de kamer. Ze verheugde zich op de 
komst van haar vriendin. Zolang 
ze zich kon herinneren, was Jenny 
haar vriendin; en dat was vanaf de 
kleuterschool.
Alisa woonde aan de rand van de stad 
en ook haar school lag in dezelfde 
buurt. 
Het was een fijne school waar de 
kleuterklas, de lagere school en de 
middelbare school in één gebouw 
waren ondergebracht.
Er was een flinke ruimte rond 
het schoolgebouw en voor de 
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kleintjes waren er een zandbak en 
speeltoestellen. Aan de andere kant 
was er een plaats waar de oudere 
kinderen konden spelen en dat was 
vaak een balspel wat ze er speelden. 
De eerste dag dat Alisa naar de 
kleuterklas was gegaan, was ze 
naast Jenny gaan zitten en vanaf dat 
moment waren ze onafscheidelĳk.
Jenny had eens aan Alisa gevraagd 
hoe het kwam dat ze zulk licht 
gekleurd haar had. “Het lĳkt wel 
bĳna wit. Ik ken niemand die zulk 
haar heeft. Er zĳn mensen met blond, 
rood, bruin zwart en grĳs haar, maar 
de kleur die jĳ hebt, heb ik nog nooit 
gezien. Ik vind het wel vreemd,” had 
Jenny gezegd.
“Oma Snoes zegt dat Onze Lieve Heer 
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mĳ een bĳzonder geschenk heeft 
gegeven, en dat ik daar trots op mag 
zĳn,” had Alisa geantwoord.
“Nou, dat mag dan wel zo zĳn, maar 
je valt wel op,” had Jenny weer 
gezegd.
“Oma Snoes zegt dat je mag opvallen 
met iets moois of goeds; dan geeft 
opvallen niet. En misschien krĳg 
ik later wel een andere kleur. Veel 
mensen krĳgen een andere kleur 
haar als ze ouder worden,” had Alisa 
geantwoord.
“Ja, door verven, en als ze heel oud 
worden krĳgen ze grĳs haar,” had 
wĳsneusje Jenny gezegd.
Terwĳl Alisa wachtte op haar 
vriendin, moest ze aan dit alles 
terugdenken. Ze keek naar de straat 
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om te zien of Jenny er al aan kwam, 
en inderdaad, ze zag Jenny de straat in 
komen lopen.
Alisa liep naar de voordeur om die 
alvast open te doen.
“Hoi, Jen, gezellig dat je er bent. Heb 
je zin om naar Oma Snoes te gaan?” 
vroeg Alisa.
“Dat is goed. Het is zo’n lieve, 
gezellige oma; het is echt een snoes,” 
antwoordde Jenny.
“Daarom heb ik haar snoes genoemd. 
Zo weet iedereen over welke oma 
ik het heb, maar ook omdat ze 
zo’n snoes is; mĳn andere oma is 
heel anders. Ik wil graag nog even 
bloemen voor Oma Snoes kopen.”
“Dan betaal ik de helft, dan zĳn de 
bloemen van ons samen. Ik ga even 
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je moeder gedag zeggen, dat zou er 
zomaar bĳ inschieten, hoe onbeleefd.”
“Dan zal ik meteen zeggen dat we 
weggaan. Mĳn moeder is in de 
keuken.”
Ze liepen samen naar de achterkant 
van het huis waar de keuken was en 
gingen naar binnen.
“Dag mevrouw, is alles goed met u?” 
vroeg Jenny.
“Dag Jenny, ja, alles wel,” antwoordde 
Eleonor van Weteringen.
“Mam, we gaan zo naar Oma Snoes, 
maar eerst kopen we bloemen voor 
haar.”
“Bloemen? Wat moet ze daar nu mee? 
Koop iets waar ze wat aan heeft, iets 
nuttigs of bonbons als je per se iets 
mee wilt nemen. Als je je zakgeld wilt 
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spenderen is het zonde om bloemen 
te kopen, die zĳn zo weg,” was het 
commentaar.
“Mama, oma Snoes is dol op bloemen 
en nuttige dingen heeft ze genoeg. 
Bloemen vindt ze heerlĳk. Ze 
verzorgt de bloemen zo goed, dat 
een boeket soms wel meer dan twee 
weken mooi blĳft,” zei Alisa Ze keek 
naar haar moeder en vroeg: “Mama, 
wat kĳk je ernstig, ben je niet lekker? 
Is er iets?” 
“Welnee, ik voel me goed. Ga nu 
maar anders ben je niet op tĳd terug 
voor het middageten, “ zei Eleonor.
“Gelukkig dat je niets mankeert. Mag 
Jenny straks hier eten, dan kunnen 
we vanmiddag meteen naar de bieb,” 
vroeg Alisa.
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Eleonor keek geërgerd op en zei :”Je 
weet dat ik het liever van te voren 
weet, maar vooruit, het is goed.”
“Dank je mam, tot straks.”
“Wel bedankt mevrouw.”
Alisa dacht er het hare van. Eigenlĳk 
was haar moeder haast nooit in een 
vrolĳke bui. Alles was zo afgemeten, 
zo in de plooi.
Alisa had foto’s gezien van haar 
moeder, toen ze nog een jong meisjes 
was. Ze was toen een vrolĳke meid 
die veel lachte. Nu lachte ze weinig. 
Haar vader was eigenlĳk net zo. Alles 
keurig, alles in de plooi; maar hĳ 
lachte wel, soms.
“Wat sta je nu te kĳken,” vroeg haar 
moeder.
“Oh, niets, ik was even in gedachten.”
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Buiten gekomen vroeg ze aan Jenny: 
“Zullen we gaan lopen en naar die 
bloemenstal met aparte bloemen 
gaan? Mĳn moeder wil daar niet 
kopen, ze vindt het te gewoon en 
wil er niet gezien worden. Ze koopt 
alleen bĳ die chique bloemenzaak.”
“Wat jammer dat je moeder daar niet 
kopen wil, ze mist wat,” zei Jenny.
Na een korte wandeling waren ze bĳ 
de stal aangekomen.
“Dag meneer, wat heeft u weer veel 
mooie en aparte bloemen. Mogen 
we eerst even kĳken en genieten 
van al dat moois, voor we een keuze 
maken?” vroeg Jenny.
“Dag dames, kĳkt u rustig. Ik geniet 
er ook altĳd van als ik weer zoveel 
moois op de stal heb staan,” zei de 
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bloemenman.
Alisa, die inmiddels de man ook 
gegroet had, zocht met zorg de 
bloemen uit die samen een mooi 
boeket vormden.
“Wat zal Oma Snoes het weer mooi 
vinden.”
Alisa betaalde en nam het boeket aan 
van de man.
“Dag Mooie-bloemenman, tot een 
volgende keer,” zei Alisa.
“Dag meneer, tot ziens,” zei Jenny.
De man groette terug en glimlachte; 
het waren lieve meiden.
Na weer een stukje gelopen te hebben, 
waren ze al snel in de straat van Oma 
Snoes. Die stond al voor het raam 
te zwaaien; ze wist dat de kinderen 
zouden komen, omdat Alisa de avond 
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ervoor had gebeld. 
Oma Snoes woonde in een rĳtjeshuis 
en omdat ze in het laatste huis van 
de rĳ woonde, had ze niet alleen een 
voor- en een achtertuin, maar ook 
aan de zĳkant liep de tuin door. Oma 
wenkte dat ze achterom moesten 
lopen.
Toen ze het huis binnenkwamen zei 
oma: “Dag kinderen, wat gezellig dat 
jullie er zĳn.”
“Dag oma, de bloemen zĳn voor u; ze 
zĳn van ons alle twee.”
“Dag oma.” Aan twee kanten werd ze 
gekust.
Jenny beschouwde Alisa’s oma ook als 
de hare.
“Kinderen wat verwennen jullie me. 
Ze zĳn prachtig! Dank je wel. Ik 
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zet ze eerst in een emmer met water. 
Straks heb ik alle tĳd om ze in een vaas 
te zetten. Eerst gaan we iets drinken. 
Willen jullie koffie of chocolademelk?”
“Oma, het liefst heb ik chocokoffie,” zei 
Jenny. Ze dacht een grapje te maken en 
was verbaasd toen oma zei: “Goed hoor, 
Alisa, jĳ ook chocokoffie?”
“Ja, oma, lekker,” zei Alisa.
“Wat? Kunt u chocokoffie maken? En 
ik wilde nog wel een grapje maken,” zei 
Jenny. Jenny wist niet hoe ze had.
“Jĳ hebt me nooit iets verteld over 
chocokoffie,” zei Jenny.
“Nou, dat is dan suf van mĳ, maar oma 
maakt het wel vaker,” zei Alisa.
Oma ging naar de keuken en de meisjes 
liepen mee.
“Zoals jullie wel gezien hebben, heb 



17

ik de tafel en de stoelen op het terras 
gezet. Het is mooi weer,” zei oma.
“Fĳn, dan kunnen we buiten in het 
zonnetje zitten,” zei Jenny.
Oma ging verder om de chocokoffie te 
maken en ook pakte ze een schaal met 
koekjes. De meisjes hielpen mee om 
alles op de terrastafel te zetten.
“Wat ziet het er lekker uit, oma,” zei 
Jenny.
“Daar ben ik blĳ om, dan blĳft de 
schaal niet vol,” zei Oma Snoes.
“Oma heeft altĳd van die lekkere 
koekjes en met de chocokoffie smaakt 
het extra lekker,” zei Alisa.
“Ik verheug me op de chocokoffie; ik 
wist niet eens dat het bestond,” zei 
Jenny.
“Zo zie je maar dat grapjes zelfs 


