
De kerk als tijdmachine

W il je naar de Middeleeuwen? Geen enkel 
probleem, doe de deur maar open. Of 

juist naar de Gouden Eeuw? Steek gewoon de 
sleutel in het slot, even draaien, piep-kraak en 
dan: bestemming bereikt! 

Een tijdreis maken kan het beste in een kerk. 
Want hoeveel gebouwen in je omgeving ken je 
eigenlijk die honderden jaren oud zijn? En dan 
niet alleen van buiten, maar ook nog eens van 

binnen. In veel kerken staan de spullen nog net 
zo als vroeger. Zoals je opa en oma die zagen, 
en hun opa en oma, en hun… nou ja, je snapt 
het inmiddels wel.

Als je heel goed kijkt, zie je in een kerk heel 
veel tijden. Als een soort lasagna, spekkoek 
of Engelse drop zitten al die tijdlaagjes op 
elkaar. Het ene laagje is daarbij misschien wat 
dikker dan het andere. In dit boek zie je in 
twaalf tekeningen hoe een kerk door de tijd 
langzaam is veranderd. Net als de wereld om 
het kerkgebouw heen.
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Leven op 
een wierde 

0-500

K  ort geleden was dit nog zee. Dat is het 
nog steeds een beetje. Twee maal per 
dag overstroomt hier het land, of valt 

de zee droog – het is maar hoe je het bekijkt. De 
Romeinse militair Plinius kijkt zijn ogen uit tijdens 
een bezoek aan de Waddenkust. ‘Is dit nu water of 
land?’ vraagt hij zich zo’n tweeduizend jaar geleden 
af. Volgens Plinius leeft er een ‘armzalig volk’ dat 
woonheuvels aanlegt om bij vloed droge voeten 
te houden. ‘Wanneer de golven het omliggende 
land overspoelen, lijken de bewoners op zeelieden, 
maar ze lijken op schipbreukelingen als het water 
is geweken’, schrijft hij vol verbazing. En ook een 
béétje afkeurend. Plinius is het warme Italië en de 
grote stad gewend. Bovendien kijken de Romeinen 
wat neer op andere volken. Want zo armzalig zijn 
de kustbewoners helemaal niet. De vette zeeklei 
is uitstekend geschikt voor landbouw. Op de 
kwelders, stukken land die bij een normale vloed 
droog blijven, kan ook prima vee grazen.







Boerderijen
De boerderijen van de kustbewoners zijn 
van hout. De muren van vlechtwerk zijn 
dichtgesmeerd met klei, mest of leem. 
Dat is een mengsel van klei en zand. Om 
ze winddicht te maken worden ook gras-
zoden opgestapeld. De mensen wonen er 
onder één dak met hun dieren. De wier-
den of terpen (woonheuvels) waarop de 
boerderijen staan, worden steeds hoger 
en dus veiliger gemaakt. 

Poes
Van oorsprong komen poezen niet voor 
in het noorden van Europa. Ze worden 
uit Egypte meegenomen door de Romei-
nen en maken zich al gauw nuttig door 
op muizen en ratten te jagen. Bovendien 
is een poes in huis ook gewoon heel 
gezellig.

Spieker
De kleine gebouwtjes op palen heten 
spiekers. Daarin wordt graan opgeslagen. 
Omdat ze iets boven de grond staan, 
wordt de voorraad niet nat bij een over-
stroming. Ook kunnen ratten en muizen 
er zo moeilijker bij.

Slimme boeren
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De boeren op de wierde zijn zeker niet zielig. Ze 
weten precies hoe ze in de natte en zoute omgeving 
hun gewassen kunnen verbouwen en dieren moeten 
houden. Elke dag staat een gevarieerd menu op tafel.

 10



Heilige boom
Wat de wierdebewoners geloven, weten 
we niet precies. We hebben geen ge-
schreven teksten van ze. Anderen schrij-
ven wel over hen, zoals de Romeinen, dus 
daarom weten we toch een beetje. Maar 
de Romeinen begrijpen niet alles, zoals 
je bij Plinius hebt kunnen merken. De 
mensen in het noorden (de Germanen) 
hebben hun eigen goden. Ook denken ze 
dat die goden aanwezig zijn in de wereld 
om hun heen, de natuur. Ze hebben 
bijvoorbeeld heilige bomen. 

Raven
Het is vast geen toeval dat er twee raven 
rond de heilige boom cirkelen. Volgens 
het Germaanse geloof zitten er twee van 
deze vogels op de schouders van Odin, 
hun oppergod.

Mèh
Schapen worden veel gehouden langs 
de kust. De omstandigheden zijn hier 
ideaal, omdat er brak water voorkomt, 
een mengeling van zout en zoet water. 
Een parasiet (ziekteverwekker) waar 
schapen veel last van hebben, kan in 
deze omgeving niet overleven. De dieren 
leveren melk en vlees. En wol om kleren 
van te maken.
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Het 
Christendom 

komt
700-1000

O p de wierde staat een klein houten kerkje. 
Het verschilt niet zoveel van de boerderijen 
in de omgeving. Dat het een kerk is, 

kun je eigenlijk alleen maar zien aan de man in 
de deuropening. Hij draagt een staf met daarop 
een kruis, het symbool voor het christendom. 
Misschien is hij een missionaris. Dat is iemand die 
het christelijk geloof verspreidt. Vanaf ongeveer het 
jaar 700 reizen missionarissen door het kustgebied. 
Ze worden gestuurd door de koningen van het 
Frankische rijk. Die hebben de streek nog maar net 
veroverd. De kustbewoners zitten er niet altijd op 
te wachten om een nieuw geloof aan te nemen. De 
missionaris Bonifatius wordt in 754 zelfs vermoord 
bij Dokkum. Meer succes heeft Liudger. Hij bekeert 
in opdracht van koning Karel de Grote vanaf 786 
een deel van de inwoners van Groningen. Maar het 
zal nog wel een paar honderd jaar duren voordat 
het hele gebied christelijk is.







Missionaris
De eerste missionarissen, Willibrord en 
Bonifatius, komen uit het gebied dat nu 
Engeland heet. Ze steken de Noordzee 
over om het christelijk geloof naar het 
land van de Friezen te brengen. Friesland 
is in deze tijd veel groter dan de huidige 
provincie: het beslaat de hele Nederlandse 
kuststreek, van Zeeland tot Groningen. 
Omdat hun Angelsaksische taal wel wat 
lijkt op die van de Friezen, kunnen ze 
zich verstaanbaar maken. De missiona-
ris Liudger is wel in Friesland geboren. 
Ingewikkelde preken houden de missio-
narissen vast niet voor de kustbewoners. 
Door het vertellen van wonderverhalen 
proberen ze duidelijk te maken dat hún 
God machtig is. 

Boom
De heilige boom wordt omge-
hakt. Volgens de verhalen over 
de missionarissen wordt het hout 
soms gebruikt om een christelijk 
kapelletje te bouwen. 

Soldaten
De missionarissen trekken 
niet in  hun eentje door het 
gebied om mensen te beke-
ren. Dat is veel te gevaarlijk! 
Vaak hebben ze een klein 
legertje zwaarbewapende 
soldaten bij zich. Alleen 
woorden zijn niet genoeg 
om mensen van het nieuwe 
geloof te overtuigen.

Leven met de natuur
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Het is natuurlijk helemaal niet raar dat mensen 
allerlei goddelijke krachten om zich heen zien: in de 
bomen, vogels en het water. In hun leven is de natuur 
tegelijkertijd de grootste vriend en de ergste vijand.
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Boeren
De boeren langs de kust produceren 
niet alleen voor eigen gebruik of voor 
hun omgeving. De opbrengsten van 
hun bedrijf verhandelen ze door heel 
Europa: vee, vlees, leer, huiden, wol, 
zuivel en voorwerpen gemaakt van 
dierenbotten. Behalve goede boeren 
zijn de kustbewoners uitstekende 
schippers. Ze nemen ook producten 
mee terug uit verre plaatsen, zoals 
aardewerk, tufsteen, barnsteen, glas 
en ijzeren zwaarden.

Dijkjes
Deze mannen zijn druk aan het gra-
ven om droge voeten te houden. Ze 
leggen een dijkje aan om de wierde 
tegen hoog zeewater te beschermen. 
Zo’n ringdijk ligt eerst om een wierde 
heen, later ook om groepjes wierden. 
Uiteindelijk ontstaat er zo een lange 
zeedijk uit één stuk.  

Dobbe
Op de wierde ligt een aantal kleine 
vijvertjes. Dat zijn dobben: plekken 
waar zoet water uit de grond omhoog 
komt. De wierdebewoners gebruiken 
ze om uit te drinken. Ook hun vee 
doet dat. De plek van een zoetwa-
terbron wordt door de mensen heel 
bijzonder gevonden. Ze zien het 
misschien als een heilige plek. Later 
worden in de buurt van een bron 
vaak kerken, kapellen en kloosters 
gesticht.
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Kippen 
Op het erf scharrelen kippen hun 
kostje bij elkaar. Ze zorgen voor eieren 
en vlees voor de bewoners van de 
wierden. Oorspronkelijk was er in het 
kustgebied letterlijk geen kip te zien. 
De dieren worden door de Romeinen 
meegenomen naar het noorden.
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