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Dit boek iz voor mensen die, nat als ik, houden van een moderne, levendige en zpontans
maniar van aquareallaren en die gefascineerd zijn door de kleuren en texturen van blosmen.

Ik wilde een echte methode ontwikkelen waarmee ik je stap voor stap verder kan helpen.
vanaf de keuze van je klseurenpalet, de bloemen en composities tot het zoseken naar con-
trazt en het ontwikkelen van je penseslvoering... al dit en meer komt aan bod op weg naar
een magisch resultaat.

Laat je creativiteit vrij stromen en geniet van het schouwszpel van water dat zameanvioeit
met pigmenten. Ga gewoon aan de slag en wees niet al te kritisch owver je seerste resultaten.
Het belangrijkate iz dat je er plazier in hebt. Ikzelf raak, als ik blosmen schilder, in een flow
waardoor ik me goaed kan ontapannen. En gaandeawsag win je vanzelf aan zelfveartrouwen!

Matuurlijk wil ik graag zien wat je gemaakt hebt, duz tag me vooral op Instagram
Cigtribulationedemarie, #fleurzaguarallemariay

Matic
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we bsite: tribulaticnzdemaris.com
Instagram: @tribulaticnzdemarie
E-mail: contact@tribulationzdemarie.com
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VERPAKKING

Aguarelverf iz verkrijgbaar in werachillende vormen: napjes. tubes, potloden, stiften, alz
imkt, enz. Beginners raad ik napjes aan. Dat zijn kleine samengeperste verfolokjes. De kisur
hesft sen vaste vorm.

Aguarsltubes bevatten kleuren in viceibare worm. Vioor beginners iz het moeilijker om
daar mes te leren cmgaan, omdat je het rizico loopt dat je een te grote hoeveelheid klaur
op je pensesl neamt waardoor je de transparantie wvan de aguarel verlisst. Bewaar tubesz
vioor als je wat verder gevorderd bent en alz je weest wat je lievelingzklsuran zijn; damn zijn
za ean stuk goedkoper.

KWALITEIT

Er zijn twee soorten aguarelverf: fijn en extra fijn.

O extra fijne aquarelvert bevat mesr pigmenten, die zuiverder en van betere kwaliteit
zijm. Die werf is dan ook duurder, maar cok levendiger, stralender en intenser. Mapjes mat
fijne verf zijn goedkoper maar volgens mij goed genceg om mee te beginnen.

SET
i te beginnen kun je een set van twaalf napjes met fijne aguarelverf kopen. Vervang het
wit, want dat heb je nist nodig voor het aguarelleren (het papier iz wit), door roze. Kleine
gets bevatten messtal geen roze, een kleur die je niet kunt ‘maken’ met rood en wit en die
arg handig is voor het schilderen van blosmen.
HMaarmate j& meer aguarelleert, cntdek je snel wat je lisvelingzklauren zijn en welke klsuren
je mist. Dan kun je je =t aanvullen met nisuws kleuren, en uiteindslijk met aquarslverf
van extra fijme kwaliteit
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HET KLEUREMPALET DAT JE KIEST I5 NOGAL PERSOONLIJK. AL
OEFEMEMD LEER JE VAMZIELF JE FAVORIETE KELEUREH KEMHEH. EM JE
PALET ONTWIKKELT ZI1CH HATUURLIJK OOK STEEDSVERDER. IK KOOS

MIJN PALET OP DE VOLGENDE MANIER.

omdat ik ervan houd om snel te schilderen, gebruik ik somz kant-en-klare verfrmengsels,
zoals groen, oranjegesl, sepia, enz. Dat bezpaart tijd.

Coor mijn lievelingsonderwerp (bloemen) en mijn persconlijke smaak breid ik mijn klsu-
renpalet uit met blauwwe, roze en groene tinten (ik vermijd ckerkleuren}.

Sommige pigmenten zijn transparanter dan andere. e mate van transparantie staat aan-
gegeven op de verpakking (1 tramsparant, : halfdekkend, B: dekkend}. Ik geef de voor-
keur aan tranaparants pigmenten vanwege de mooie effecten bij gelaagd werken, maar ik
houd ook van dekkende an halfdekkends pigmenten. Ze zorgen voor san Mool contrast.

Ik gebruik geen napje wit, want bij aguarelleren iz wit het papier. Ik gebruik maar weainig
Zwart (paynes grijs); eigenlijk alleen voor het hart van anemonen en om snel bordeauxrods
of donkerpaarse kleuren te maken. De rest van de tijd maak ik graag mijn eigen zwart op
bazis van indigo of sepia, of door de drie primaire klsuren te mengen.

DE KLEUREN VAN MARIE

Ckwaliteit: extrafijne profezsionele aguarelverf van het merk Sennelier)

Karmijnrood
Franz vermiljoenrcod

Cadmiumgeel
donker

Gidinacridone gowd

Cadmiumgeel
citrosn

Indigo
Phtalo turquoize
Werona groen
Sparrengroan
Sapgroen

Kobaltblaww donker
Kraplakroze
Opera roze
Paynes grija

Sepia natuur

> woor mij onmizbaar
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HU WE DE GRONDSLAGEN VAN HET AQUARELLEREN ONDER DE KHIE
HEBBEM, GAAN WE AAN DE SLAG MET HET SCHILDEREN VAH BLOEMEMNM
EH BLADEREM. IK HEE EEN SELECTIE GEMAAKT VAN ELEMENTEN VAN
VERSCHILLENMDE VORM, GROOTTE EN KLEUR. DAARVAN KUN JE HAAR
HARTEMLUST GEBRUIKMAKEN OM JE EIGEM COMPOSITIES TE MAKEMN.
DE COMBINATIES Z1JN EINMDELOOS.

JEZULT ZIENM DAT DE TECHNIEKEN DIE IK VOORSTEL HEEL SPONTAAN
ZIJH. IK PROBEER NIET OM EEN BLOEM OF PLANT PRECIES NA TE
BOOTSEN. IKZOEK NAAR PEMSEELSTREKEN WAARMEE IK IN DE BUURT
KoM VAN DE VORM VAH DE ELOEM. PROBEER ZELF TE OHTDEKKEHN
WELKE BEWEGINGEM MOGELIJKZIJN MET JE PENSEEL EN LAAT DE
BLOEMEN ONTSTAAN OP JE PAPIERI



Anemenen

ODEBLOEMBLADEN VAM AMEMONEMN ZIJHW EREED EN HEEBEHN
AFGERONDE RANDEN. DE BLOEMEMN HEBBEMN VAAK TWEE LAGEN
BLOEMELADEN DIE IK SUGGEREER DOOR WITRUIMTEN OPEN TE LATEN
EN VERSCHILLENDE KLEUREN TE GEBRUIKEN.

Crm voor witruimten te zorgen, zet ik Die maak ik af met een kromme lijn meat
eerst de bloembladen op papier met druk op het penseel. voordat ik een
snelle, rechte strepen. nieuw bloemblad schilder, spoel ik eerst

mijn penseel uit. De bloem mag namelijk
niet te donker worden, zodat het zwarte
hart straks een mooi contrast vormt. Het
iz de onregelmatigheid die de bloem sen
natuurlijke uitstraling geeft.

Ik maak de bloembladen af. 1k schuif er

sen paar onderlangs met esn donkerder
memngszel.

Met alz bij de picenrozen zet ik rondom
het hart onregelmatige klsine puntjes.

Als alles droog is, schilder ik het hart
met paynes grijs. Eerst het onregelmatig
ronde midden en dan de meeldraden.

e verbind ik wervolgens aan het hart
met een fijn penseel.
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INDITHOOFDSTUK GAAN WE STAP VOOR STAPZEVEN VERSCHILLENDE
BLOEMCOMPOSITIES SCHILDEREN WAARBIJ STEEDS EENH OF TWEE

BLOEMEN MAAR VOREN KOMEN UIT DE SELECTIE VAN PLANTEN. MAAR
PROBEER OOK GERUST NIEUWE COMBINATIES UITI

OP DE PAGINA"S 21 EN 28 VIND JE MIJM KEUZE AAN KLEUREMN EMN
MENGINGEN. LAAT JE HIERDOOR EVENTUEEL OOK INSPIREREN OM JE
EIGEH MEMGSELS UITTE PROBEREH.

DEZESCHILDERINGEN KUN JE INLIJSTEN OF VERWERKEM TOT KAART,
EEN UITHODIGING OF - WAAROM MIET - EEN SCREENSAVER. LAAT JE
MIET EEPERKEN DOOR DE IDEEEN DIE IK HEB AANGEDRAGEN BIJ DE
PROJECTEN EN GA TELF EXPERIMENTEREMN.
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BLOEMCOMPOSITIES IN DE VORM VAN EEN BOL Z1JM HARMOMNIEUS
EN TAMELIJK EENVOUDIG TE MAKEN. ZORG ERVOOR DAT JE
VOLDOEHDE RUIMTE LAAT TUSSEH DE ELEMENTEMN ZODAT JE
DAAR NOG BLADEREM KUMT PLAATSEN WAARMEE HET GEHEEL

SAMENHANG KRIJGT.
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Rozen p. 52

Picenroczen p. 56
Hemgsel nr. 1

Hortensia's p. 78
Mengsel nr. 2

Pluimapirea p. 789
HMemngsel nr. 3

Esnvoudige romde bladeren

p.- 70 Mengsael nr. 4
Palmbladeren p. 68 Mengsel nr. 9
Hemngsel nr. 8

Hengsel nr. 10
Mengszel nr. 1

rMeng=zel nr. 12

Hengsel nr. 14
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EEN BOEKET, KRANS OF KADER VAN BLADEREN: DE
> CREATIES VAN MARIEBOUDON DAGEN JE UIT OM IN DE
MAGIE VAN HET AQUARELLEREN TE DUIKEN.

ONTDEK HOE JEPIGMENTEN MENGT, HOE JE HLEUREN LAAT
VERLOPEN EM KUNT SPELEN MET HUN TRANSPARANTIE! .’;

JE LEERT EERST HOE JE ROZEN, ANEMONEN, PIOCENROZEN,
BLAD, TAKJES EN ANDERE ELEMENTEM SCHILDERT.
VERVOLGENIWORDT STAP VOOR STAP UITGELEGD HOE JE
DIE LOSSE ELEMENTEN KUNT COMBINEREN TOT PRACHTIGE
BLOEMCOMPOSITIES.
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