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Gek op Sokken breiew

Ik ben dol op sokken breien, of het nu sokken zijn met een
jacquardpatroon, effen sokken of sokken met strepen. Ik schrijfer al
een aantal jaren over op mijn blog en op Instagram kun je mijn sokken

bekijken. Het fascineert me telkens weer hoe anders hetzelfde
sokkenpatroon eruitziet in een andere kleurcombinatie. Ik vind het
geweldig als ik mijn lezers en lezeressen kan inspireren en als mensen
door mij voor het eerst sokken of jacquardpatronen gaan breien.

Ik hoop dat ik ook jou enthousiast kan maken voor het breien met
meerdere draden en kleuren. Van kleine randmotiefjes tot patronen die
de complete sok beslaan, voor iedereen is er wel iets bij. En ben je nog

niet helemaal zeker van je breikunsten, dan begin je gewoon met

gestreepte sokken.

Mle patronen in dit boek zijn opgebouwd uit een rapport (herhaling)
van 4 steken. Je kunt dus eindeloos variéren en je creativiteit de vrije

loop laten.

Ik wens je veel plezier bij het sokken breien.

E L L—ﬂ E In de TOPP digitale bibliotheek staan video’s met aanwijzingen.

De video’s zijn te bekijken na registratie bij de digitale
bibliotheek:

E www.topp—kreativ.de/digibib

De toegangscode vind je op blz. 191.




Teicotsteek

Brei heengaande toer (GK) R, teruggaande
toer (VK) AV. Brei bij rondes alles R.

Recll verduaaid breien

Steek de naald van rechts naar 1links in
de achterkant van de 1lus en brei de steek
verder normaal R. Hierdoor draait de
steek.

Booulpatuooy

Afwisselend 1 Rver, 1 AV.

Jacquaudpatioon A en B

Aantal steken deelbaar door 4.

Brei alle rondes in tricotsteek volgens
het geldende telpatroon. Herhaal steeds
het rapport van 4 steken.

Jacquardpatroon A Jacquardpatroon B

15 9
14 8
13 7
12 6
11 5
10 4
9 3
8 2
7 1
6 rapport =

5 4 steken

4

3

2 M = Xirsche
1 []= superwit

rapport =
4 steken

[]= superwit
M = Kirsche
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NSTROCTIES

Zet 64 steken op in marine, verdeel ze
over 4 naalden (= 16 per naald) en sluit
de ronde.

Brei voor de BOORD 12 rondes (= 3 cm) in
boordpatroon. Knip de draad af.

Begin het BEENSTUK in tricotsteek met
2 rondes in superwit. Ga verder in
jacquardpatroon A in superwit en
Kirsche. Brei 3 x ronde 1-12 van het
telpatroon en dan nog 1 x ronde 13-15.
Brei nu 2 rondes superwit, 2 rondes
camel, 2 rondes superwit, 2 rondes
Kirsche en 2 rondes superwit. Knip de
draden af.

Brei de BOEMERANGHIEL in tricotsteek
in camel over de 32 steken van de 4e

en le naald volgens de instructies op
blz. 177.

Brei de VOET in rondes in tricotsteek
over alle 4 naalden. Begin met 2 rondes
superwit, 2 rondes Kirsche, 2 rondes
superwit, 2 rondes camel, 2 rondes
superwit en 2 rondes Kirsche. Knip de
camel draad af.

Ga verder in jacquardpatroon B in
Kirsche en superwit. Brei 1 x ronde

1-2 van het telpatroon en daarna 8 x
ronde 3-5. Eindig met 1 x ronde 6-9. Brei
aansluitend 2 rondes in Kirsche en knip
de draad af. Maak de sok af in marine en
begin op 17,5 cm van het midden van de
hiel met minderen voor de bandteen.



Brei de BANDTEEN volgens de instructies  Werk alle draden af.
op blz. 183. Knip de draad af en haal hem Brei. de tweede sok op dezelfde manier.

naar binnen.
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MATERIAAL

Lana Grossa Meilenweit 50 (LL ca. 210 m/50g)
in taupe (K1 1359), jeans/grijs geméleerd

(K1 1302) en lichtbeige geméleerd (K1 1301),
elk 50 g

5 sokkenbreinaalden 2,5-3,0 mm

oTERENPROEF

In tricotsteek met naalden 2,5-3,0 mm
32 steken en 40 rondes = 10 cm x 10 cm
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MATERIAAL VOOR 1 PAAR SOKKEN

Schachenmayr Regia Premium Merino Yak
(LL ca. 420 m/100 g) in Himbeer meliert
(K1 7507) en Beige meliert (K1 7510), elk
100 g

5 sokkenbreinaalden 2,5-3,0 mm

OTERENPROEF

In tricotsteek met naalden 2,5-3,0 mm
32 steken en 42 rondes = 10 cm x 10 cm
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BOORD EN REENSTOK

BOORD

O Video 3

De boord zorgt er niet alleen voor dat je
sokken niet afzakken, hij is ook gewoon
mooi.

Er zijn verschillende manieren om een
boord te breien. Het vaakst gebruikte
patroon is 1 R/1 AV of 2 R/2 AV. Bij het
1/1-patroon moet het aantal steken
deelbaar zijn door 2. Na de opzet brei je
direct afwisselend 1 steek R, 1 steek AV,
tot de gewenste boordhoogte.

Bij het 2/2-patroon moet het aantal
steken deelbaar zijn door 4. Na de
opzet brei je direct afwisselend

2 steken R, 2 steken AV, tot de gewenste
boordhoogte.

Heel mooi is een boord met een kabel-
patroon. Als het rapport over 4 steken
gaat, brei je afwisselend 3 steken R en
1 steek AV. Laat steeds in de 3e ronde
de steken kruisen. Je kunt de steken
zowel naar links als naar rechts laten
kruisen.



Een boord met verdraaid rechte steken is
heel mooi en bijzonder elastisch. Dit
patroon trekt beter samen waardoor de
ribbels duidelijk zichtbaar zijn. Na de
opzet brei je direct afwisselend 1 steek
verdraaid R, 1 steek AV, tot de gewenste
boordhoogte.

Je kunt alle sokken maken met een boord-
patroon naar keuze en ook de lengte van
de boord kun Je zelf kiezen.

BEENSTUK

Het beenstuk sluit aan op de boord en je
breit het bij sokken in jacquardpatroon
in rondes in tricotsteek. Heeft de sok
een recht—averechtpatroon, dan brei je
volgens het geldende telpatroon. Een
beenstuk wordt in de vorm van een koker
gebreid, zonder te meerderen of te min-
deren. Bij de meeste sokken kun je de
lengte van het beenstuk naar wens aan—
passen. Zomersokken zijn vaak wat kor-
ter zodat ze er leuk uitzien in sneakers,
bij klassieke wintersokken is het been-
stuk meestal langer. Bij de patronen in
dit boek is het beenstuk meestal even
lang als de voet. Die regel kun je ook
toepassen als je de jacquardpatronen
voor kindersokken gebruikt.
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