


Jouw naam is: 

Adres: 

Leeftijd: 

Beroep: 

Hoeveel weken ben je nu zwanger? 

Je bent uitgerekend op: 

Wat gaat het worden? 

   Een zoon 

   Een dochter 

   Ik weet het niet 

   Ik houd het geheim 

J� als aanstaande mama schr��:



De aanstaande papa: 

Leeftijd: 

Beroep: 

Hebben jullie al een naam gekozen? 

Is dit je eerste zwangerschap? 

Hoe verloopt je zwangerschap tot nu? 

J� als aanstaande mama schr��:



Cadeautj� uitpakken …

foto



 

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

 

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Cadeautj�!



 

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

 

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Gekregen van:

 

Cadeautjes:

Cadeautj�!



Activiteit:

Bijzonder was:

foto

Mooie momenten:



Samen overleggen, samen raden …

     En natuurlijk:

  Lang 

  Klein 

  Dikkertje 

  Krullenbol

  Bruine ogen 

  Blauwe ogen 

  Blond 

  Donker

    Anders, nl.:

  

  Sportief

  Doorzetter

  Ambitieus

  Creatief

  Muzikaal

  Eigenwijs

  Lachebekje

  Spontaan

  Verlegen

  Sociaal

Welk karakter
gaat de baby krijgen?

  In paniek raken

  Rustig blijven troosten

  Ze belt jullie om hulp
Rustig blijven troosten
Ze belt jullie om hulp

De baby 
blijft maar huilen

Wat zal mama doen?

Welk uiterlijk
gaat de baby krijgen?

Over
de baby

Over jou
als mama



  Mama roepen

  Meteen verschonen

  Poepluier? Welke poepluier?

  In paniek raken

  Rustig blijven troosten

  Naar de kroeg

Poepluier!
Wat zal papa doen?

De baby blijft maar huilen.
Wat zal papa doen?

Over
papa

  Meteen alles opruimen

  Hulp regelen

  Troep? Welke troep?

Het huis is een troep.
Wat zal mama doen?

  De ellende wegeten

  Sporten & dieet

   Grotere maat jogging- 
broek kopen

De kilo’s zijn er nog niet af.
Wat zal mama doen?

Over jou
als mama

papa

Samen overleggen, samen raden …



Jouw g�ten schr�ven:

Wij kennen elkaar sinds:

Jouw beste eigenschap vind ik:

Hierover hebben we zó gelachen:

Toen je me vertelde dat je zwanger was, dacht ik:

Ik denk dat jouw baby:

Over jou
en m�



Jij wordt een supermama omdat:

Hierover hoef je nooit te twijfelen:

Mijn beste tip voor jou is:

Ik wens jou vooral: 

Jouw g�ten schr�ven:

Over jou
en m�



Speciaal voor jou:

Van m�
voor jou!

Knutsel, plak of maak hier iets 
voor de aanstaande mama.



Mijn naam:

Leeftijd:

Kinderen?

Beroep:

Jij bent mijn: 

foto: ik (en jij ?)

Jouw g�ten schr�ven:



Jouw g�ten schr�ven:

Wij kennen elkaar sinds:

Jouw beste eigenschap vind ik:

Hierover hebben we zó gelachen:

Toen je me vertelde dat je zwanger was, dacht ik:

Ik denk dat jouw baby:

Over jou
en m�



Jij wordt een supermama omdat:

Hierover hoef je nooit te twijfelen:

Mijn beste tip voor jou is:

Ik wens jou vooral: 

Over jou
en m�

Jouw g�ten schr�ven:



Speciaal voor jou:

Van m�
voor jou!

Knutsel, plak of maak hier iets 
voor de aanstaande mama.



Mijn naam:

Leeftijd:

Kinderen?

Beroep:

Jij bent mijn: 

foto: ik (en jij ?)

Jouw g�ten schr�ven:




