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1. Wikkel het garen (ong. 10 cm van het 
uiteinde) tot een lus. De korte streng ligt 
achter de langere.

2. Steek de haaknaald door de lus, neem 
het lange garen op je haaknaald en 
breng het door de lus.

3. Trek aan beide uiteinden van de draad 
om de lus strak te trekken.

Garen omslaan  
Bij alle haaksteken wordt het garen één 
of meerdere malen om de haaknaald 
gewikkeld. Wikkel het garen steeds om 
de haaknaald van achteren naar voren. 
Met andere woorden: draai het einde 
van de haaknaald rond het garen, zodat 
de haaknaald het garen kan grijpen.

Haaksteken en -technieken
In dit hoofdstuk introduceren we de steken en technieken die gebruikt worden in het 
boek. De basissteken blijven steeds identiek, of je nu haakt in spiralen of in rijen.

Schuifknoop of opzetlus
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Tips
Een handig hulpmiddel:  
de markeerring 
Wanneer je haakt in spiralen is het begin 
en einde van elke ronde niet duidelijk 
zichtbaar. Een markeerring of een stukje 
gekleurd garen kan je als hulpmiddel 
gebruiken om de eerste steek van een 
ronde te markeren. Zorg ervoor dat je je 
markeerring verplaatst bij het begin van 
elke nieuwe ronde.

Het garen en de haaknaald 
Je belangrijkste materiaal is uiteraard het 
garen. De samenstelling ervan bepaalt de 
zachtheid, knuffelbaarheid en duurzaam-
heid van de knuffels die je maakt. Er 
zijn verschillende samenstel lingen die 
ge schikt zijn voor het haken.  
Je kan gebruikmaken van katoen, wol, 
acryl of garen met een gemengde 
samenstelling. Het is eenvoudiger te 
haken met een gelijkmatig gespon-
nen garen, zodat het oppervlak van je 
haakwerk mooi glad is en je eenvoudig de 
steken kan tellen. Wanneer je haakt met 
pluizig garen kan het vrij ingewikkeld zijn 
om de steken te tellen. 
Ook het gewicht en de dikte zijn belang-
rijk in je keuze voor een bepaald garen. 
De keuze van je haaknaald hangt af van 
de dikte en het gewicht van je garen.  
Houd deze regel in gedachten: wanneer 
je amigurumi haakt, gebruik je het best 
een haaknaald die ten minste één maat 
kleiner is dan de voorgestelde haaknaald 

op het etiket van je garen. Op die manier 
zal je haakwerk strakker en gladder zijn 
en is de kans kleiner dat de vulling zicht-
baar is door de gaatjes. 
De grootte van je knuffel kan je zelf 
bepalen door de dikte van het garen en 
de haaknaald aan te passen. Wanneer je 
haakt met een dunner of dikker garen 
dan aanbevolen in de instructies, kies 
dan steeds een bijpassende haaknaald.

Wat gebruik je om je knuffel op te 
vullen? 
De vulling bepaalt de lichtheid, zachtheid 
en buigzaamheid van de knuffel. Je kan de 
vulling van een oud kussen of kleine stuk-
jes gescheurd katoen gebruiken. In het 
algemeen worden polyester fiberfill en 
schapenwol het meest gebruikt. Polyes-
ter fiberfill is niet natuurlijk. Het is een 
licht materiaal dat elastisch, wasbaar en 
allergievrij is. Schapenwol is wel natuurlijk 
en kan worden aangekocht bij schapen-
houders (toegegeven, dat is waarschijnlijk 
eenvoudiger in mijn thuisland Estland dan 
voor jullie), maar houd in gedachten dat 
heel wat mensen allergisch zijn voor wol. 
Probeer verschillende materialen uit en 
zoek jouw favoriet.

Hoe vul je een knuffel? 
De onderdelen van een knuffel wor-
den gevuld tijdens het haken. Bij grote 
onderdelen (hoofd, lichaam) begin je 
te vullen wanneer ze ongeveer half 
afgewerkt zijn. Bij kleinere of dunnere 
onderdelen (ledematen, staart) begin 

BetoverendeAmigurumiknuffels2_DEF.indd   38 15/12/17   18:01



BetoverendeAmigurumiknuffels2_DEF.indd   42 15/12/17   18:02



43

Patronen

BetoverendeAmigurumiknuffels2_DEF.indd   43 15/12/17   18:02



67

POOT (4x)

R 1: kleur B. Haak een magische ring met 6 v [6]

R 2: haak 2 v in elke v [12]

R 3: haak 2 v in elke 2e v [18]

R 4: haak 2 v in elke 3e v [24]

R 5: haak 2 v in elke 4e v [30]

R 6: haak 2 v in elke 5e v [36]

R 7 t/m 8: haak 1 v in elke steek [36]

R 9: haak v 2&3, 6&7, 10&11, 14&15, 18&19, 22&23 

samen [30]

R 10: kleur C. Haak v 2&3, 5&6, 8&9, 11&12, 14&15, 

17&18 samen [24]

R 11 t/m 13: haak 1 v in elke steek [24]

R 14: haak elke 7e en 8e v samen [21]

R 15 t/m 17: haak 1 v in elke steek [21]

Vul de poot met fiberfill en blijf vullen naarma-

te je verder haakt. Vul het bovenste deel van de 

poot slechts lichtjes op, zodat hij een beetje 

bungelt.

R 18: haak elke 6e en 7e v samen [18]

R 19 t/m 21: haak 1 v in elke steek [18]

R 22: haak elke 8e en 9e v samen [16]

R 23 t/m 25: haak 1 v in elke steek [16]

R 26: haak v 4&5, 12&13 samen [14]

R 27 t/m 29: haak 1 v in elke steek [14]

R 30: haak elke 6e en 7e v samen [12]

R 31 t/m 33: haak 1 v in elke steek [12]

R 34: haak 10 v, haak 1 hv [11] Maak deze ronde 

niet verder af.

Hecht af en laat een lang stuk garen hangen. 
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MOEiLijkHEiDSGRAAD:  GEMIDDELD

STEkEN: VASTE , HALVE VASTE , STOKJE , 

HALF STOKJE , LANGE VASTE

GROOTTE:  31 CM

HOOFDJE

We beginnen bovenaan.

R 1: kleur A. Haak een magische ring met 6 v [6]

R 2: haak 2 v in elke v [12]

R 3: haak 2 v in elke 2e v [18]

R 4: haak 2 v in elke 3e v [24]

R 5: haak 2 v in elke 4e v [30]

R 6: haak 2 v in elke 5e v [36]

R 7: haak 2 v in elke 6e v [42]

R 8: haak 2 v in elke 7e v [48]

R 9: haak 2 v in elke 8e v [54]

R 10: haak 2 v in elke 9e v [60]

R 11 t/m 24: haak 1 v in elke steek [60]

Plaats de veiligheidsoogjes tussen R 17 en 18, 

met 13 steken tussen beide. 

GEBRUIKT MATERIAAL:

 �   Wol (bv. BBB filati full;  
50 g / 90 m)

Kleur A: grijs (3 bollen)

Kleur B: donkerroze

Kleur C: lichtblauw

Kleur D: wit

Kleur E: lichtroze

 � 3,5 mm haaknaald

 � Fiberfill

 � Veiligheidsoogjes (Ø 10 mm)

 � Naaigaren voor de neus

 � Naaigaren voor de snorharen en 
klauwen

 � Borduurnaald met stompe punt
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