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De landenuitgaven TE GAST IN bevatten artikelen van meerdere 

auteurs die een speciale band hebben met een land. Zij schrijven op 

levendige wijze en met kennis van zaken over onderwerpen die hen 

na aan het hart liggen. Het geeft een opmerkelijk goed inzicht in de

levenswijze en omgangsvormen van de bewoners van het land. Boven-

dien bevat elke uitgave nuttige reistips. Een aanrader voor iedereen 

die interesse heeft voor verre landen en wil weten wat er achter de 

schermen gebeurt.

Wie nu door Jordanië reist, kan zich nauwelijks voorstellen dat dit 
land tot voor kort een dunbevolkte bedoeïenenstaat was. Inmiddels
wonen de meeste bedoeïenen in de steden en zijn ze in aantal 
overvleugeld door diverse generaties Palestijnse vluchtelingen. In 
het straatbeeld is de diversiteit van de Jordaanse bevolking duidelijk 
zichtbaar. Bedoeïenen herken je aan de traditionele rood-witte 
kiffaya, Palestijnen aan de zwart-wit geblokte omslagdoek. Ook 
in religieus opzicht zijn er grote verschillen. Sommige orthodoxe 
moslims bezoeken vijf keer per dag de moskee voor het gebed 
terwijl vrijzinnige geloofsgenoten liever een wijntje in een bar 
drinken. Verderop gaan Grieks-orthodoxe en rooms-katholieke 
Arabieren ter kerke. In deze uitgave maak je kennis met Jordaniës 
gemêleerde bevolking. Daarvoor nemen we je mee naar het hippe 
Amman, de rotsstad Petra, natuurpark Dana, de Dode Zee en de 
havenstad Aqaba. En tijdens de Jordan Trail, het 400 kilometer lange 
afstandspad dat van noord naar zuid loopt, leer je de bewoners pas 
echt kennen. 

‘TE GAST IN is het ultieme voorpretboekje’
Flying Dutchman Magazine



Auteurs

Mariëtte van Beek (1962)
studeerde Arabische taal- en letterkunde. 
Ze werkte jaren als projectmanager en com-
municatiemanager binnen ontwikkelings-
organisaties en bezocht o.a. Egypte, Jemen, 
Jordanië, Libanon, Syrië en de Verenigde 
Arabische Emiraten. Ze is momenteel reis-
journalist, spreker en internetondernemer. 
Ze leverde al meerdere bijdragen aan de TE 
GAST IN-reeks. Samen met collega Ineke de 
Haan schreef ze de Dominicus landengids 
Jordanië. Zie www.reisomtereizen.nl.

Patricia Jacob  (1968) 
studeerde rechten aan de Universiteit 
Leiden. Na vier jaar advocatuur begon zij als 
redacteur bij Quote Media, waar ze onder 
andere meewerkte aan een stedengids over 
Europese steden, de Quote Citygids. Ook 
werkte ze enige tijd als redacteur voor het 
culinaire reismagazine The Taste of Life.   

Anthon Keuchenius  (1964) 
is geograaf en freelance journalist. Sinds 
1982 komt hij regelmatig in het Midden-
Oosten. De eerste keer was dat als vrijwil-
liger in een kibboets op de Westoever en 
als arbeider op een moshav in de Negev, 
later als student in Palestina, nog later als 
reisleider in Jemen en Tunesië. Sinds 1998 
keert hij samen met fotograaf Nico te Laak 
geregeld naar het Midden-Oosten terug, 
voor reportages in dagbladen en tijdschrif-
ten. Zie: www.abumelle.nl. 

Madelon Stokman (1978) 
is historicus en journalist. Zij studeerde 
geschiedenis aan de Rijksuniversiteit 
Groningen en Middle Eastern Studies aan 
de American University in Cairo. Ze heeft 
gewerkt en gereisd in het Midden-Oosten, 
met een bijzondere interesse voor de Levant. 
Momenteel is zij eindredacteur van Net in 
Nederland. 

José de Vries (1980) 
studeerde Psychologie en Internationale 
Ontwikkelingsstudies. Ze werkte jaren  
op het terrein van internationale mensen-
rechten, rond vrouwen, vluchtelingen en 
jongeren. Daarbij bezocht ze vele landen 
in Azië, Afrika, Latijns-Amerika en het 
Midden-Oosten. In 2011 besloot ze zich te 
wijden aan de studie van de Arabische taal 
in Jordanië. Ze werkte enige tijd als docent 
Engels in Zarqa. Momenteel is ze WMO 
consulent in de noordelijke gemeenten.
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Tamarindesapverkoper op de vrijdagmarkt in Oost-Amman – Foto’s: Mariëtte van Beek
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Mariëtte van Beek

Amman: traditioneel en überhip

Nergens in Jordanië is de tegenstelling tussen het mondaine en 

dorpse leven zo groot als in Amman. Toch lopen werelden er ook 

dwars door elkaar. Mariëtte van Beek vindt herders met geiten 

nabij de Amerikaanse ambassade in modern West-Amman en  

überhippe uitgaansgelegenheden in traditioneel Oost-Amman.  

Op een eenvoudig terras in de schaduw van het Romeinse theater 
in Oost-Amman rust ik even uit. Achter me banen auto’s zich toe-
terend een weg door de drukke Hashemi Street, even verderop 
nipt een verliefd stel – zij met charmante hoofddoek – aan kleine 
kopjes Turkse koffie. In het café ploffen wat toeristen neer, toeval-
lig Nederlanders, die, zo vang ik op, bezig zijn de bekende at-
tracties van Amman te doen. De tempel van Hercules in de citadel 
van Jabal al-Qala`a en het theater hebben ze er net op zitten, de 
Koning Abdoellah I-moskee elders in de stad nog voor de boeg. 
Ik heb hetzelfde rondje al achter de rug, maar ben vastbesloten 
wat meer van Amman te ontdekken. “Is de vrijdagmarkt er nog?”, 
vraag ik de ober. Mij is verteld dat die hier vlakbij, in de beneden-
stad, plaatsvond. 
Even later loop ik voorbij de moskee van Al-Hoessein aan de King 
Al-Talal Street. Een echte oude soek kent Amman helaas niet, 
maar aan winkels is geen gebrek. Traditionele kledingzaken vol 
Palestijnse jurken en hoofddoeken bedienen vooral Jordaniërs 
zelf, de handelaren in traditionele kunstnijverheid kijken reikhal-
zend naar toeristen uit. Vandaag is het met de vrijdagse waren-
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Patricia Jacob

De smaak van Jordanië 

Noten, honing, kikkererwten en yoghurt lopen als een rode draad 

door het Jordaanse menu. Maar wat zijn toch die ingrediënten die 

daar iets extra’s aan toevoegen en ervoor zorgen dat je smaak-

papillen gaan dansen? 

“Of je in Jordanië lekker kunt eten?” De taxichauffeur die ons  
’s avonds van het vliegveld naar ons hotel in Amman brengt, 
lacht om mijn vraag. “In Amman hebben we elke keuken. De 
Italiaanse, Mexicaanse, Indiase. Het beste restaurant hier is 
Fakhr El-Din. Daar serveren ze Libanese gerechten aan expats, 
Saoedi’s en andere rijken. Wil je eten wat wij hier dagelijks eten, 

Kijkje in de keuken van Hashem – Foto’s: Mariëtte van Beek



23

dan moet je naar de binnenstad, naar 
Hashem. Jullie hebben vast honger. We 
gaan ernaartoe.”
De seconde erna heeft hij al koers gezet 
naar downtown Amman. Ik voel paniek. Dadelijk rijdt hij naar 
een verlaten steegje en berooft hij ons. Lekker, net geland en 
dan al alles kwijt: paspoorten, creditcards, contanten. Een kwar-
tier later stappen we uit. We ‘kriskrassen’ door flauw verlichte 
stegen, waar straatkatten langs afgebladderde muren sluipen. 
Opeens verschijnt Hashem. Binnen zijn er nog maar enkele plas-
tic tuinstoelen vrij. Op de andere plekken zitten lokale mannen – 
velen met ruitdoek op het hoofd– onder ‘schijnwerpers’ te eten. 
Aan de muren hangen foto’s van beroemde gasten, waaronder 
een foto van koning Abdoellah II en koningin Rania aan een tafel 
vol schaaltjes. Onze taxichauffeur ziet ons naar de Wall of Fame 
kijken en zegt: “Toen de koning hier kwam, zei hij ‘I want to eat 
what the people eat’.” 
Wat de koning toen at, bestelt onze Jordaanse vriend nu voor 
ons. Niet dat hij andere opties heeft; Hashem verkoopt alleen 
falafel (gefrituurde kikkererwtenballetjes), hoemoes (kikkererw-
tenpuree met sesampasta, knoflook en citroen) en foel (ge-
kookte tuinbonen met knoflook, citroen en véél olijfolie). Rap 
komt deze drie-eenheid op tafel. Plat brood erbij, ‘sambal’ en to-
matenpartjes ernaast. De falafelballetjes hebben een flinterdun 
crispy laagje. En, wat is de hoemoes smeuïg. De foel is goed, 
maar smeekt om sambal. Onze vriend volgt ons geschrans en 
leunt glunderend achterover – zijn buik prikt tegen de tafelrand. 
Hij betaalt. Punt. Als hij ons later bij ons hotel afzet, accepteert 
hij zelfs geen fooi. Bij wijze van verweer zegt hij: “Welcome to 
Jordan.”
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Dana Biosphere Reserve – Foto: Mariëtte van Beek



Foto: Madelon Stokman – Huwelijksmarkt op de Golan
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