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De landenuitgaven TE GAST IN bevatten artikelen van meerdere 

auteurs die een speciale band hebben met een land. Zij schrijven op 

levendige wijze en met kennis van zaken over onderwerpen die hen 

na aan het hart liggen. Het geeft een goed inzicht in de levenswijze en 

omgangsvormen van de bewoners van het land. Bovendien bevat elke 

uitgave nuttige reistips. Een aanrader voor iedereen die interesse heeft 

voor verre landen en wil weten wat er achter de schermen gebeurt. 

Geen strand waar je niet door wuivende palmbomen verwelkomd 
wordt, geen dorp zonder een tempel en geen avondmarkt zonder 
verse kruiden in de wokgerechten. Het land van de glimlach heeft 
haar bezoekers veel te bieden. Met het oog op een prettig verloop 
van je reis informeren we je over Thaise etiquette. Daarnaast gaan 
we in op de rol van het boeddhisme, de religie die zeer prominent 
aanwezig is in Thailand. De reisreportages voeren je naar alle delen 
van het land. In Bangkok maken we een ritje met de tuktuk en strui-
nen de markten af op zoek naar koopjes. In het Koninklijk Theater 
nemen we een kijkje achter de coulissen bij een klassieke Khon-
dansvoorstelling. We vieren Loi Krathong en raken gefascineerd 
door wensballonnen en praalwagens met schoonheidskoninginnen. 
In Isaan drinken we tijdens een traditionele bruiloft bier Lao met 
ijsklontjes. In de buurt van Chiang Mai genieten we van olifanten in 
hun natuurlijke omgeving. We gaan op zoek naar de beste locatie 
voor een Thaise drukpuntmassage en besluiten onze rondreis met 
een bijzondere ontmoeting bij de longnecks in de omgeving van Mae 
Hong Son. 

TE GAST INis het ultieme voorpretboekje’  
Flying Dutchman Magazine
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Daan Vermeer  (1984)
schrijft en fotografeert de wereld rond als 
freelance reisjournalist voor verschillende 
tijdschriften. In de afgelopen twee jaren 
heeft hij diverse reportages over Thailand 
gemaakt. Zijn liefde voor dit land is in 2003 
ontstaan, toen hij zijn eerste stage voor zijn 
studie bedrijfskunde in Bangkok liep. On-
danks dat hij sinds die tijd heel wat landen 
heeft gezien, kan hij Thailand niet uit zijn 
hoofd zetten. www.daanvermeer.info 

Peter Gutter  (1967)
bezocht Zuidoost-Azië vele malen en  
verbleef in boeddhistische kloosters, o.a.  
in Thailand en Birma. Zijn belangstelling 
voor het boeddhisme leidde tot een verge-
lijkende studie over deze religie. Hij heeft 
gewoond en gewerkt in Laos en Thailand. 

Sjon Hauser  (1952)
studeerde biologie. Sinds 1983 werkt hij als 
journalist en reisbegeleider in Chiang Mai. 
Hij schreef enkele reisgidsen en informatieve 
boeken over Thailand waaronder Langs de 
Mekong en de bestseller Thailand, zacht als 
zijde, buigzaam als bamboe. Voor kinderen 
schreef hij De kampioenen van de tijgerberg 
over het leven in een Thais bergdorp.  
www.sjonhauser.nl 

Charlotte Louwman-Vogels  (1980)
heeft toerisme gestudeerd aan de NHTV in 
Breda en heeft tijdens haar studie een passie 
ontwikkeld voor duurzaam toerisme. Ze 
geeft hier gastcolleges over op hogescholen 
en steunt lokale gemeenschappen met de 
ontwikkeling van community-based toerisme, 
zoals bij de Kayan in Thailand.

Marianne de Swart  (1974)
woonde vijf jaar in Zuid-China, waar ze in het 
onderwijs werkte en veranderde in een ei:  
wit van buiten en geel van binnen. Ze stelde 
TE GAST IN China samen en schreef verschil-
lende andere publicaties. Ze reisde diverse 
keren naar Thailand. Terug in Nederland 
verzorgt ze onder andere rondleidingen voor 
toeristen uit China.  

Walter van Teeffelen  (1952)
maakte in zijn studententijd een trip naar 
Turkije, Libanon en Syrië. Sindsdien heeft 
hij de smaak te pakken en bezocht hij alle 
continenten. Voor TE GAST IN schreef hij arti-
kelen voor de uitgaven van Indonesië, India, 
Brazilië, Israël en Zuid-Afrika. Ook levert hij 
regelmatig bijdragen voor websites en blogs 
zoals https://ifthenisnow.eu/nl en  
https://inzaken.home.blog.   
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Daan Vermeer

Op koopjesjacht in Bangkok

Bangkok barst van de markten. De snelste laptops, verse bloemen-

kransen, heilige amuletten en ‘originele’ Rolexen staan achter 

gepoetst glas in warenhuizen of liggen op een kleed uitgestald op 

straat. Of het nu in de vroege ochtend of in het holst van de nacht 

is, in deze metropool wordt altijd handel gedreven. Reisjournalist 

Daan Vermeer gaat op jacht naar koopjes.   

Het kost me even tijd om gewend te raken aan de klamme 
warmte die als een deken over Bangkok ligt. Het gebied rondom 
Siam, het hart van de stad, leent zich uitstekend om warm te 
lopen. Daar maakt een netwerk van bovengrondse metro’s en 
voetgangersbruggen een kilometerslange ketting van aircon-
ditioned winkelparadijzen van elk minstens vijf verdiepingen. 
Hier slenter ik over het marmer van etalage naar etalage. IMAX 
bioscopen, restaurants waar bordjes met sushi op een lopende 
band langs tafels glijden, garages op vijf hoog met glimmende 
sportauto’s en de mooiste meubels. Lekker luxe shoppen dus, 
maar koopjes kun je hier niet verwachten. 

Leal lolex watch

Voor echte koopjes, zo lees ik in mijn reisgids, moet ik naar 
Khao San. Het schijnt dé straat voor rugzaktoeristen te zijn, 
pal naast het Koninklijk Paleis. Do you want massaas?, cheap, 
cheap, cheap en leal lolex watch! vliegen over en weer wanneer 
ik langs de kraampjes met spijkerbroeken en cd’s loop. De sfeer 

Khao San Road – Foto: Holger Mette/iStock.com
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Charlotte Louwman-Vogels

Kayan vragen om respect 

Een bezoek aan een Kayan dorp vormt een belangrijke toeristische 

attractie in Thailand. In geen enkele reisfolder ontbreekt deze stam 

die eind jaren ‘80 gevlucht is uit Myanmar. Vanwege de goudkleurige 

nekringen worden ze ook wel longnecks genoemd. Maar sommige 

toeristen vonden dat de Kayan als een soort kermisattractie werden 

behandeld. Het gevolg was dat steeds meer touroperators de Kayan 

dorpen gingen boycotten. Maar wat vinden de Kayan zelf? Willen zij 

wel of niet in speciale toeristendorpen wonen?   

Tijdens mijn bezoek aan het Kayan dorp Huay Sua Thao, dichtbij 
de stad Mae Hong Son,  ontmoet ik Maja en Madan. De vrouwen 
nemen me mee naar hun toeristenwinkeltje. Beiden spreken 
goed Engels. Dat hebben ze geleerd van de toeristen. Madan 
vertelt over haar man die altijd in het bos te vinden is om vogels 
te schieten en te verkopen. Ze ziet hem nauwelijks. Vandaar dat 
ze de kinderen alleen opvoedt. Een hele uitdaging omdat ze daar- 
naast ook haar winkeltje heeft.
Zoals alle vrouwelijke Kayan zien Maja en Madan er bijzonder 
uit met hun ringen van messing om hun nek en onder de knie. 
Daarnaast dragen zij armbanden van aluminium. “Al eeuwen 
lang dragen wij Kayan vrouwen de ringen om onze nek om ons 
te onderscheiden van andere stammen. Het is een sieraad en 
een teken van schoonheid. Maar iedere vrouw mag zelf bepalen 
of ze de ringen wel of niet draagt. Kayan meisjes dragen de 
ringen vanaf hun vijfde. In de loop der jaren komen er steeds 



59

ringen bij. Ze kunnen wel tien kilo wegen, afhankelijk van de 
leeftijd van de vrouw”, legt Madan uit. Het lijkt me eerlijk gezegd 
best ongemakkelijk met al die ringen om je nek, maar dit is wat 
veel toeristen aantrekt. Ze willen maar al te graag foto’s van 
deze vrouwen maken. “Er doen geruchten de ronde dat we de 
ringen dragen om tijgerbeten in de nek te voorkomen”, vult 
Madan aan. Vooral Thaise gidsen verspreiden dit soort leugens 
om hun verhaal over de Kayan extra smeuïg te maken. 
Maja vertelt dat ze graag meer vrijheid wil, net zoals de vrouwen 
in het naburige dorp Huay Pu Keng. Daar krijgen de Kayan vrou-
wen twee dagen per week gratis Thaise les. In Huay Sua Thao, 
waar Maja woont, krijgt ze problemen met de village chief als 
haar toeristenwinkeltje niet open is. Ze wil graag een normaal 

Maja in haar souvenirstal – Foto: Charlotte Louwman-Vogels
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