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Maak kennis met het échte leven!

De landenuitgaven TE GAST IN bevatten artikelen van meerdere 

auteurs die een speciale band hebben met een land. Zij schrijven op 

levendige wijze en met kennis van zaken over onderwerpen die hen 

na aan het hart liggen. Het geeft een opmerkelijk goed inzicht in de 

levenswijze en omgangsvormen van de bewoners van het land. Boven-

dien bevat elke uitgave nuttige reistips. Een aanrader voor iedereen 

die interesse heeft voor verre landen en wil weten wat er achter de 

schermen gebeurt. 

Namibië is het land van uitgestrekte natuur, lege woestijnen en 
indrukwekkende wildparken. We bezoeken Etosha N.P., een van 
de grootste natuurparken van zuidelijk Afrika. In het vlakke open 
landschap kun je hier in korte tijd veel diersoorten spotten. Maar 
Namibië is ook het land van vele volken. Er wonen tal van Afrikaanse 
stammen zoals San, Himba en Damara, maar ook Duitsers, Afrika-
ners en Chinezen. Deze uitgave laat je kennismaken met dit bonte 
gezelschap. In het hoge noorden ontmoeten we Johannes, een keu-
terboer die maïs probeert te verbouwen in de gortdroge woestijn. Bij 
Opuwo brengt gids Festus ons in contact met de traditionele Himba-
cultuur. En in de woestijn aan de grens met Botswana maken we 
kennis met de fascinerende leefwereld van de San, de oorspronke-
lijke bewoners van Namibië. Tot slot bezoeken we Penduka village, 
een bijzonder vrouwenproject in een township van Windhoek. Hier 
kunnen we na de reis heerlijk bijkomen en mooie handgemaakte 
souvenirs kopen.      

‘TE GAST IN is het ultieme voorpretboekje’  
Flying Dutchman Magazine
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Tobias Reijngoud (1970)  
is schrijver en journalist. Hij schrijft voor 
NRC Handelsblad, nrc.next en Trouw. Bij 
Uitgeverij Lias publiceerde hij begin 2013 
Volgers & Vormers, een boek over de vraag 
waarom zijn dochter (4 jaar) eigenlijk naar 
school zou moeten. Wat is de bedoeling 
van het onderwijs? Eerder schreef hij Weten 
is meer dan meten, een bundel interviews 
met onder meer Herman Wijffels, Arnoud 
Boot, Abram de Swaan en Hans Achter-
huis. Verder verscheen van hem Ontwik-
kelingshulp in 2 uur en 53 minuten en Het 
nieuwe bankieren. Tobias publiceert over 
onderwijs, economie, ontwikkelingshulp 
en duurzaamheid. Hij studeerde af als 
geograaf aan de Universiteit Utrecht.

Marian van der Heide (1971) 
studeerde jeugdwelzijnswerk en culturele 
antropologie. In 1997 ging ze voor het eerst 
naar Namibië om antropologisch veldwerk 
te doen: een onderzoek naar het leven 
in Namibië in de periode ná de officiële 
afschaffing van apartheid. Daarna keerde 
ze diverse keren terug naar Namibië.

Rolf Hendriks (1969)
is als freelance tekstschrijver en fotograaf 
gespecialiseerd in sport-, event- en reisre-
portages. Na reizen door Azië en Midden-, 
Noord- en Zuid-Amerika vond hij zijn muze 
in Afrika. Met rugzak, tent en camera’s 
reisde hij vijftien keer door dit continent 
en bezocht hij meerdere keren Namibië. 
Enkele van deze reisverslagen verschenen 
in reis- en fotomagazines.

Ton van der Lee (1956)
woont sinds 1996 in Afrika. Hij is schrijver 
van Solitaire, een reisroman die zich af-
speelt in Namibië en Botswana. Ook publi-
ceerde hij Het Zandkasteel, een reisroman 
die speelt in Mali en De Afrikaanse weg 
over een reis van Kaapstad naar Cairo. 

Kees van Teeffelen (1955)
is oprichter en uitgever van TE GAST IN. In de 
loop der jaren bezocht hij vele landen en 
schreef naar aanleiding daarvan reportages 
voor TE GAST IN.
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Tobias Reijngoud

Blote borsten bij Zeeman

Namibië is een vreemde smeltkroes van Afrikaanse en westerse 

culturen. Ruim honderd jaar kolonialisme en apartheid drukken 

nog steeds hun stempel op het land. Maar tegelijkertijd is Namibië 

sinds zijn onafhankelijkheid in 1990 drastisch veranderd.   

Het eerste straatnaambordje dat ik zie vanuit de taxi onderweg 
van het vliegveld naar Windhoek, is dat van de Jan Jonkerstraat. 
Hollandser kan haast niet. Dit bordje had niet misstaan in de 
eerste de beste Nederlandse Vinex-wijk. Een stukje verderop 
passeren we een Shellstation. Behalve het feit dat er opvallend 
veel personeel rondhangt, is er weinig verschil met het gemid-
delde benzinestation in Nederland. Of het moet zijn dat het 
er hier wel zéér netjes uitziet. Nergens zwerven lege blikjes of 
proppen papier tussen de benzinepompen. Het terrein lijkt nog 
niet zo langgeleden met een tandenborstel te zijn schoongeveegd.
Als de taxi verder rijdt, bekruipt me een licht teleurgesteld 
gevoel. Is dit nu Afrika, het continent dat van armoede en 
honger uit elkaar dreigt te vallen? Ik heb er toch geen vijftien 
uur vliegen opzitten om vervolgens straatnaambordjes en 
benzinestations te zien die ik ook in Nederland tegen het lijf 
kan lopen? Ik wil ook het ‘echte’ Afrika zien, dat van de televisie. 
Met armoede, bedelaars en gaten in het wegdek. Terwijl ik een 
beetje nukkig uit het raam tuur naar de keurig aangeveegde 
straten van Windhoek, valt mijn oog ineens op een ander straat-
naambord. Robert Mugabe Avenue. Mijn hart maakt een klein 
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Rolf Hendriks

Etosha blijft verrassen

Etosha National Park is het mekka voor natuurliefhebbers in zuide-

lijk Afrika. Het park is zo groot dat je weinig last hebt van andere 

bezoekers. Er is enorm veel wild, het landschap is gevarieerd en 

het allerbelangrijkste: het park bestaat grotendeels uit vlak gras-

land. Je kunt de dieren dus van verre zien. Ideaal om in korte tijd 

veel verschillende diersoorten te spotten of om gericht op zoek te 

gaan naar specifieke soorten.       

Ademloos wachten we af wat er gaat komen. Terwijl de schaduw 
van een enorme olifantsstier onze Toyota terreinwagen com-
pleet verduistert, horen we alleen het gerommel van zijn buik, 
het flapperen van zijn oren en de heldere stem van onze eenjarige 
dochter die in een kinderzitje op de achterbank Sinterklaas-
liedjes zit te zingen. We hebben de olifant nooit horen of zien 

Foto’s: Rolf Hendriks
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aankomen bij de Goas-drinkpoelen in het midden van Etosha 
National Park. Hij moet geruisloos door de dichte begroeiing 
naar de auto zijn gelopen om te onderzoeken waar dat hoge, 
onbekende geluid vandaan kwam. Onze dochter kijkt de intens 
starende olifant aan, lacht en legt nog wat extra enthousiasme 
in haar ‘Sinteklaassie bonne bonne bonne’. Terwijl onze dochter 
zichzelf langzaam in slaap zingt en nog slechts af en toe een 
mompelend ‘bonne’ zucht, schudt de olifant met z’n kop en 
draait zich om naar de poel om zijn dorst te lessen. Het stof 
van z’n grote kop dwarrelt via de geopende ramen de auto in. 
Sinds 2005 hebben we met ons gezin door de jaren heen meer 
dan honderd dagen in Etosha gekampeerd en geen dag was 
hetzelfde. Etosha verveelt nooit en verrassingen, zoals deze 
ontmoeting met een olifant, kun je elke keer weer verwachten. 

Grote Witte Plek

Etosha ligt in het noorden van Namibië en is een van de grootste 
natuurparken van zuidelijk Afrika. De naam Etosha komt uit de 

Foto’s: Rolf Hendriks
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Foto: Rolf Hendriks
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