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Inleiding

Mensen die een straf krijgen voor een zware 
misdaad moeten meestal de gevangenis in. 
Daar zitten ze soms jaren. Maar op een dag 
komen ze weer vrij. Ze hebben hun celstraf 
uitgezeten. Wat doet die vrijlating met een 
persoon, en met de mensen rond hem of 
haar? Wat voel je als je na een lange celstraf 
terug naar huis mag?

Twee mannen vertellen hun verhaal. Zij 
zaten meer dan tien jaar in de gevangenis. Ze 
vertellen hoe ze hun leven weer proberen op 
te bouwen, nadat ze jaren opgesloten zaten.

Maar een zware misdaad verandert ook 
het leven van de familie van de dader. 
Hun familie had verdriet, veel verdriet. 
Ook enkele van die mensen vertellen hun 
verhaal. Hoe zij werden meegetrokken in een 
storm van problemen en gevoelens: angst, 
verdriet, woede, pijn, verwarring. Maar 
ook radeloosheid, ongeloof en wanhoop. De 
families hadden veel vragen, maar kregen 
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weinig of geen antwoorden. Waarom was de 
misdaad gebeurd? Hadden ze iets kunnen 
doen om de misdaad te voorkomen?

Vele jaren later hebben beide families een 
plaats gegeven aan wat er gebeurd is. De 
misdaden behoren tot het verleden. Nu 
kijken ze alleen nog naar vandaag en naar de 
toekomst.

De families vertellen trots over de nieuwe 
kansen die de ex-gevangenen met beide 
handen hebben gegrepen. Over de dingen die 
ze vroeger samen deden. En over de dingen 
die ze nu nog steeds samen doen. Ze vertellen 
over het belang van familie die je steunt, in 
goede en slechte tijden. Over de hoop op een 
mooie toekomst voor iedereen en over het 
recht op een tweede kans.

Dit boek gaat over echte verhalen. Enkele 
kleine dingen zijn aangepast. Zo kunnen de 
families anoniem blijven.

Sam + Familie
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Evi,
mama van Sam

Het kwam als een donderslag bij heldere 
hemel. Ik kan nog steeds niet geloven wat 
er gebeurd is. Wat heb je gedaan? Heb jij 
dit echt gedaan? Waarom? Ik kan het niet 
geloven. Ik wil het niet geloven. Een onzekere 
tijd begint.

Die onzekerheid knaagt aan me. De tijd 
duurt lang. Wachten. Altijd maar wachten. 
Ik kan de uren niet meer tellen, zo lang heb 
ik gewacht. Het begint al wanneer de politie 
hem oppakt. Wanneer belt hij me om te 
zeggen hoe het met hem gaat? Wanneer mag 
ik hem zien? Hoelang moet ik nog wachten 
om hem te kunnen spreken? En het wachten 
gaat verder. Wachten op zijn proces, op 
zijn veroordeling, om hem te zien tijdens de 
bezoekuren in de gevangenis. En natuurlijk 
ook wachten op zijn vrijlating…

Telkens ik de reis maak van thuis naar de 
gevangenis, hoop ik dat hij beseft wat ik 


